
  

 

区民相談室の無料相談 
専門相談員が面談のうえ、助言します（秘密厳守） 

予約（先着順）☎ ３５７９－２２８８ 
曜日により、相談種目が決まっています（裏面参照）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年９月１日作成

 

⚫ 対象は区内在住・在勤・在学の個人の方（法人は対象外） 

⚫ 相談種目・相談時間等は裏面をご覧ください 

⚫ 法律相談では、訴状や答弁書など裁判・調停の書類を 

作成する際の具体的内容に踏み込んだ相談や適否の 

確認はできません。また、弁護士に既に依頼している 

場合の相談もできません。 

⚫ 土曜・日曜・祝日・年末年始はお休みです 

⚫ ご本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等） 

の提示をお願いすることがあります 

 

※耳が聞こえない・話ができ

ないなどの障がいがある

方は、ＦＡＸでも受け付け

ます（受付時間内）。 

 

ＦＡＸ ３５７９－４７１５ 

 

板橋区区民相談室 
〒173-0004 板橋区板橋２－６５－６ 板橋区情報処理センター４階 

（赤塚支所は水曜日午後の法律相談のみ行っています） 

受付時間は９時から１７時です。 

（水曜日は９時から１９時まで） 

電話でのご予約をお願いします。 

暫定版 

 
暫定版 

７日前（同じ曜日）に受付開始 相談希望日 

区民相談室 

ホームページ 


