
協定保養施設・フレンドシップのご案内

キャンセルについて

各施設情報

■協定保養施設・フレンドシップとは
　◦板橋区民等が割引料金や宿泊特典付きで民間等の施設を利用できる制度です。
■対象
　◦板橋区内在住・在勤・在学の方（一部施設は区内在住の方のみ対象）
■利用にあたって
　◦区窓口でのお手続きは不要です。
　◦掲載料金については、１泊２食付き２名１室（消費税込）の１人あたりの料金です。
　◦�「協定料金」の表示は一般料金より安価な区民専用料金、「特典」の�表示は区民の方

が宿泊した際の特典を表しています。
　◦施設によって、入湯税・サービス料が別途かかる場合があります。
　◦�掲載情報は、令和７年４月１日時点の情報です。ご宿泊される時期等により、宿泊
料金が変更となる場合がありますので、各施設へお問い合わせください。

　◦�特別期間（年末年始、ゴールデンウィーク、お盆等）の宿泊料金については、各施設
へお問い合わせください。

予約方法

　◦電話、FAXまたは Eメール（一部施設を除く）にてご予約ください。
　◦�ご予約の際は、板橋区在住・在勤・在学であること、「板橋区協定保養施設」または
　　「板橋区フレンドシップ」を利用する旨をお伝えください。
　◦ �FAXまたは Eメールでご予約される方は、上記に加え、氏名・住所・連絡先・宿泊

希望日・宿泊人数�を記載してお申し込みください。
　◦�ご宿泊をされる際には、板橋区在住・在勤・在学であることが確認できるものを現地

へお持ちください。

　◦�ご予約後に利用を取り消す場合は、キャンセル料金が発生する場合が
あります。キャンセル規定については、各施設へお問い合わせください。

　◦�区ホームページから各施設の詳細情報が確認できます。 板橋区HP→

～板橋区協定施設のご案内～～板橋区協定施設のご案内～

令和７年度版

■発　行：板橋区産業経済部くらしと観光課
■電　話：03―3579―2251
■発行日：令和７年３月



飯坂温泉 ホテル天竜閣
（福島市）

飲泉・自家源泉かけ流しの宿
観音温泉 本館

（下田市）

国民宿舎 紀州路みなべ
（みなべ町）

スパリゾートハワイアンズ
（いわき市）

榛名湖温泉 ゆうすげ元湯
（高崎市）

ニュー・グリーンピア津南
（津南町）
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群馬県群馬県

栃木県栃木県

茨城県茨城県

千葉県千葉県

埼玉県埼玉県

神奈川県神奈川県

東京都東京都

福島県福島県

山形県山形県

静岡県静岡県

山梨県山梨県

兵庫県

京都府

大阪府

和歌山県

奈良県

滋賀県

三重県

兵庫県

京都府

大阪府

和歌山県

奈良県

滋賀県

三重県

協 定 保 養 施 設

福
島
市

スパリゾートハワイアンズ
福島県いわき市常磐藤原町蕨平 50

yoyaku@hawaiians.co.jp

0570-550-550TEL

0246-44-6220FAX

料　金 協定料金

大 

人
平　日 19,692 円～

休日前 33,156 円～

小 

人
平　日 13,784 円～

休日前 23,209 円～

高
崎
市

榛名湖温泉　ゆうすげ元湯
群馬県高崎市榛名湖町 846-3

info@yusuge.co.jp

027-374-9211TEL

027-374-9119FAX

料　金 協定料金

大 

人
平　日 9,720 円～

休日前 10,820 円～

小 

人
平　日 8,950 円～

休日前 9,500 円～

－ 2 －

飯坂温泉　ホテル天竜閣
福島県福島市飯坂町湯野字舘下２

mail@iizakatenryukaku.com

024-542-2354TEL

メール

メール

メール

024-542-2357FAX

料　金 協定料金

※対象は区内在住の方

特　典 大人のみ夕食時 1 ドリンク付き

大 

人
平　日 10,980 円～

休日前 13,180 円～

小 

人
平　日 5,500 円～

休日前 6,500 円～

フォレストリゾート
ホテル城山

（湯河原町）

ホテル伊東ガーデン
（伊東市）

※対象は区内在住の方

い
わ
き
市



湯
河
原
町

フォレストリゾート　ホテル城山
神奈川県足柄下郡湯河原町城堀 207

0465-63-0151TEL

下
田
市

料　金 協定料金

大 

人
平　日 16,380 円～

休日前 20,295 円～

小 

人
平　日 11,466 円～

休日前 14,207 円～

津
南
町

ニュー・グリーンピア津南
新潟県中魚沼郡津南町秋成 12300

iwata@green-pia.com

025-765-4611TEL

025-765-4620FAX

料　金 協定料金

飲泉・自家源泉かけ流しの宿 観音温泉 本館
静岡県下田市横川 1092-1

info@kannon-onsen.com

0558-28-1234TEL

0558-28-1235FAX

料　金 協定料金

大 

人
平　日 21,930 円～

休日前 23,910 円～

小 

人
平　日 11,000 円～

休日前 11,000 円～

大 

人
平　日 14,850 円～

休日前 16,650 円～

小 
人

平　日 14,850 円～

休日前 16,650 円～

伊
東
市

ホテル伊東ガーデン
静岡県伊東市松原 655

front@ito-garden.com

0557-36-3841TEL

0557-37-8929FAX

料　金 協定料金

大 

人
平　日 15,000 円～

休日前 18,000 円～

小 

人
平　日 10,500 円～

休日前 12,600 円～

み
な
べ
町

国民宿舎 紀州路みなべ
和歌山県日高郡みなべ町埴田 1540

info@kishuji-minabe.jp

0739-72-3939TEL

0739-72-5616FAX

料　金 協定料金

大 

人
平　日 7,480 円～

休日前 10,450 円～

小 

人
平　日 7,480 円～

休日前 7,480 円～

※料金は本館和室 10 畳（定員 5 名）タイプ利用時
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メール

メール

メール

メール

※対象は区内在住の方



施設名 料金
大人

特典 TEL
FAX メール

平日 休前日

フレンド
シップ
最上

わらべ唄の宿 湯の原
赤倉温泉

協定
料金 13,200 円～ 14,300 円～ 湯の原温泉の素 T 0233-45-2215

F 0233-45-2905
info@
　yunohara.main.jp

悠湯の宿 湯澤屋
赤倉温泉

一般
料金 9,900 円～ 11,000 円～ ドリンク 1 本 T 0233-45-2201

F 0233-45-2204
info@
　yuzawaya.cocot.jp

湯守の宿　三之亟
赤倉温泉

協定
料金 13,200 円～ 14,850 円～ 温泉タマゴ

(6 個入り）
T 0233-45-2301
F 0233-45-2335 info@3nojo.com

みどりや旅館
赤倉温泉

一般
料金 12,500 円～ 13,600 円～ 朝食時コーヒー T 0233-45-2231

F 0233-45-2232 －

旅館 小川屋
瀬見温泉

一般
料金 11,500 円～ 12,600 円～ 夕食時

ワンドリンク
T 0233-42-2411
F 0233-42-2020

semi.ogawaya@
　gmail.com

松葉館
瀬見温泉

一般
料金 8,800 円～ 8,800 円～ お銚子１本 T 0233-42-2321

F 0233-42-2310 －

フレンド
シップ
妙高

対象施設につきましては、観光案内所にて一覧を作成しておりますので、
妙高高原観光案内所へお問い合わせください。

妙高高原観光案内所
T 0255-86-3911

【最上】　瀬見温泉 【最上】　赤倉温泉 【妙高】　妙高苗名滝

フレンドシップ妙高
（新潟県妙高市）

フレンドシップ最上
（山形県最上町）

フレンドシップ木島平
（長野県木島平村）

フレンドシップ上田
（長野県上田市）

フレンドシップ奥多野
（群馬県上野村）

フレンドシップ伊豆の国
（静岡県伊豆の国市）

長野県長野県

新潟県新潟県

群馬県群馬県 栃木県栃木県

茨城県茨城県

千葉県千葉県

埼玉県埼玉県

神奈川県神奈川県

東京都東京都

福島県福島県

山形県山形県

静岡県静岡県

山梨県山梨県

－ 4 －

フレンドシップ一覧



施設名 料金
大人

特典 TEL
FAX メール

平日 休前日

フレンド
シップ
木島平

ドムハウス 協定
料金 8,800 円～ 9,570 円～ － T 0269-82-4083

F 0269-82-3990 dom@lilac.ocn.ne.jp

ペンションフォーレス
かわしま

協定
料金 7,800 円～ 8,300 円～ － T 0269-82-2333

F 0269-82-2333
fores.kawashima@
　gmail.com

ペンション　童夢 協定
料金 8,200 円～ 9,200 円～ － T 0269-82-4400

F 0269-82-4403
p-doumu@
　pal.kijimadaira.jp

ペンション
シュトラーゼ

協定
料金 9,350 円～ 9,350 円～ － T 0269-82-3805

F 0269-82-3222 －

ペンション　アウラ 協定
料金 11,000 円～ 11,000 円～ － T 0269-82-4383

F 050-3488-2725 pension@aura.gr.jp

ホテルパノラマランド
木島平 料金は施設へ問合せ － T 0269-82-3001

F 0269-82-3130
panoramaland@
　kijimadairakanko.com

ホテル
レイジャント

協定
料金 7,800 円～ 8,500 円～ － T 0269-82-2828

F 0269-82-3142 hotel@radiant-net.com

フレンド
シップ
上田

旅宿上松や
別所温泉

協定
料金 15,840 円～ 18,810 円～ 温泉の素 T 0268-38-2300

F 0268-38-8501 info@uematsuya.com

かしわや本店
別所温泉

協定
料金  30,800 円～ 30,800 円～ 温泉の素と厄除け箸 T 0268-38-3011

F 0268-38-3772
info@
　kashiwayahonten.com

南條旅館
別所温泉

協定
料金 13,200 円～ 16,500 円～ ウエルカムドリンク T 0268-38-2800

F 0268-38-2824
info@
　nanjyoryokan.com

七草の湯
別所温泉

一般
料金 24,200 円～ 28,600 円～ ワンドリンク T 0268-38-2323

F 0268-38-8453
info@
　nanakusanoyu.com

旅館桂荘
別所温泉

一般
料金 22,000 円～ 23,500 円～ おつまみ馬刺しと

ワンドリンク
T 0268-38-2047
F 0268-38-3929 info@katsuraso.jp

旅館つるや
別所温泉

一般
料金 13,750 円～ 15,400 円～ 平日のみ酒 or

ワンドリンク
T 0268-38-3008
F 0268-38-3009

info@
　ryokan-tsuruya.com

旅館中松屋
別所温泉

一般
料金 22,000 円～ 25,300 円～ 貸切風呂 30 分無料

( 通常 2,000 円 )
T 0268-38-3123
F 0268-38-8221 info@nakamatuya.com

旅館花屋
別所温泉

一般
料金 20,900 円～ 23,100 円～ 外湯券大人

１人１枚
T 0268-38-3131
F 0268-38-7923

hanaya@
　po3.ueda.ne.jp

玉屋旅館
別所温泉

一般
料金 24,200 円～ 28,600 円～

別所温泉厄除箸
女性向けおしゃれ
浴衣無料レンタル

T 0268-38-3015
F 0268-38-3027

t-yamagiwa@
　tamaya.ryokan.jp

つるや旅館
鹿教湯温泉

協定
料金 13,200 円～ 15,400 円～

温泉療養指導士
に教わる効果的
な温泉療養法

T 0268-44-2121
F 0268-45-3911

tsuruyaryokan.kakeyu.
onsen@gmail.com

【木島平】　カヤの平高原【上田】　安楽寺八角三重塔 ( 国宝 ) 【木島平】　稲泉寺の大賀ハス
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施設名 料金
大人

特典 TEL
FAX メール

平日 休前日

フレンド
シップ

伊豆の国

伊豆長岡ホテル天坊 協定
料金 18,810 円～ 22,770 円～ － T 055-947-1919

F 055-947-1911 yoyaku@izu-tenbo.com

ホテルサンバレー
富士見

協定
料金 18,600 円～ 20,850 円～ － T 055-947-3100

F 055-947-0564 yoyaku@fujimi3800.jp

八の坊 協定
料金 19,800 円～ 22,800 円～ － T 055-948-1301

F 055-948-0006 info@hachinobo.com

ニュー八景園 協定
料金 13,860 円～ 17,820 円～ － T 055-948-1500

F 055-948-1234 －

ホテル茜 協定
料金 13,430 円～ 15,980 円～ － T 055-948-1511

F 055-948-1510 －

香湯楼井川 協定
料金 16,830 円～ 23,760 円～ － T 055-948-1601

F 055-948-1602
yoyaku@
　kouyurou-ikawa.jp

いづみ荘 協定
料金 12,000 円～ 13,000 円～

貸切風呂無料
女性色浴衣サービス
モーニングコーヒー無料

T 055-948-1235
F 055-947-2099 －

富嶽はなぶさ 協定
料金 20,000 円～ 25,000 円～ － T 055-948-1230

F 055-948-9700
info@
　yadohanabusa.com

福狸亭小川家 協定
料金 18,700 円～ 24,200 円～ － T 055-948-0921

F 055-948-3145 －

松城館 協定
料金 13,750 円～ 15,950 円～

ペットちゃん（小型
犬・中型犬・猫室内
飼い限り）同伴代１
匹１泊 2,000 円（税
別）を半額サービス

T 055-948-0072
F 055-948-4030 －

フレンド
シップ
奥多野

まほーばの森
コテージ
上野村

料金は施設へ問合せ － T 0274-59-2146
F 0274-40-6013

kosha_2584@
　uenomura.ne.jp

上野村温泉郷
ヴィラせせらぎ
上野村

料金は施設へ問合せ － T 0274-59-2585
F 0274-59-2587

kosha_2584@
　uenomura.ne.jp

【伊豆の国】　伊豆パノラマパークからの富士山 【奥多野】　天空回廊上野スカイブリッジ
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施設名 料金
大人

特典 TEL
FAX メール

平日 休前日

フレンド
シップ
金沢

あたらしや 料金は施設へ問合せ 地酒・氷室氷菓
（ジェラート）

T 076-235-1011
F 076-235-1024 req@atarasi-ya.co.jp

日本料理 さかえや 料金は施設へ問合せ 地酒・氷室氷菓
（ジェラート）

T 076-235-1216
F 076-235-1218

info@
　sakaeya-yuwaku.com

お宿 やました 料金は施設へ問合せ 地酒・氷室氷菓
（ジェラート）

T 076-235-1021
F 076-235-1023

oyado-yama@
　minos.ocn.ne.jp

金沢・湯涌
山音（やまね） 料金は施設へ問合せ 地酒・氷室氷菓

（ジェラート）
T 076-235-1321
F 076-235-1323

yumeji@
　yuwaku-yamane.com

湯の出 料金は施設へ問合せ 地酒・氷室氷菓
（ジェラート）

T 076-235-1016
F 076-235-1019 info@yunode.jp

フレンド
シップ
輪島

フレンドシップ輪島との協定は継続しておりますが、営業状況や、今後の見通しなどが分からない状況となっております。
情報が分かり次第板橋区ホームページでご案内いたします。

【金沢】　足湯 【金沢】　氷室小屋

フレンドシップ輪島
（石川県輪島市）

フレンドシップ加賀
（石川県加賀市）

フレンドシップ金沢
（石川県金沢市）福井県

岐阜県岐阜県

長野県長野県

石川県
富山県

福井県

石川県
富山県

－ 7 －



施設名 料金
大人

特典 TEL
FAX メール

平日 休前日

フレンド
シップ
加賀

湖畔の宿　森本
片山津温泉

協定
料金 25,300 円～ 33,000 円～

貸切風呂
1 回 45 分半額

（通常 3,300 円）

T 0761-74-0660
F 0761-74-4030

yoyaku@
　oyado-morimoto.com

かのや光楽苑
片山津温泉

一般
料金 16,500 円～ 33,000 円～ 宿泊利用券

500 円
T 0761-74-0611
F 0761-74-4854

info@
　kanoyaryokan.co.jp

たちばな四季亭
山代温泉

一般
料金 35,200 円～ 44,000 円～ ワンドリンク T 0761-77-0001

F 0761-76-0001
tachibana@
　p2272.nsk.ne.jp

瑠璃光
山代温泉

一般
料金 25,300 円～ 35,200 円～ 貸切風呂半額 T 0761-77-2323

F 0761-77-3821 yoyaku@rurikoh.jp

葉渡莉
山代温泉

一般
料金 24,200 円～ 30,800 円～ 貸切風呂半額 T 0761-77-8200

F 0761-77-1900 yoyaku@hatori.jp

吉田屋山王閣
山代温泉

協定
料金 18,700 円～ 26,400 円～ 貸切風呂半額

1回50分（要申込）
T 0761-77-1001
F 0761-76-1004

yoyaku@
　sannoukaku.com

ホテルききょう
山代温泉

一般
料金 22,000 円～ 24,200 円～ 夕食時日本酒 or

ソフトドリンク1 本
T 0761-76-1130
F 0761-76-2755 info@e-kikyou.com

吉祥やまなか
山中温泉

一般
料金 28,500 円～ 34,000 円～ 基本料金から

2,500 円引き
T 0761-78-5656
F 0761-78-5563

reservation@
　kissho-yamanaka.com

かがり吉祥亭
山中温泉

一般
料金 23,500 円～ 29,000 円～ 基本料金から

2,000 円引き
T 0761-78-2223
F 0761-78-1333

reservation@
　kagari-kisshotei.com

翠明
山中温泉

一般
料金 16,500 円～ 19,800 円～ 貸切露天風呂

1 回無料
T 0761-78-1616
F 0761-78-1017

suimei@
　arrow.ocn.ne.jp

白鷹湯たわらや
山中温泉

一般
料金 16,500 円～ 22,000 円～ 貸切湯半額 T 0761-78-1321

F 0761-78-2518
tawaraya@
　angel.ocn.ne.jp

花紫
山中温泉

一般
料金 51,000 円～ 59,000 円～ 花紫オリジナル

グッズ
T 0761-78-0077
F 0761-78-5580 hana@hana-mura.com

すゞや今日楼
山中温泉

一般
料金 16,500 円～ 24,200 円～ モーニングコーヒー T 0761-78-4848

F 0761-78-0453 －

かよう亭
山中温泉

一般
料金 57,200 円～ 57,200 円～ かよう亭お茶漬け

昆布（1 組ごと）
T 0761-78-1410
F 0761-78-1121

yamanaka0904@
　kayotei.jp

胡蝶
山中温泉

一般
料金 41,800 円～ 46,200 円～ 貸切風呂45分間

無料
T 0761-78-4500
F 0761-78-1618 info@kochou.jp

こおろぎ楼
山中温泉

一般
料金 49,500 円～ 55,000 円～ 利き酒セット

お 1 つサービス
T 0761-78-1117
F 0761-78-4233 info@koorogirou.jp

厨八十八
山中温泉

一般
料金 30,800 円～ 38,500 円～ お問い合わせ

ください
T 0761-78-8080
F 0761-78-3888

yasohachi@
   karakami-kankou.co.jp

【加賀】　山中温泉　川床【加賀】　山代温泉古総湯【加賀】　片山津温泉　浮御堂
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