
「板橋区の地域住民等の見守り・地域づくりに関する協定」を
締結しています！

わたしたちが、板橋区の見守り・地域づくりに協力しています！
協定締結事業者のご紹介

この協定は、板橋区と協定を締結した民間事業者が協力・連携して、地域の見守り・地域づくりの活動を行うことにより、地域
住民等が「住み慣れたまちでいつまでも安心して暮らし続けていくこと」のできる支え合いの地域づくりをめざすことを目的とし
ています。

エイジライフ株式会社
パナソニックエイジフリーショップ城北

令和４年３月30日締結
支え合い会議に参加し、
地域の方の支援ができる
よう活動しています。大
山の店舗で「10の筋ト
レ」や「認知症フレンド
リーカフェ」を実施して
います。

生活協同組合コープみらい
令和４年９月２日締結

板橋区では３つの宅配セ
ンターが商品のお届けと
併せて、ご利用者様が安
心して利用頂けるよう
に、地域包括支援セン
ターとの連携を強化し、
今後も日々の業務を進め
ていきます。

生活協同組合パルシステム東京
令和４年９月２日締結

生協の宅配は、毎週同
じ曜日・時間に訪問す
るため、少しの異変に
も気づく事が出来るの
が強みです。また、配
達中に迷っている子ど
もに気づき声をかける
こともあります。

株式会社東急コミュニティー
令和６年６月12日締結

当社は管理業務を通
じ、区営住宅にお住ま
いのご高齢の方の異変
に速やかに気づき対応
できるよう、地域包括
支援センター等と連携
した見守り活動を行っ
ています。

朝日信用金庫
令和５年６月28日締結

熊野町にある板橋支店近
隣の地域包括支援セン
ターと連携するほか、金
庫職員の認知症サポー
ター養成講座受講者を増
やし、認知症の理解を深
め、親切かつ丁寧な対応
を心掛けていきます。

北東京生活クラブ生活協同組合
令和３年３月29日締結

板橋区では、約30名の職員と委託先のメ
ンバーが配送しています。前週の配達品が
そのまま置いてある等、異変を感じた場合
は地域包括支援センターに連絡する等、見
守り活動を実施します。

東都生活協同組合
令和４年９月２日締結

東都生協では組合員様に対して、商品お届
け時にご利用に対するご挨拶や日常生活に
お変わりがないか等、“いつもの担当者”によ
るコミュニケーションを大切にしています。

第一生命保険株式会社
令和３年３月29日締結

板橋区では、約180名の生涯設計デザイ
ナーが、日々地域のお客様を訪問し、活
動の中で様々な見守り活動を行っていま
す。今後も地域の見守り活動に貢献でき
るよう努めていきます。

東京ヤクルト販売株式会社
令和４年３月28日締結

認知症サポーターとして区内で100名の
ヤクルトレディがゆるやかな見守り活動
を行っています。誰もが充実した生活を
送れるフレンドリーな共生社会の実現に
努めています。

協定を締結した事業者は日常の業務に負担のない範囲で、以下の活動を行っています。
●地域住民等に対するゆるやかな見守り活動の実施 ●地域活動支援等
●地域住民等の消費者被害の防止 ●認知症の人やその家族を支える地域づくりへの協力
●各地域における第２層協議体（支え合い会議）への協力

板橋区では、地域での見守り体制を充実させるため、区の見守り・地域づくりに協力していただける事業者様を募集しております。ご協力いただけ
る事業者様は、下記問合せ先にご連絡ください。

事業者の協定における役割

住まいと住まい方

AIPとは・・・「Ａｇｉｎｇ iｎ Ｐｌａｃｅ」の略
⇒年を重ねても安心して住み慣れたまちに住み続けること。

エイジング イン プレイス

板橋区では、ＡＩＰの実現に向けて、様々な取組を推進しています。
※板橋区では、地域包括ケアシステムを「板橋区版ＡＩＰ」として構築しています。
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問合せ先

令和 6年 8月発行

〒174-0063
東京都板橋区前野町四丁目16番1号
健康生きがい部 おとしより保健福祉センター

電 話：03-5970-1111
F A X：03-5392-2060
メール：otosen@city.itabashi.tokyo.jp

発行：板橋区

おとしより保健福祉センター　地域ケア推進係　電話：03－5970－1114　FAX：03－5392－2060



板橋区 健康生きがい部 おとしより保健福祉センター　〒174-0063 東京都板橋区前野町四丁目16番 1号
電話 03-5970-1111　FAX 03-5392-2060　メール otosen@city.itabashi.tokyo.jp

川柳の応募
問 合 せ 先

身の回りの出来事などを川柳にしてみませんか？お気軽に
ご応募ください。※氏名又はペンネームを添えてご応募くだ
さい。（匿名希望の場合はその旨をご記入ください。）

ふれあい館で
スマホの相談ができると
聞いて来ました

いたばしＰａｙという
電子決済のアプリは
どうすれば
使えるかな

いたばしＰａｙで
いたＰａｙ健幸ポイントを
貯めるのも楽しいですよ

今日はふれあい館のイベントで
作品を作りました。

おじいちゃん、すごい！
今度会った時、教えて！
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健康で明るい毎日のために
ふれあい館をご利用ください

はじめまして

※ふれあい館の利用には登録が必要です。初回来館時は、身分証明書をお持ちください。

１２３４

５６７８９

101112

13141516

※本号では川柳の掲載は「おやすみ」としました。

60 歳以上の区民の方のための、総合的なレクリエ－ション施設です。お気軽にご利用ください！
の

シニアのスマートフォン個別相談会
各館で週３日程度、通年で開催している、予約不要の相談会です。
講師と１対１で、スマートフォンの使用について相談できます。
※詳細はお近くのふれあい館までお問い合わせください。

共通のご案内
娯楽室や大広間、運動室、文化教室、学習室、浴室等があり、各種講
座を行っています。
利用時間　9：00～17：00
※利用登録のため、初回来館時は身分証明書をお持ちください。
利用料金　入浴料金100円
※講座や部屋の利用料金等は、各館にお問い合わせください。

住　所：仲町 20－５
電　話：03－3958－0163
休館日：月曜日・年末年始
交　通
「仲町区民事務所」バス停から徒歩すぐ
東武東上線「中板橋駅」徒歩 10分

住　所：徳丸二丁目 12－12
電　話：03－3934－8627
休館日：火曜日・年末年始
交　通
「板橋有徳高校入口」バス停から徒歩３分
東武東上線「東武練馬駅」徒歩８分

住　所：中台二丁目 14－１
電　話：03－3934－2940
休館日：月曜日・年末年始
交　通
「中台一丁目」「若木小学校」バス停から徒歩８分
東武東上線「上板橋駅」徒歩 12分

住　所：志村三丁目 32－６
電　話：03－3960－5885
休館日：火曜日・年末年始
交　通
都営三田線「志村三丁目駅」徒歩５分

住　所：高島平八丁目 29－１
電　話：03－3935－1775
休館日：月曜日・年末年始
交　通
「高島第一中学校」バス停から徒歩１分
都営三田線「高島平駅」徒歩５分

仲町ふれあい館

徳丸ふれあい館

中台ふれあい館

志村ふれあい館

高島平ふれあい館

問合せ先
長寿社会推進課 計画調整係
電話：03－3579－2371

ふ 館 ご 案 内いあれ区 

立
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