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令 和 ２ 年 ９ 月 1 日 

板橋区役所介護保険課 

 
 
 
 
 

 

 

改訂前掲載箇所 改訂前 改訂後 

53 ページ  

介護予防サポータ

ー養成講座 

５行目 

 

半日×６日間の日程で年１回開催されま

す。費用は無料です。 

 

年に１度数回のカリキュラムで開催され、修

了者は「介護予防サポーター」として登録を

していただきます。費用は無料です。 

 
 

 

 


