
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氷川 X（旧 Twitter） 

Children And Parents' Station 

 
板橋区立氷川児童館  板橋区氷川町 24-2  【TEL】3961-5723  【FAX】3961-57８７ 

 

「こどもわくわくフェスタ２０２５」 

日時：５月２５日（日）１０：００～１５：３０  

  ＊各コーナーの受付終了時間は１５：００です。（大型遊具は１４：４５） 

場所：板橋区平和公園・常盤台地域センター・中央図書館・教育科学館 

 

イベント詳細はこちら→ 

「第３６回 仲宿地区まつり」 
日時：５月２５日（日） １０：００～１４：３０ 

場所：板橋第一小学校 校庭及びいちょうホール 

乳幼児親子は「足形うちわ作り」「おもちゃコーナー」、 

小学生は「工作コーナー」「ゲームコーナー」などで遊ぶことが

できます。みなさん遊びに来てくださいね♪ 

「母の日プレゼント作り」 
５月７日（水）      ぞ う １４：００～ 

５月８日（木）     く ま １０：００～ 

うさぎ １０：４５～ 

ひよこ １４：００～ 

５月９日（金）  乳幼児親子 １４：００～ 

お子さんの手形でキーホルダーを作ります。 

お子さん１人につき１個作れます。 

「食育ひろば」 
５月１５日（木）  満１歳未満の親子 １０：００～ 

満１歳以上の親子 １０：４５～ 

板橋健康福祉センターの栄養士による月齢別フード

モデルを用いたグループトークを行います。 
※事前申込制 各回定員１２組 

申込み：Web・児童館窓口・電話にて 

（Web 以外の申し込みは土・日・祝日を除きます） 

講座「産後のママの健康を守る 

 ～女性ホルモンの変化とその対策～」と 

ハンドクリーム作り 
５月１９日（月） ひよこ・うさぎ・くま １０：００～ 

帝京大学薬学部の学生による講座を受講後、 

ハンドクリーム作りをします。 
※事前申込制 定員１５組 

申込み：５月１日（木）～ Web・児童館窓口・電話にて 

    （Web 以外の申し込みは土・日・祝日を除きます） 

 

 

 

「ねんねDEいいの♪ 

写真館ひかわ」 

９日  
ひよこ・うさぎ・くま 

「親子リトミック」 

２１日  
ひよこ・うさぎ・くま 

氷川図書館ボランティアによる 

「大きな絵本タイム」 

２９日 乳幼児親子 

「たのしいえいごタイム」 

２２日  
ひよこ・うさぎ・くま 

詳細は活動カレンダーをご覧ください 

５月 

講師によるプログラム 

子育て応援教室 

子育て応援教室 



２０２５年５月 子育て応援児童館  CAP'S ひかわ  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

※プログラムを変更する場合もあります。ご了承ください。 

月 火 水 木 金 

   １ ２ 
   「ひかわの 

いちご狩りごっこ」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

ひよこ 

１５：００～１５：３０ 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

「折り紙あそび」 

くま・ひよこ 

１０：４５～１１：１５ 

「折り紙あそび」 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「ひかわの 

いちご狩りごっこ」 

５ ６ ７ ８ ９ 

こどもの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

振替休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

「ねんどあそび」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「母の日プレゼント作り」 

「母の日プレゼント作り」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「ねんね DE いいの♪ 

写真館ひかわ」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ・うさぎ・くま 

１０：３０～１１：００ 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「母の日プレゼント作り」 

１２ １３ １４ １５ １６ 
ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

「５月のファースト＆ 

ハーフバースデー」 

乳幼児親子 

１０：４５～１１：１５ 

「CAP′S ひかわタイム」 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

「クレヨンでおえかき」 

「ぺたぺたシール」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 
生後２・３か月児とその保護者 

１４：００～１４：３０ 

「２・３か月児の 

      親子の会」 

※事前申込制 

※電話・Web 申込可 

「ボールプール」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「ポンポンを持って 

ダンスタイム♪」 

子育て応援教室 

「食育ひろば」 

満１歳未満の親子 
１０：００～１０：３０ 

満１歳以上の親子 

１０：４５～１１：１５ 

※事前申込制・ Web 申込可 

※各回定員１２組 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 

「ボールプール」 

「アスレチック」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「ベビーアスレチック」 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
ひよこ・うさぎ・くま 

１０：００～１１：００ 
子育て応援教室 

講座「産後のママの健康を

守る～女性ホルモンの変化

とその対策～」と 

ハンドクリーム作り 
※事前申込制・ Web 申込可 

※定員１５組 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

「しゃぼんだまあそび」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

「カラフルボール」 

「親子リトミック」 
ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 

 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「ねんどあそび」 

ママボランティアによる 

「たのしいえいごタイム」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「絵本の世界であそぼう」 

「ふうせんあそび」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 

「おもちゃで遊びながら 

おはなしタイム」 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 
「のりものサーキット」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「箱車でおさんぽ♪」 

ハイハイ・よちよち歩きの

お子さん 

１０：００～１０：３０ 

「トンネルあそび」 

ひよこ 

１０：４５～１１：１５ 

「コロコロボール」 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

「プレイバルーン」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「プレイバルーン」 

乳幼児親子 
氷川図書館ボランティアによる 

１０：３０～１１：００ 

「大きな絵本タイム」 

乳幼児親子 

１１：１５～１１：４５ 

「CAP′S ひかわタイム」 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「ポンポンを持って 

みんなでダンスタイム♪」 

「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

うさぎ・くま 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

来月のお知らせ 

「パパと一緒にあそぼう」 
パパと一緒に手形足形アートをつくっ

たり、ふれあいあそびをして楽しみま

しょう♪活動後は座談会でパパ同士の

交流を行います。 

※プチうさぎ：1 歳 

５月のバースデー３DAYS（ひよこ・うさぎ・くま対象） 


