
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

午前 休 休 休 × × × × × ×

午後 休 休 休 × × × × × × ×

夜間 休 休 休 × × × × × × × × × × ×

午前 休 休 休 × × × × ×

午後 休 休 休 ×

夜間 休 休 休 × × × × × ×

※1：ホール分割の空き状況については、板橋区公共施設システム（ＩＴＡ－リザーブ）ハイライフプラザホール全面の

空き状況を参考にしてください。

※２：会議室の空き状況については、お電話にてお問い合わせください。その他、ご不明点などございましたら

施設までお問い合せください。

ハイライフプラザ

電話：０３－５３７５－８１０５

会議室

2026年1月の施設利用状況

1月

全面

（令和7年6月10日時点）×の施設は利用できません


