
東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況
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施策展開 施策の方向

【
施
策
展
開
１
】

大
会
の
成
功
に
向
け
た
機
運
醸
成
と
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
と
の
連
携

〇オリンピッ
ク・パラリン
ピックに向け
た機運醸成
〇地元アス
リートの育成
支援
〇事前キャン
プの誘致
〇最先端技術
の世界に向け
た発信

項目 平成28年度の主な事業 平成29年度の主な事業 平成30年度の主な事業 レガシー

〇オリンピック・パ
ラリンピックに向け
た機運醸成

・ステップアップスイムクリニックの実施
・リオ2016大会のパブリックビューイン

グの実施
・板橋区ジュニアトライアスロン大会の実
施
・フラッグツアーの実施（都連携事業）

その他機運醸成事業・発信事業を実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施

・オリンピック・パラリンピック機運醸成
展示の開催
・カウントダウンボードの設置
・スポーツポテンシャル測定会の実施
・アールブリュット展の開催
・都市鉱山からつくる！みんなのメダルプ

ロジェクト推進（都連携事業）
・ステップアップスイムクリニックの実施
・板橋区ジュニアアクアアスロン大会の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施

小豆沢体育館プール棟オープニングイベ
ントの実施

ＪＯＣパートナー都市協定締結（予定）
を契機とした取り組み
・区民文化祭前夜祭における機運醸成の実施
・スポーツポテンシャル測定会の実施
・ステップアップスイムクリニックの実施
・板橋区ジュニアアクアアスロン大会の実施
・都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロ
ジェクト推進（都連携事業）
・ＪＯＣオリンピック教室の実施

◆東京2020大会を契
機とし、区民が様々な
スポーツを楽しみ、ま
た、トップアスリート
との交流を通じて、ス
ポーツの価値や素晴ら
しさを見出しスポーツ
の振興と普及が進んで
いる。
◆事前キャンプやホス
トタウンで区を訪れた
国・地域との交流が実
現され、また、プロス
ポーツチームが地元に
根付き、積極的なホー
ムタウン活動が展開さ
れスポーツを通した、
人と人とのつながりが
生まれ、地域コミュニ
ティの活性化が図られ
ている。

○区にゆかりのある
アスリート支援と地
元プロスポーツチー
ムとの連携の推進

・東京エクセレンスによるバスケットボール
教室の実施
・東京ヴェルディによるサッカー教室及びサ
ンクスマッチの実施
・学校訪問及び地域イベントへの参加

・東京エクセレンス：バスケットボール教室
及びサンクスマッチの実施
・東京ヴェルディ：サッカー教室及びサンク
スマッチの実施
・学校訪問及び地域イベントへの参加

・東京エクセレンス：バスケットボール教室
及びサンクスマッチの実施
・東京ヴェルディ：サッカー教室及びサンク
スマッチの実施
・学校訪問及び地域イベントへの参加

○スポーツ先進医
療によるアスリート
への支援

・関係機関との調整 ・メディカルチェックの実施 ・メディカルチェックの実施、講演会の実施

○事前キャンプ・競
技団体への練習会場
提供の取り組み

・競技団体の視察受入
・キャンプ誘致用施設ガイド（英語版）の作
成

・競技団体の受け入れについて検討、交渉
・小豆沢スポーツ施設紹介ＤＶＤの作成

・イタリアオリンピック委員会（競技：バ
レーボール）との合意書の締結（予定）

【
施
策
展
開
２
】

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
環
境
づ
く
り
と
健
康
づ
く
り
の
推
進

〇スポーツを
通じた健康づ
くり
〇障がい者ス
ポーツの推進
〇スポーツを
身近に感じ、
健康増進に資
する環境の整
備

〇広域にわたる障
がい者スポーツ大会
の推進

・実施案の検討及び関係機関との調整
・チャレンジボッチャinいたばしの実施（近
隣区連携）

・チャレンジボッチャinいたばしの実施（近
隣区連携）

◆子ども、高齢者、障
がい者など多くの区民
がスポーツを通して健
康づくりを行い、誰も
が気軽に楽しめる、ユ
ニバーサルスポーツの
環境づくりが進んでい
る。
◆障がい者スポーツ・
パラリンピック競技の
認知度が向上し、競技
を行える環境整備がで
きている。

○障がい者スポーツ
大会等の実施

・障がい者スポーツ大会の実施（継続）
・板橋区ジュニアトライアスロン大会障がい
者の部の実施（再掲）
・パラリンピック体験プログラム「NO

LIMITS CHALLENGE」（車椅子バスケッ
ト）の実施（都連携事業）

・板橋区ジュニア・アクアアスロン大会障が
い者の部実施（再掲）
・スポーツポテンシャル測定会（障がい者参
加）の実施（再掲）
・パラリンピック体験プログラム「NO
LIMITS CHALLENGE」（パラトライアスロ
ン）の実施（都連携事業）

・板橋区ジュニアアクアアスロン大会障がい
者の部実施（再掲）
・スポーツポテンシャル測定会（障がい者参
加）の実施（再掲）
・パラリンピック体験プログラム「NO
LIMITS CHALLENGE」（競技未定）の実施
（都連携事業）

○いたばし健康づく
りプロジェクトの実
施

・健康増進、スポーツ、国保生活習慣病予防
各コース実施
・子どもたちのライフスタイル研究
・商店街での健康セミナーの実施

・健康増進、スポーツ、国保生活習慣病予防
各コース実施
・子どもたちのライフスタイル研究
・商店街での健康セミナーの実施

・健康増進、スポーツ、国保生活習慣病予防
各コース実施
・「いたばしライフスタイル」研究まとめ
・商店街での健康セミナーの実施

○スポーツ施設整備
・小豆沢体育館プール棟・武道場の改築工

事
・小豆沢体育館プール棟・武道場の改築工事
・（仮称）小豆沢スポーツ公園整備設計

・小豆沢スポーツ施設整備（プール棟：平成31
年当初 全体整備：平成32年度完成予定）

・東板橋体育館の改修設計
・新河岸陸上競技場の改修

○スポーツイベント
の開催

・板橋Ｃｉｔｙマラソンの実施（20回記念
大会）

・板橋Ｃｉｔｙマラソンの実施
・板橋区・高島平ロードレース大会の実施

・板橋Ｃｉｔｙマラソンの実施
・板橋区・高島平ロードレース大会実施

小豆沢体育館プール棟オープニングイベ
ントの実施（再掲）

【
施
策
展
開
３
】

Ｎ
Ｔ
Ｃ
周
辺
に
お
け
る
に
ぎ
わ
い
の

創
出

〇エリアマネ
ジメントの特
例を活用した
商店街等振興
と機運の醸成
〇ＮＴＣ周辺
におけるイベ
ントの開催
〇ＮＴＣ周辺
における「も
てなしの心」
の環境づくり

〇エリアマネジメン
トの特例を活用した
イベント開催と機運
醸成

・エリアマネジメントの活用について検討
を進め、社会実験として「いたばし光と食の
祭典」を清水町周辺で実施
・本蓮沼駅前の東京2020大会機運醸成掲

示板の設置

・周辺道路のバリアフリー化の検討及びＪＯ
Ｃとの意見交換
・本蓮沼駅前の東京2020大会機運醸成掲示
板の活用

日本代表選手団の壮行応援事業（国際大
会等）の検討

ＪＯＣパートナー都市協定締結（予定）
を契機とした取り組み（再掲）
・周辺道路のバリアフリー化
・本蓮沼駅前の東京2020大会機運醸成掲示
板の活用

◆ＮＴＣ周辺でのにぎ
わいの創出が、他の地
域におけるにぎわいの
創出に波及している。
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東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況
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【
施
策
展
開
６
】

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
教
育
の
推
進

〇発達段階に
応じたオリン
ピック・パラ
リンピックの
理解促進
〇バランスの
とれた体づく
りの推進
〇トップアス
リートとの交
流等による機
運醸成
〇国内外の文
化や人との交
流を通じた
「もてなしの
心」の醸成
【英語教育・
道徳教育の充
実】

施策展開 施策の方向

【
施
策
展
開
４
】

訪
れ
た
人
が
安
心
し
て
快
適
に
回
遊
で
き
る
品
格
あ
る

都
市
づ
く
り
と
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
推
進

〇ソフト・
ハード両面に
わたるバリア
フリー環境の
推進
〇駅周辺や商
店街を中心と
した快適なま
ちづくりの推
進
〇美しい街並
み景観の推進
〇安心・安全
の空間確保

項目 平成28年度の主な事業 平成29年度の主な事業 平成30年度の主な事業 レガシー

〇ユニバーサルデ
ザインの推進

・板橋区ユニバーサル推進計画2025の策定

・ユニバーサルデザインガイドラインの作成、
配布
・板橋駅エレベーター設置

・公園のユニバーサルデザイン化

・ガイドラインによる区施設のユニバーサル
化の推進
・冊子による区民への普及啓発

ときわ台駅エレベーター設置

◆ハード・ソフト両面
でのユニバーサルデザ
イン化を促進し、日本
語が分からない外国人
をはじめ、高齢者、障
がい者を含むすべての
来街者が、年齢、性別、
国籍や障がいの有無に
かかわらず、とまどう
ことのなく快適に過ご
せる環境整備が進んで
いる。
◆駅周辺や商店街を中
心とした快適なまちづ
くりと、地域の個性を
活かした美しい街並み
が形成されている。

○Ｗｉ－Ｆｉ整備の
推進

・本庁舎14か所のアクセスポイントの設置 ・小豆沢体育館にＷｉ－Ｆｉ設置 ・既存のＷｉ－Ｆｉサービス活用の検討

○多言語化の推進
○屋外案内標識デ

ザインガイドライン
の策定

・板橋区サイン多言語化基準書の作成
・いたばしまちあるきマップの多言語化
・区内レストラン等への多言語化支援

・屋外案内標識デザインガイドラインの策定
及びモデル地区の検討

・屋外案内標識ガイドライン及び整備計画の
策定

○地域の個性を活
かした良好な街並み
景観づくり

・関係機関との調整及び地域への働きかけ
（4回）

・地元勉強会の開催及びまちづくりニュース
の発行
・板橋不動通り地区の景観形成重点地区追加
指定に向けた取り組み実施

・板橋不動通り地区の景観形成重点地区追加
指定に向けて取り組み、素案を作成

【
施
策
展
開
５
】

も
て
な
し
の
心
に
よ
る
ま
ち
の
魅
力
創
造
・
発
信

〇「もてなし
の心」の環境
づくり
〇区の強みを
活かした誘客
促進事業の展
開
〇国内外の都
市との戦略的
交流
〇外国人が訪
れやすい環境
整備
〇ボランティ
アの養成・充
実

○ＭＯＴＥＮＡＳ
ＨＩプロジェクトの
推進

・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩハンドブックの作成
・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩマイスター（語学マイ
スター）養成講座の実施
・クリエイティブ発想力向上研修の実施

・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩハンドブックの配布
・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩ研修の実施
・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩマイスター育成（語学
及び共創マイスター）養成講座の実施
・クリエイティブ発想力向上研修の実施
・情報発信力向上講座の実施

・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩ研修の実施
・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩマイスター育成（語学
及び共創マイスター）養成講座の実施
・クリエイティブ発想力向上研修の実施
・情報発信力向上講座の実施

◆観光・文化資源など
区の魅力の発信と、国
内外の友好交流都市と
の連携を強化すること
により来街者が増えて
いる。
◆様々なボランティア
活動等により人材の育
成を行い、「もてなし
の心」で来街者を迎え
る環境づくりが行われ
ている。

○観光情報の発信と
口コミ情報の活用

・外国人向けガイドツアーの実施 ２回

・外国人向けガイドツアーの実施 ３回
・観光ガイドブック（板橋マニア）の発刊
・板橋区観光振興ビジョン2025の策定
・観光大使制度の発足

・外国人向けガイドツアーの実施 4回
観光アプリの開発
シェアサイクルの導入検討

○ボランティアの養
成

・観光ボランティアのホスピタリティ研修の
実施
・外国人おもてなし語学ボランティア育成

講座の実施（都連携事業）

・おもてなし語学及び観光ボランティア育成
・大会及び都市ボランティア情報の発信
・スポーツボランティア講座実施(ボラセン)
・ホームビジット事業の実施

・おもてなし語学及び観光ボランティア育成
・大会及び都市ボランティア募集情報の発信
・ホームビジット事業の実施

○国内外交流都市と
の交流促進

・モンゴル国文化・教育交流協定締結20周年
記念事業の実施

・石景山区交流20周年記念事業の実施
・日中友好交流都市中学生卓球交歓大会参加
・日光市・金沢市・大船渡市三都市交流イ

ベントの開催

金沢市友好交流都市協定締結10周年イベ
ントの開催

国際交流友好都市紹介展示の実施
・日光市・金沢市・大船渡市三都市交流イベ
ントの開催

○関連施設整備
・美術館の大規模改修設計
・新中央図書館の基本設計
・こども動物園リニューアル調査設計

・美術館の大規模改修工事
・新中央図書館の実施設計
・こども動物園のリニューアル整備工事

○各教科等におけ
るオリンピック・パ
ラリンピック学習等
【まなぶ】
○「遊び」や体育・
保健体育の授業を通
じたバランスのとれ
た体づくり等【うご
く】
○ボランティア活動
などの社会体験等
【かかわる】
○オリンピアン、パ
ラリンピアン、アス
リートとの交流等
【ふれあう】
○板橋区と関わりの
ある国との交流等
【もてなす】

・「まなぶ」をテーマに全学校園でアスリー
トの招聘やオリンピック・パラリンピック競
技体験を通したオリパラ教育を実施
・板橋区版英語村及び中学生の海外派遣につ
いて検討
・ＪＯＣオリンピック教室の実施（再掲）

・「うごく」「かかわる」をテーマに全学校
園でアスリートの招聘やオリンピック・パラ
リンピック競技体験を通したオリパラ教育を
実施
・板橋区版「英語村」の実施
・中学生海外派遣事業の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施（再掲）

・「ふれあう」「もてなす」をテーマに全学
校園でアスリートの招聘やオリンピック・パ
ラリンピック競技体験を通したオリパラ教育
を実施
・板橋区版「英語村」の実施
・中学生海外派遣事業の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施（再掲）

◆区立全学校園でオリ
ンピック・パラリン
ピック教育を継続的に
実施することにより、
健康な心と体が育まれ、
国際理解が深まり、進
んで平和な社会の実現
に貢献することができ
る子どもの育成が図ら
れている。
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