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いたばしお薬バッグの配付について 

 

１ 概要 

  薬剤師による残薬調整の支援として「いたばしお薬バッグ」を作成し、一般社団法人板

橋区薬剤師会を通じて下記の配付対象者へ配付する。 

 

２ 実施の背景・目的 

  現在、処方された薬を患者が大量に飲み残す「残薬」が問題になっている。このことは、

医療費の増大や薬を飲まないことが原因で症状が改善されず、医師がさらに多くの薬を

処方して残薬が増えるという悪循環につながっている。 

薬剤師による適正な服薬の管理・指導を支援し、患者の重複投薬や服薬への不安を解消

するため「いたばしお薬バッグ」を作成し、薬局及び医療機関と連携した残薬調整を推進

していく必要がある。 

 

３ 配付対象 

  重複服用や長期的に同じ薬を処方されている慢性疾患者や要介護者等残薬調整が必要

と思われる方 

 

４ 配付枚数 

  10,000 枚 

【内訳】 

8,250 枚（100 名×30%×275 店舗）＋予備 1,750 枚 

※１店舗当たりの平均固定患者数約 100 名、うち重複服用者など配付該当者約 30% 

   ※板橋区薬剤師会会員数 275 店舗 

 

５ 配付時期 

  令和元年 12 月 1 日以降 

 

６ 効果検証 

板橋区薬剤師会において、配付した薬局へのアンケート調査等により、残薬調整による

処方削減効果を後日検証する。 


