
    

板橋ふれあい農園会とは、板橋区で農産物を作っている 

区内農家の方の会です。学校に新鮮で安全な野菜を届けて 

くださいます。 

右の写真は、学校給食部会の方々です。 

前列左から田中耕太郎さん、春日喜一さん、山口賢治さん、

染宮利章さん、木村繁夫さん。後列左から冨永悠さん、 

石井規弘さん、君島典子さん、濱中洋子さんです。 

田中將浩さん（写真なし）です。 

５月 21日（火）の畑の様子 

～白い花が咲いていました！～ 

木村繁夫さんの畑を見せて 

もらったっちぃ♪ 

葉が枯れてきた頃に収穫します。 

先に葉を切り取ってから、スコップで大きく掘って土を除き、 

じゃがいもを手作業で掘り出します。 

種いもを植えてから 3～４週間で芽が出てきます。 

大きく育てるために丈夫な芽を残して、余分な芽をとる「芽かき」をすることもあり

ます。 

 

 

土をやわらかく耕し、「種いも」という、種の役割をするいもを 

植えます。 

 

じゃがいもが日光にあたらないように土をかける「土寄せ」を行います。 

●○●●○○ じゃがいもができるまで○●○●●○ 

≪育てているじゃがいもの種類：洞爺≫ 

２月下旬～３月中旬 
 

４月上旬 

６月下旬 
 

５月中旬 
 

 

 

 

 

 

木村さんからのメッセージ 

 

今年は天候もよく 

じゃがいもも順調に 

育っています。 

大切に育てたじゃがいもを 

ぜひ食べてください。 

木村さんは約 30㎝間隔で種いもを植え、 
間に肥料をまいているちぃ！ 

４月下旬 

 

約１～２cmの花が咲きます。白や赤紫、青紫など品種によって花の色が異なります。 

 


