
 

成増フレンドのご案内 

（板橋フレンドセンター成増分室） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

板橋区教育支援センター 

 

 



１ 成増フレンドとは 

  さまざまな理由で学校に行くことができないでいる児童生徒に

対して、学習や体験活動を通じて、社会的自立を支援する「板橋

フレンドセンター」の分室です。 

  成増フレンドでは、自分の好きな本を読んだり、勉強をしたりし

て過ごします。経験を積んだスタッフが学習指導もしています。 

 

２ 通級について 

 (1)費用、通級対象 

  ・費用は無料です。対象は、区立学校に在籍または区内に在住

の小学生（4 年生以上）と中学生です。 

  ・小学生は原則、保護者の送迎が必要となりますが、スタッフ

と相談のうえ、一人での通級を認める場合があります。 

 (2)開室日時 

  ・月曜～金曜（祝日、年末年始を除く） 

  ・9時～12 時 30分 

 (3)服装 

  ・中学生は、私服でも標準服でもかまいません。 

 

３ 活動内容 

(1)開室 

  ・9時から 12 時 30 分までの間、入室できます。自分のペース

で来て、いつでも帰ることができます。 

・入室したら、スタッフに声をかけて出席簿にサインします。 

(2)活動 

・自分がやりたい勉強ができます。分からないことがあればス

タッフに聞くこともできます。                                        

・交流ラウンジでは、読書をすることもできます。 

(3)閉室 

  ・12時 30 分で閉室（活動終了）になります。 

 

 



 

【交流ラウンジ】          【オープンルーム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 区立学校との連携 

・通級日数は、在籍校の出席日数に加算することができます。 

 

５ 板橋フレンドセンターでの活動 

  もっと学習や活動をしたい人は、板橋フレンドセンターに行って

みましょう。次の活動を行っています。参加は自由です。 

  (1)体験活動 

    ・パソコン教室や料理教室、美術教室、健康ストレッチなど

のさまざまな活動を行っています。 

    ・社会科見学やボランティア活動もあります。 

  (2)臨床心理士との相談 

    ・悩んでいること、不安なことなどは、臨床心理士に相談で

きます（水曜日）。 

 

 

 

 

 

 

 

 



６ 申込方法  

 
 

 

 

  

 

【所在地】          【案内図】 

 板橋区成増１－１２－４ 

成増生涯学習センター 

（まなぽーと成増）１階 

 

【電話】 

○成増フレンド 

平日 9 時～12時 30分 

（6909）2070 

○板橋フレンドセンター 

平日 9 時～17時 

（3961）2500 

  

【交通案内】 

 東武東上線成増駅 徒歩７分    

 地下鉄成増駅 徒歩 5分             

 

 

電話

•まずは、お電話ください。

•見学や通級に関する相談をお受けしています。

•板橋フレンドセンター ☎(3961)2500 平日 9時～17時

見学・面談

•通級を希望する場合は、板橋フレンドセンターにて面談を行い
ます。

•電話予約のうえ、保護者とお子さんでお越しください。

通級

•「通級願」を在籍校に提出してください。

•自分のペースで通級しましょう。
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