
児童・生徒に望ましい勤労観、職業観をはぐくむキャリア教育

〈学習指導要領における進路及び職業に関する主な記述〉　　『学習指導要領』 文科省（平成２０年３月２８日告示）

社
会
の
変
化
と
課
題

○求職希望者と求人希望との不適合の
拡大や雇用システムの変化
○社会人、職業人としての基礎的資質・
能力の発達の遅れ
○身体的な早熟傾向に比して、精神
的・社会的自立が遅れる傾向
○自立的な進路選択や将来計画が希
薄なまま、進学、就職する者の増加

政
府
の
対
応

○ 「若者自立・挑戦のためのアクション
プラン」（平成１６年） 
○「若者の自立・挑戦のためのアクショ
ンプラン（改訂）」（平成１８年）
○「キャリア教育推進プラン　－自分で
つかもう自分の人生－」（平成１９年） 
○「今後の学校におけるキャリア教育・
職業教育の在り方について」（中央教育
審議会答申　平成２３年）

審
議
会
答
申
よ
り

　若者個人のみの問題ではなく、社
会を構成する各界が互いに役割を
認識し、一体となり対応することが必
要。
　その中で、学校教育は、重要な役
割を果たすものであり、キャリア教
育・職業教育を充実していかなけれ
ばならない。

キャリア教育の定義　「今後の学校におけるキャリア教育・職業教育の在り方について」（中央教育審議会答申　平成２３年）

一人一人の社会的・職業的自立に向け、必要な基盤となる能力や態度を育てることを通して、キャリア発達を促す教育

学習指導要領での改訂のポイント

・能力の伸長、創造力、職業との関連を重視
・公共の精神、社会の形成に参画する態度の育成

小 学 校 学 習 指 導 要 領〈平成２３年度全面実施〉 中 学 校 学 習 指 導 要 領〈平成２４年度全面実施〉

総
　
　
則

・児童が自己の生き方についての考えを深め、家庭や地域社
会との連携を図りながら、…道徳性の育成が図られるよう配慮
しなければならない。
・各教科等の指導に当たっては、児童が学習課題や活動を選
択したり、自らの将来について考えたりする機会を設けるなど
工夫すること。

総
　
　
則

・ …その際、特に生徒が自他の生命を尊重し、規律ある生活
ができ、自分の将来を考え、法やきまりの意義の理解を深め、
主体的に社会の形成に参画し、国際社会に生きる日本人とし
ての自覚を身に付けるようにすることなどに配慮しなければな
らない。
・生徒が自らの生き方を考え主体的に進路を選択することがで
きるよう、学校の教育活動全体を通じ、計画的、組織的な進路
指導を行うこと。

道
　
　
徳

・　…計画的、発展的な指導によってこれを補充・深化・統合
し、道徳的価値の自覚及び自己の生き方についての考えを深
め、道徳的実践力を育成するものとする。
・ （第１，２学年）働くことの良さを感じて、みんなのために働く。
・ （第３，４学年）働くことの大切さを知り、進んでみんなのため
に働く。
・ （第５，６学年）働くことの意義を理解し、社会に奉仕する喜
びを知って公共のために役に立つことをする。

道
　
　
徳

・ …計画的、発展的な指導によってこれを補充・深化・統合
し、道徳的価値及びそれに基づいた人間としての生き方につ
いての自覚を深め、道徳的実践力を育成するものとする。
・勤労の尊さや意義を理解し、奉仕の精神をもって、公共の福
祉と社会の発展に努める。
・  職場体験活動やボランティア活動、自然体験活動などの体
験活動を生かすなど、生徒の発達や特性等を考慮した創意工
夫ある指導を行うこと。

キ　ャ　リ　ア　教　育　専　門　部　会　　（小中学校校長、小中学校教員、産業振興課、教育委員）

●　職場体験の充実　　　●　キャリア教育推進資料作成　　●　『わたしたちの進路―自分づくりの旅へ―』改訂
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・　…問題の解決や探求活動に主体的、創造的、協同的に取
り組む態度を育て、自己の生き方を考えることができるようにす
る。
・自然体験やボランティア活動などの社会体験、ものづくり、生
産活動などの体験活動、観察・実験、見学や調査、発表や討
論などの学習活動を積極的に取り入れること。
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・ …問題の解決や探求活動に主体的、創造的、協同的に取り
組む態度を育て、自己の生き方を考えることができるようにす
る。
・学習活動については、学校の実態に応じて、例えば、国際
理解、情報、環境、福祉・健康などの横断的・総合的な課題に
ついての学習活動、生徒の興味・関心に基づく課題について
の学習活動、地域や学校の特色に応じた課題についての学
習活動、職業や自己の将来に関する学習活動などを行うこと。
・職業や自己の将来に関する学習を行う際には、問題の解決
や探求活動に取り組むことを通して、自己を理解し、将来の生
き方を考えるなどの学習活動が行われるようにすること。

特
別
活
動

・  …集団の一員としてよりよい生活や人間関係を築こうとする
自主的、実践的な態度を育ててるとともに、自己の生き方につ
いての考えを深め、自己を生かす能力を養う。
・勤労の尊さや生産の喜びを体得するとともに、ボランティア活
動などの社会奉仕の精神を養う体験が得られるような活動を
行うこと。

特
別
活
動

・ …集団の一員としてよりよい生活や人間関係を築こうとする
自主的、実践的な態度を育ててるとともに、人間としての生き
方についての考えを深め、自己を生かす能力を養う。
・勤労の尊さや創造することの喜びを体得し、職場体験などの
職業や進路に関わる啓発的な体験が得られるようにするととも
に、ともに助け合って生きることの喜びを体得し、ボランティア
活動などの社会奉仕の精神を養う体験が得られるような活動
を行うこと。


