
講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

第7回まなぽーと

大原フェスティバル

まなぽーと大原で活動している団体

を中心に展示、パフォーマンス、

体験教室などを行った。

6月3日・4日 2
利用団体・

一般
1,091

第7回まなぽーと

大原フェスティバル

振返り

参加団体を対象に来場者数などの

報告・意見交換を行った。
6月17日 1 34

第8回まなぽーと

大原フェスティバル

参加団体打合せ会

次回の開催内容の確認、各団体

が利用する部屋のレイアウト、発表

する団体の上演時間調整などを

行った。

2月3日 1 42

利用者懇談会

まなぽーと大原で活動している団体

等を対象に運営・事業等について

説明・　意見交換を行った。

終了後、避難訓練を実施した。

10月15日 1 78

5 1,245

ころばない身体づくり 6月6日 1 18

やさしい大正琴 6月7日 1 14

手打ちそば体験 6月11日 1 58

フォークダンスを踊りま

しょう

６月６日・13日・20日・27

日
4 40

フォークギター
７月２日、８月13日、

９月３日、10月８日
4 86

夏休み親子陶芸

体験
8月6日 1 21

アメリカン・スクエア

ダンス
8月19日 1 25

楽しく踊ろうフォーク

ダンス

９月７日・14日・21日・28

日
4 63

絵手紙で大切な人に

会いに行こう
9月11日 1 18

百人一首かるた講習

会
10月８日・15日 2 21

やさしい大正琴 12月6日 1 2

そば打ち体験 12月10日 1 30

楽しく陶芸体験
２月25日・26日、

３月24日
3 69

初心者向け社交

ダンス

２月27日、３月５日・

12日・19日
4 33

そば打ち体験 3月10日 1 30

30 528
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利用団体

小計

サ

ー

ク

ル

公

開

教

室

まなぽーと大原で活動している団体

が活動の成果を区民と共有する講

座を実施した。

企画運営から携わり、当日は講師

を担当した。

一般

小計



講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

第153回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「ひとりでがん

ばらない介護と育児の

ダブルケアのおはなし」

2月3日 1 一般 31

第154回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「高次脳機

能障がい　個人に焦

点を当てた支援とは」

2月24日 1 一般 30

いたばしボランティア・

市民活動フォーラム企

画運営会議

フォーラムの運営方針について話し

合い、テーマや具体的な内容を

決めた

６月18日、８月20日、

10月15日、11月18日
4 関係者 34

第154回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム振り返り会

フォーラムの感想、来年度に向けて

の課題等を話し合った。
3月16日 1 関係者 5

7 100

第７回清水地域活動

見本市(MISHO)

団体紹介展示、SDGｓにちなんだ

パフォーマンスステージ、地域の困り

ごとについての話合い、ボッチャ

体験、小中学生のSDGｓ学習の

展示・発表を行った。

12月3日 1
関係者・

一般
234

第７回清水地域活動

見本市(MISHO)実

行委員会、団体向け

説明会

NPO法人SDGｓいたばしネットワー

クと清水地域の施設、機関、団

体、市民などが連携して、「SDG

ｓ」をテーマとする催しを企画した。

８月24日、10月12日、10

月26日（説明会）、11月

17日、11月22日

5 関係者 39

第７回清水地域活動

見本市(MISHO)

振り返り会

清水地域活動見本市の感想、来

年度に向けての課題等を話し合っ

た。

2月10日 1 関係者 8

7 281

大原ICTサポート

運営会

各サポートグループの代表と副代表

が出席する会議。内容は活動報

告、センターからの連絡・提案などを

行った。

４月14日、６月９日、

７月14日、９月８日、

11月10日、１月12日、

２月９日、３月８日

8
ボランティア

スタッフ
85

大原ICTサポート

総会

今年度の役員(会長・副会長決

め)、活動報告、活動計画の承認

を行った。

5月14日 1
ボランティア

スタッフ
17

大原ICTサポートパソ

コン相互学習講座

ICTサポートメンバー運営の元、参

加者自身がパソコンを持ち込み、パ

ソコン講座を実施した。

９月５日～３月16日 48
ボランティア

スタッフ
826

スマホ研修会

スマホ勉強会実施に向けた、ICTサ

ポートメンバーによる自主研修会を

実施した。

７月20日、24日、

８月10日、24日、

９月４日、11日、14日、

28日

8
ボランティア

スタッフ
124
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NPO等との共催により、様々な

課題を取り上げフォーラムを企画・

運営し区民と相互に学びあった。
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講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

フレンドセンター

パソコン教室

フレンドセンターに通う児童・生徒支

援の一環として、ICTメンバーによる

パソコン教室を実施した。

５月16日、６月20日、

７月18日、10月17日、11

月21日、12月19日、２月

13日

7 児童・生徒 99

スクラッチ教室
小学生を対象にスクラッチ教室を

実施した。

４月23日、５月21日、

６月３日・４日、

７月16日、８月２日・

３日、９月17日、10月

22日、11月26日、12月

10日、１月28日、２月

25日、３月17日

24 児童 192

116 1,748

東京家政大学連携

「子どもプログラミング教

室」

大原ICTサポートと東京家政大学

情報教育研究室との連携による事

業。スクラッチでカードゲームを作り、

プログラミングを通して「ものづくり」を

参加者に体験してもらった。

８月２日・３日 4 児童 77

4 77

5 10

174 3,989

12 330

i-youthブックカフェ

本に関心のある人が集まり、読書の

きっかけづくりになるようテーマを決

め、そのテーマに合う本を図書館から

借用し、参加者が話し合い、交流

を深めた。

4月12日、5月24日、

7月28日、8月25日、

9月30日、12月9日

6 55

卓球大会
i-youth利用者が大会を企画し、

卓球大会を実施した。
8月12日 1 14

おおはら保健室

東京都エイズ啓発拠点事業

HIV/AIDS情報ラウンジ ふぉー・

てぃーとの共催。参加者との対話や

質問を通して、必要な情報を提供

した。

1月12日 1 10

8 79

メンバー・

関係者
330

小計

居
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仲
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支援者等

小計

生徒 10

小計

合計
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支

援

社

会

参

加

支

援

広場あすなろ

軽度の知的障がいのある若者に学

習の機会を設けるとともに、障がいの

有無にかかわらず、メンバーが互いに

学び合う関係をつくることを目指し

て、クラブ活動・レクリエーション活動

などを実施した。

4月９日、５月14日、

６月11日、７月９日、

９月10日、10月22日、11

月12日、12月10日、１月

14日、２月11日、

２月11日(保護者会)、

３月10日

12

ボランティア

スタッフ・一般
405
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東京国際フランス学園生

徒による職場体験

日頃からi-youthを利用している高

校生の求めにより、i-youth職場体

験を実施した。

６月26日～６月30日 5

世

代

を

超

え

た

学

び

合

い

に

よ

る

地

域

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

I

C

T

学

習

支

援

スマホ勉強会

自主研修会を実施したICTサポー

トメンバーが講師となり、参加者と

スマホに関する勉強会を実施した。

10月24日～３月29日 20



講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

i-youthコンサート

普段からi-youthを利用し、ダンス

や楽器演奏の練習に励む利用者

が、まなフェスの場で練習の成果を

披露した。

6月4日 1 36

i-youth music

concert

参加者が披露する楽器・ピアノの演

奏や歌に、演奏家が生演奏をつ

け、参加者とセッションを行った。

セッション終了後には、演奏家に

よるミニコンサートも実施した。

11月25日 1 92

i-youthキッチン

ガーデン

キッチンガーデン（畑）で収穫した

野菜を使用し、季節やテーマに沿っ

て参加者が調理実習を行った。

８月８日、９月26日、

10月31日、12月20日
4 23

青少年サークル体験

教室「夏休みそば打ち

体験」

まなぽーと大原で活動しているサー

クル団体が、活動の成果を

i-youth利用者と共有する講座を

実施した。

8月27日 2 18

8 169

i-youthダンスフェスタ

i-youth利用者が企画運営に参加

し、i-youthを利用してダンスの練

習に励む若者が練習の成果を文化

会館のステージで発表した。

3月24日 1 497

i-youthダンスフェスタ

企画運営会議・出演

団体説明会・振返りの

会

i-youthダンスフェスタにむけた企画

運営会議、出演団体への説明会

及び振返りの会を実施した。

７月１日、８月８日、

９月13日、10月28日、11

月18日、12月16日、

1月13日、１月19日

(説明会)、３月９日、

４月20日(振返りの会)

10 63

11 560

子ども・若者に係る情

報交換会

主任児童委員等と、情報交換会を

行った。小中高生と関わった経験等

について、情報共有を行った。

4月26日、５月31日、

８月23日、11月22日、

２月21日

5 41

子ども・若者に係る情

報交換会（ボッチャ体

験）

子ども・若者に係る情報交換会の

話し合いを元に、ボッチャ体験を

実施した。

４月５日、５月10日、

６月14日、７月５日、

８月２日、９月13日、

10月４日、11月１日、

12月６日、１月10日、

２月７日、３月６日

12 188

17 229

56 1,367

230 5,356
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