
事業実施状況

講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

「働くことと育児を考え

る」企画運営会議

11月～12月にかけて開催する働く

ことと育児を考える講座の企画運

営会議を行った。

7月13日、７月20日、7月

27日
3 15

「働くことと育児を考え

る」講座

第1回講座「仕事も家庭も幸せに

なる時間」

～子どももママもキャリアを豊かにす

るには？～

第2回講座「育児で育む共感力」

～聴く喜び＆聴かれる幸せ～

第3回講座「セルフケアーのひとと

き」

～心も体もママもホッと楽に～

11月12日、12月4日、12

月10日
3 16

6 31

第６回まなぽーと大

原フェスティバル

まなぽーと大原で活動している団体

を中心に展示、パフォーマンス、体

験教室などを行った。

6月4、5日 2

当セン

ター利用

団体・一

般

958

第6回まなぽーと大原

フェスティバル

振返り

参加団体を対象に来場者数などの

報告・意見交換を行った。
6月18日 1

当セン

ター利

用団体

25

第7回まなぽーと大原

フェスティバル

参加団体打合せ会

令和５年度開催内容の確認、各

団体が利用する部屋のレイアウト、

発表する団体の上演時間調整な

どを行った。

3月5日 1

当セン

ター利

用団

体

44

利用者懇談会

まなぽーと大原の登録団体等を対

象に運営・事業等について説明・

意見交換を行った。終了後、避難

訓練を実施した。

2月5日 1

当セン

ター利

用団

体

96

5 1123

やさしい大正琴 4月6日 1 一般 7

第1回　スマホ講座

（初心者向けスマホ

講座）

5月11日 1 一般 49

第2回　スマホ講座

（初心者向けスマホ

講座）

11月9日 2 一般 53

第3回　スマホ講座

（初心者向けスマホ

講座）

3月29日 2 一般 51

初心者向け手打ちそ

ば体験
6月12日 1 一般 28

夏休み親子陶芸体

験
8月7日 1 一般 16

楽しく踊ろうフォークダ

ンス
9月8日、15日 2 一般 33

絵手紙で大切な人に

会いに行こう
9月11日 1 一般 18

9

世

代

を

超

え

た

学

び

合

い

に

よ

る

地

域

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

現

代

的

課

題

の

学

習

子育て

中の保

護者・

関係

者

小計

集

会

事

業

小計

サ

ー

ク

ル

公

開

教

室

まなぽーと大原で活動している団体

が活動の成果を区民と共有する講

座を実施した。

企画運営から携わり、当日は講師

を担当した。



事業実施状況

講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

楽しく陶芸教室
9月24日、25日、10月29

日、11月1日
4 一般 91

ウクライナに平和を
10月1日、15日、10月29

日、11月12日
4 一般 105

やさしい大正琴 10月5日 1 一般 13

懐かしい昭和の歌を

歌いましょう
11月19日 1 一般 25

手打そば体験 12月4日 3 一般 43

絵手紙で年賀状を書

きませんか
12月10日 1 一般 18

初心者向け社交ダン

ス

3月7日、14日、21日、28

日
4 一般 77

29 627

広場あすなろ

軽度の知的障がいのある若者に学

習の機会を設けるとともに、障がい

の有無にかかわらず、メンバーが互

いに学び合う関係をつくることを目

指して、クラブ活動・レクリエーション

活動などを実施した。

4月10日、5月8日、6月

12日、7月10日、9月11

日、10月23日、11月13

日、12月11日、1月8日、

2月12日、2月12日（保

護者会）、3月12日

12

メン

バー・

関係

者

334

12 334

おおはら保健室

東京都エイズ啓発拠点事業

HIV/AIDS情報ラウンジ ふぉー・

てぃーとの共催。来館者の様子や

質問から必要な情報を提供した。

4月7日、10月20日、2月

8日
3 51

i-youthアートイベント

「アートで表現する戦

争と平和への希望 」ラ

イブペイント

戦争とレジリエンス（復興・再生）

をテーマとした、画家と音楽家による

ライブペイントを実施した。美術と音

楽のコラボレーションがもたらす空間

をつくりあげ、表現者と見る側の

人々との双方向のコミュニケーション

の場となった。

2月25日 1 45

i-youthコンサート

あなたがソリスト

～ピアノ＆ヴァイオリン

コンサート～

i-youth利用者等がプロの演奏に

触れ、さらにプロの演奏を聴くだけで

はなく参加者とプロが一緒に楽器を

演奏（セッション）したりプロの演

奏をバックに歌を披露した。

2月24日 1 20

i-youthコンサート

street piano「ウクラ

イナ癒しのピアノコン

サート」

i-youth利用者等の演奏によるウ

クライナをテーマとしたピアノコンサー

トを実施した。

8月13日 1 10

i-youthコンサート

street piano

「Xmass piano

concert」

i-youth利用者等のピアノ・ギター

弾き語りによるクリスマスコンサートを

行った。

12月25日 1 20

10

生

徒

・

学

生

・

支

援

者

等
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まなぽーと大原で活動している団体

が活動の成果を区民と共有する講

座を実施した。

企画運営から携わり、当日は講師

を担当した。
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の
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事業実施状況

講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

i-youthブックカフェ

本に関心のある人が集まり、読書

のきっかけづくりになるようテーマを決

め、そのテーマに合う本を図書館か

ら借用し、参加者が話し合い、交

流を深めた。

5月25日、6月24日、7月

14日、8月26日、9月15

日、10月19日、11月18

日、30日、12月21日、1

月31日、2月24日、3月

22日

12

生徒・

学生・

支援

者等

82

i-youthワークショップ

ヘアアレンジワークショッ

プ

～美容師の仕事を知

ろう～

元i-youth利用者で都内の人気

美容室に勤務する美容師を講師

に招き開催。i-youth利用者が参

加し、簡単にできるセルフヘアアレン

ジを実践した。

12月26日 1

生徒・

学生・

支援

者等

6

20 234

i-youthダンスフェスタ

i-youth利用者が企画運営に参

加し、i-youthを利用してダンスの

練習に励む若者が練習の成果を

文化会館のステージで発表した。

3月25日 1 432

i-youthダンスフェスタ

企画運営会議・振返

りの会

i-youthダンスフェスタにむけた企画

運営会議及び振返りの会を実施し

た。

9月10日、10月22日、11

月19日、12月10日、1月

21日、3月4日、

4月8日（振返りの会）

7 63

8 495

子ども・若者に係る情

報交換会

主任児童委員等と、情報交換会

を行った。小中高生らと関わった経

験等について、情報共有を行った。

5月27日（金）

～3月29日(水)
11

支援

者・関

係団

体

151

子ども・若者に係る情

報交換会

子ども・若者に係る情報交換会の

話し合いを元に、ボッチャ体験を実

施した。

2月1日、3月1日、4月5日 3

児童・生

徒・学

生・支援

者等

56

14 207

「いたばし子ども・若者

支援ネットワーク会

議」世話人会

構成団体から提起された課題や地

域の課題を検討し、学習交流会の

テーマを決定した。そのテーマに応じ

た団体等に講師を依頼し、学びあ

い、ネットワークを拡充する学習に

取り組んだ。

4月8日、5月6日、6月13

日、7月11日、8月8日、9

月12日、11月14日、12

月12日、１月16日、3月

13日

10 109

子ども・若者に関わる

人たちの交流会

子ども・若者に関わる人たちの交流

を目的とし、第一部は交流会、第

二部は懇親会の二部構成で実施

した。内容は、➀「いたばし子ども・

若者支援ネットワーク」の紹介、②

参加者自己紹介、③活動の現状

報告等。

2月19日 1 15

生活指導主任との交

流

区立中学校の生活指導主任の研

修会に参加し、中学生の課題等に

ついて情報収集を行った。

5月17日～

１月31日
6 134

17 258

11

支援

者・関

係団

体

小計
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援
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・
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小計
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事業実施状況

講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

大原ICTサポート運営

会

各サポートグループの代表と副代表

が出席する会議。内容は活動報

告、センターからの連絡・提案などを

行った。

4月8日、6月10日、8月

12日、10月14日

3月10日

5

ボラン

ティア

スタッフ

83

大原ICTサポート総会

今年度の役員(会長・副会長決

め)、活動報告、活動計画の承認

を行った。

5月8日 1

ボラン

ティア

スタッフ

29

大原ICTサポートプロ

ジェクト会議

今後のICTサポートのあり方につい

て検討を行った。具体的な取り組

みとして、新たにスマホ講座実施に

向けた勉強会などを行うことを決定

した。

6月13日～

3月17日
11

ボラン

ティア

スタッフ

66

スクラッチ教室研修会

スクラッチ教室開催のために、ICT

サポートの方々を対象にスクラッチ

講座を開催した。スクラッチの基礎

基本を学び、スクラッチ教室でサ

ポート役を果たせるよう、学び合っ

た。

7月30日～

3月26日
38

ボラン

ティア

スタッフ

122

スクラッチ教室
小学生対象にスクラッチ教室を実

施した。

8月10日～

3月26日
7 児童 124

スマホ勉強会

大原ICTサポートプロジェクト会議

での検討結果をもとに新たな取り組

みとして、スマホ講座開催に向けた

勉強会を実施した。

1月9日～

2月25日
14

ボラン

ティア

スタッフ

217

パソコン講座

大原ICTサポートプロジェクト会議

での検討結果をもとに自分のパソコ

ンを持ち込んでのパソコン講座を実

施した。

3月6日～

3月28日
11 一般 255

フレンドセンターパソコ

ン教室

フレンドセンターに通う児童・生徒

支援の一環として、ICTメンバーに

よるパソコン教室を実施した。

5月17日～

2月14日
7

児童・

生徒
95

94 991

第147回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「ウクライナ紛

争における人道支援」

6月11日 1 一般 43

第148回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「誰もが安心

できる共生社会づくり

を私たちの手で」

～子どもから高齢者。

ライフステージを通して

地域共生社会づくりを

学び合う～

9月11日 1 一般 39
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動

NPOなどとの共催により、様々な課

題を取り上げフォーラムを企画・運

営し、区民と相互に学び合った。



事業実施状況

講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

第149回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「話そう・つく

ろう・みんなの公園」

～公園をめぐる子ども

たちの声をもとに～

10月2日 1 一般 36

第150回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「共生社会

づくりを通して見えてく

る様々な課題解決の

道を探る」

11月13日 1 一般 21

第151回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「高次脳機

能障がい者支援とその

課題」～成年後見制

度を考える～（パネル

トーク）

2月18日 1

関係

者・一

般

34

第151回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「高次脳機

能障がい者支援を考

える」企画運営会議、

勉強会

7月31日、9月25日、10

月23日、11月27日、1月

29日

5 関係者 48

第152回いたばしボラ

ンティア・市民活動

フォーラム「”しりあおう”

”つながろう” SDGs東

京の集い」

～誰も置き去りにしな

い・されない社会はどこ

まで進んでいますか～

2月25日 1 一般 31

11 252

第６回清水地域活

動見本市

（MISHO）打合

せ、実行委員会

NPO法人SDGｓいたばしネット

ワークと清水地域の施設、機関、

団体、市民などが連携して、「SDG

ｓ」をテーマとする催しを企画した。

7月14日、8月25日、9月

8日、9月22日、10月8

日、10月27日、11月24

日

7 関係者 74

第６回清水地域活

動見本市

（MISHO）

団体紹介展示、パフォーマンス、小

中学生のSDGs研究発表、ボッ

チャ体験などを実施した。

12月4日 1

関係

者・一

般

281
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NPOなどとの共催により、様々な課

題を取り上げフォーラムを企画・運

営し、区民と相互に学び合った。
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事業実施状況

講座名 内容 実施日
延べ

回数
対象

延べ受講・

参加者数

スプリングフォーラム

「SDGsを地域で推進

するために公民館

（社会教育施設）の

果たすべき役割」

日本公民館学会が主体となって

行った。岡山公民館世界会議

2014（UNESCO　ESD-CLC）

の振り返りや区内のNPO法人

「SDGs いたばしネットワーク」の取

り組みの発表、公民館学会会員に

よる講演等があった。

3月18日 1

関係

者・一

般

45

9 400

アマルの会

講座の企画運営、読み聞かせの企

画や発声練習、及び平和の絵本

の背景の学習などを行った。

5月9日、6月13日、7月

11日、8月8日、9月12

日、10月24日、11月14

日、12月12日、1月23

日、2月13日、３月13日

11

ボラン

ティア

スタッフ

101

アマルの会講座

アマルの会の企画・運営による平和

に関する講座として、「戦争孤児を

知っていますか」を実施した。

1月14日 1 一般 44

12 145

237 0 5097

14

合計
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域
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育

支

援 小計


