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医師によるもの忘れ相談
▽とき・ところ(各１日制)＝下
表参照▽対象＝区内在住の65歳
以上で、もの忘れが気になる方
・その家族※もの忘れで医療機
関にかかっていない方▽定員＝
各日２人(初めての方を優先)▽
申込・問＝６月22日㈪朝９時か
ら、電話で、希
望会場を担当す
るおとしより相
談センター
《医師によるもの忘れ相談》
と　き ところ・申込電話

7月 9日㈭
区役所( 2 階⑮窓口)

※申込は仲町おとしより
相談センター☎5917‐5201

7 月13日㈪ 下赤塚おとしより相談センター☎3930‐1821

7 月17日㈮
志村坂上地域センター

※申込は志村坂上おとしより
相談センター☎3967‐2131

7 月30日㈭
区役所( 2 階⑮窓口)

※申込は熊野おとしより
相談センター☎5926‐6566

7 月31日㈮ 桜川おとしより相談センター
☎3959‐7485

※13時20分から・14時から。

児童相談所業務システム
を構築する事業者

▽期間＝令和２年９月下旬～４
年３月▽選定＝プロポーザル方
式▽募集要項の配布場所＝区ホ
ームページ▽申込・問＝７月10
日(必着)まで、必要書類を直接
または簡易書留で、児童相談所
開設準備課計画推進係(区役所
３階㉕窓口、〒173‐8501)☎
3579‐2068

八ケ岳荘を管理・
運営する指定管理者

▽期間＝来年４月から５年間▽
選定＝プロポーザル方式▽公募
要項の配布場所＝区ホームペー
ジ▽申込・問＝７月30日㈭・31
日㈮に、必要書類を直接、生涯
学習課生涯学習推進係(区役所
６階⑮窓口)☎3579‐2633※申
込予定の事業者は、現地説明会

(７月９日㈭10時30分から)にご
参加ください。申込方法など詳
しくは、公募要項をご覧ください。

入札監視委員会公募委員
▽募集人数＝２人▽任期＝９月
から２年間▽対象＝区内在住・
在勤・在学で、平日昼間に区役
所で行う会議(年２回程度)に出
席できる方※区の競争入札参加
資格を有している事業者・関係
者などを除く。▽選考＝作文・
書類▽申込・問＝７月22日(必
着)まで、作文「公正かつ透明性
のある入札を実現するために
は」(800～1200字)と、別紙に申
込記入例の項目、職業、区のほ
かの会議での委員歴、応募動機
を明記のうえ、直接または郵送
・Ｅメールで、庁舎管理・契約
課契約係(区役所７階⑬窓口)☎
3579‐2083 so-keiyaku@city.
itabashi.tokyo.jp

介護保険事務用封筒に
掲載する広告

▽封筒の種類＝介護保険認定通
知関係事務用封筒▽掲載位置＝
裏面の２分の１▽規格＝１コマ
縦７cm×横７cm▽掲載料＝１
コマ６万7000円▽作成枚数＝
２万5000枚▽使用時期＝９月頃
から※広告版下は広告主が作
成。掲載基準など詳しくは、お
問い合わせください。▽募集数
＝２コマ(抽選)▽申込書の配布
場所＝介護保険課(情報処理セ
ンター３階)▽申込・問＝７月
３日㈮まで、申込書・広告原稿
案を直接、介護保険課認定係☎
3579‐2441

こども華道・茶道
体験講座

▽とき＝７月21日㈫・22日㈬、
２日制、13時30分～15時30分▽
ところ＝徳水亭(水車公園内)▽
内容＝華道「お花の生け方の基
本形」、茶道「お茶とお菓子のい
ただき方・挨拶の仕方」▽対象
＝区内在住・在学の小・中学生
で、華道・茶道初心者▽定員＝
５人(抽選)▽費用＝2570円▽持
物＝花ばさみ・花包み・タオル
・白い靴下▽申込・問＝７月５

日(必着)まで、往復はがき・電
子申請(区ホームページ参照)
で、みどりと公園課施設運営グ
ループ☎3579‐2532※申込記入
例の項目と学年、保護者氏名を
明記。

障がい者の社会参加
を考える

▽とき＝７月５日㈰13時30分～
16時▽内容＝講演・意見交換な
ど▽講師＝創価大学名誉教授　
木全力夫▽定員＝20人(先着順)
※当日、直接会場へ。▽ところ
・問＝まなぽーと大原☎3969‐
0401〈第３月曜休館〉

認知症の方を介護する
家族のための講座

▽とき＝７月16日㈭14時～16時
▽ところ＝グリーンホール601
会議室▽内容＝講義「認知症と
ともに生きる方への接し方」▽
講師＝(地独)東京都健康長寿医
療センター臨床心理士　扇澤史
子▽対象＝区内在住・在勤で、
認知症の方を介護している家族
または介護に関わる方▽定員＝
20人(申込順)▽申込・問＝６月
22日㈪朝９時から、電話で、お
としより保健福祉センター認知
症施策推進係☎5970‐1121

広　告

☆区へ( 4 月 6 日～ 5 月 8 日)
▽中台若松会 1 万4013円▽㈱トラン
スポート・エースアンドエース代表
取締役阿久津馨2000万円
☆社会福祉協議会へ

　( 3 月28日～ 5 月 7 日)
▽西寿会1252円▽板橋区書道連盟 2
万円▽NPO法人ゆずり葉5500円▽
大工原辰実 2 万円▽小豆沢にりん草
クラブ9484円▽大山和楽クラブ1080
円▽㈱安田屋14万407円▽伊藤康治
5 万円▽東京けやきライオンズクラ
ブ 9 万578円▽福祉の森サロン10団
体 3 万3724円

◉板橋朝市　▽とき＝ 6 月21日㈰朝
6 時30分から▽ところ＝板橋宿不動
通り商店街(都営
三田線「板橋区役
所前」下車)▽目玉
商品＝朝採り野菜

▽とき＝８月21日㈮～24日㈪
(３泊４日)※朝６時50分に区役
所正面玄関前集合・24日㈪19時
解散予定※往復貸切バス利用▽
宿泊＝白馬大池山荘(長野県白
馬大池北西畔)など※男女別相
部屋▽内容＝白馬岳・杓子岳・
鑓ヶ岳の登山※歩行時間は初日
約４時間・２日目約６時間・３
日目約７時間・４日目約５時間
▽講師＝登山家　節田重節ほか
▽対象＝登山靴・雨具・ザック
などをお持ちで、２泊以上の登
山経験があり、年数回の山歩き
(高低差1000m程度の登山)をし

ている方▽定員＝26人(抽選)※
申込者が14人以下の場合は中止
▽費用＝７万9500円※申込方法
など詳しくは、植村冒険館ホー
ムページをご覧ください。※本
事業は、民間旅行会社への委託
事業です。

植村冒険館☎3969‐7421
〈月曜休館。ただし 8月10日㈷は開館し11日㈫休館〉

問　合

アドベンチャー講座
白馬三山登山に挑戦しよう！

日本庭園で体験してみませんか

新型コロナウイルス感染症の拡大防止に向け、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください

◉板橋英会話同好会　20歳以上の初
心者・初級者対象　第 1 ～ 4 日曜　
14時～16時　まなぽーと大原　入会
金2000円・ 3 か月6000円　☎小浜
080‐3455‐4805
◉囲碁「板橋碁友会」　見学可　毎週
水曜・日曜　水曜13時～16時30分・
日曜 9 時～16時30分　まなぽーと大
原　入会金500円・月額500円　☎吉
村5970‐0335
◉着物着付けサークル　初心者歓迎　
毎週水曜　10時30分～11時30分また
は18時～19時　高島平団地内集会所
(高島平 2 ‐32‐ 2 )　入会金500円
・ 1 回1000円　☎水口090‐8517‐
0537
◉社交ダンス「ランダンスクラブ」　
30歳以上の初級・中級者歓迎　月 3
回金曜　14時～15時30分　仲町地域
センター　入会金2000円・月額3500
円　☎高田090‐3912‐9853

※活動日時・場所などは変更になる場
合があります。現在の活動状況など詳
しくは、各サークルにお問い合わせく
ださい。


