
「食べ物から環境について知ろう！」 組 班 
 

品名 産地１ フードマイレージの低い

産地 

いちご  

 

 

トマト  

 

 

牛肉  

 

 

えび  

 

 

鮭 
（サーモン） 

 

 

 

大根 

 

  

板橋区の野菜でないものは、どれでしょう？ 

 
 

季節が合わない食材は、どれでしょう？ 

 

環境のことを考えたとき、わたしたちにできることを班で考え書き

ましょう！ 

 

 

 


