
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こだまの会」紹介 

平成 19 年度傾聴ボランティア講座修了後、センター

の後押しもあり、講師阿部先生のご紹介で、特養ブル

ーポピーでの傾聴ボランティア活動を開始した。そし

て、平成 21 年 4 月 14 日に「傾聴ボランティアこだ

まの会」を設立した。 
こんな活動をしています 

🌸傾聴活動のスキルアップのため、定例会で「勉強

会・情報交流」等を行う(偶数月第 2 火曜、年 6 回

開催) 

🌸会員が、施設又個人宅訪問による傾聴ボランティア

活動(会員 1 人又複数人で)や電話傾聴活動を行う。 

🌸初心者は、先輩と同行して学ぶ等「バディシステム」

で育成し、会の運営には全会員が関わっていく。 

🌸活動の中で、自他を大切にして、さらに地域社会に

貢献する。 

 

「こだまの会」に入会を希望される方は 

 下記への電話、又はこだまの会会員に 

お伝えください。 

傾聴ボランティアに興味や関心のある方 

お待ちしています。 

 会長   

TEL/FAX 03-3972-0306 

2022年度の活動予定  

【定例会と勉強会のテーマ】 

4/12(火)  「話の組み立て方」 

6/14 (火)  「視点を変えて話す」 

8/9 (火)    「話の効用」 

10/11 (火)  「誤解を減らす  

12/13(火)  「相手の立場」 

2/14(火)  「話のポイント」 

 

勉強会の講師紹介   阿部紀子氏 

〇傾聴ボランティア講座の講師を歴任 〇所属 JSC ジャパン・ス

ピーチ講師 〇朝日カルチャーセンター話し方講師 

〇日本交流分析協会准教授 〇心理・教育・産業カウンセラー 

〇音訳講師 〇カラーコーディネーター 

定例会の時間  

13 時 30 分～15 時 30 分   

『第１部―勉強会』  

『第 2 部―情報交換会』    

会場      

ボランティアセンター  

 

「こだまの会」年会費 

 1,000 円 

                   

「電話でおしゃべり 20分」 

ボランティアセンターの企画「思いをつなげるプロジェクト

2020」の電話傾聴に「こだまの会」も参画しています。心のモ

ヤモヤ、こんなこと、あんなことのおはなし相手になります。 

毎月 7日は「こだまの会」担当です。 

※日にちは曜日との関係などで変更することもあります 

時間は、14時～16時です。 

皆様のお電話を待っています。 

おしゃべりダイヤルは  03-5944-4644 

             090-5534-2275 です 

 

なかまと共に 安心して 

ボランティアをしましょう 

会員募集 


