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本庁舎では、一部の窓口業務を毎月第2日曜9時～17時、毎週火曜（祝日・閉庁日を除く）19時まで行っています。取り扱い業務は、区ホームページをご覧ください。

対　象
区内在住で、おおむね16歳以上
の発達障がいがある・発達障が
いの疑いがある方、その家族、
関係機関など

支援内容

相談支援
　日常生活・対人関係の困りご
と、引きこもり、福祉サービス
・プログラムの利用などの相談
に応じます。必要に応じて担当
職員が面接・同行・訪問などを
行い、継続的に支援します。ま
た、学校・支援機関の相談も受
け付け、連携します。

社会参加訓練
◉ グループワーク
　10人程度の固定メンバーで活
動し、生活リズムの改善や対人
関係力の向上を図ります。
◉ 選択制プログラム
　仲間との交流を通じて、生活
を豊かにするプログラムです。
●音楽教室…講師のピアノ演奏
に合わせた合唱

●３Ｄデザイン教室…パソコン
の３Ｄソフトを使った学習

●パソコン教室…ワード・エク
セルの基礎学習など

● SST(ソーシャルスキルズト
レーニング)…一人ひとりに
合わせたコミュニケーション
練習

◉ 個別支援室
　集団生活に自信のない方が、
安心して利用できる場所です。
障がいの自己理解、生活リズム
の改善、就労準備などを目的に、
自分のペースで個別作業します。

家族支援
　障がいの理解、精神科医療と
の付き合い方、コミュニケーシ
ョンの取り方など、家族のニー
ズに応じた家族学習会(月１回
程度)を行います。また、日頃
の悩みなどを情報交換する機会
を提供します。

普及啓発
　発達障がいに関する理解が広
まるよう情報発信を行うととも
に、区民のみなさんに学びの機
会を提供します。
●広報誌(隔月発行)
●講演会・学習会(月１回程度)
●コンサート(年１回)　など

　11月から、発達障がいがある方とその家族が安心して暮らすた
めの総合的な支援拠点として、発達障がい者支援センターを開設し
ます。専門スタッフによる様々な支援・プログラムなどを行います
ので、気軽にご利用ください。

発達障がい者支援センター(向原３ -７ -９
ココロネ板橋１階)☎5964 - 5422〈月曜・日
曜・祝日休み〉

ところ
・問合

　区ゆかりの冒険家・植村直己
の偉業を後世に伝えるために開
設した植村冒険館を来年リニュ
ーアルオープンし、住まいを構
えていた仲宿に近い東板橋体育
館に併設します。いただいた寄
付は、展示室の見どころである
映像シアターの設置費用に活用
します。※３万円以上寄付いた
だいた方に、植村冒険館グッズ
を差し上げます。また、植村冒
険館に設置する寄付者銘版にご
芳名を掲示します(希望制)。※
この寄付は、ふるさと納税の対
象となります。ご協力をお願い
します。

▷寄付方法
●ふるさと納税サイト「ふるさ
とチョイス」

●地域振興課(区役所８階⑫窓
口)
▷問
●植村冒険館のリニューアルに
ついて…スポ
ーツ振興課管
理グループ☎
3579 - 2651

●寄付の申込・
支払いについ
て…地域振興
課 庶 務 係 ☎
3579 - 2161

植村冒険館リニューアルへの
寄付を募集しています

植村直己
（写真提供：文藝春秋）

①電話受付
☎5964 - 5422(火曜～土曜、10
時～17時)

②相談日の設定
　担当が決まり次第、初回相談
の日時を連絡します。

③初回相談
　面接で相談内容を伺い、支援
策などを一緒に考えます。ご希
望を伺いながら、利用方法を決
定していきます。

　開設前から面接予約を受け付けますので、まずはお電話ください。
④相談支援

◉ 継続支援
　２回目以降の面接や、当セン
ターの社会参加支援・家族支援
の利用など、必要な支援を継続
していきます。
◉ その他
　医療機関などの支援機関の紹
介、関係機関との連携・支援な
ど、状況に応じた支援を行いま
す。

利用の流れ

クラウドファンディング型ふるさと納税制度

障がい者支援施設「ココロネ板橋」の 1階に発達障がい者支援センターがあります

発達障がい者
支援センター
（あいポート）を
開設します

11月から

新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、身体的距離の確保・マスク着用・手洗いなどの新しい生活様式を習慣化しましょう


