令和５年度　いたばし環境アクションポイント事業
食による地産地消　レポート

※本事業とは別に「食」による地産地消でゼロカーボンいたばし2050アクション事業（区からプランターと土をお配りして家庭菜園に取り組んでいただく事業）でレポートを提出された方は、本レポートを省略することができます。
	登録番号
	

	氏名
	


１．取り組んだ方法をチェック・記入してください
[bookmark: _GoBack]☐家庭菜園（自宅や区民農園）
☐農業体験等（区内の農業イベント、近隣の農家、保育園などでの収穫体験なども含みます）
※食材を直接購入しただけのものは除きます。（イベント参加料を支払って収穫したものは対象です）
	農業体験等を選択された方はそのイベント名や内容を記載してください。




２．栽培（収穫）した食材　　例）トマト
	



３．栽培期間（農業体験日等）　例）栽培期間：○月～○月、農業体験日：○月○日
※令和５年４月１日以前から栽培をしていても、収穫・消費（調理）したのが４月１日以降であれば対象となります。
	



４．栽培（収穫）するにあたり、難しかったことや気をつけたこと
例）暑い日は水やりを多めにした。間引きをした。虫がつかないように気を付けた。傷つけないよう丁寧に収穫した。など
	



５．収穫した食材の消費方法（調理方法）
例）レタスやハムと混ぜてサラダにした。肉などと混ぜて野菜炒めにした。　など
	



６．家庭菜園・農業体験等を行って感じたこと（感想）
	



【写真】（栽培・収穫の様子や調理時・調理後の写真など）
※家庭菜園などで、途中で実らず収穫できなかった方はその旨記入ください
	



