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〇 「いたばし認
にんちしょう

地笑かるた」

〇チームオレンジ

〇認知症フレンドリーカフェ

　板橋区では、 子どもから大人まで、 一緒に遊びな

がら認知症を正しく楽しく学ぶことを目的に 「いたば

し認地笑かるた」 を作成しました。

　かるたの読み句は、 区民の方からご応募いただい

た中から、 認知症サポーターのひろばで選定をおこ

ないました。 イラストは、 板橋区内の中学生の有志の

生徒が作成してくれました。

　おとしより保健福祉センターで貸出をしています！
　　※かるたの貸出について詳しくはホームページをご確認ください。

　チームオレンジとは、 地域の認知症サポーターなどがチームを組み、 認知症の人やそ
の家族の困りごとや支援ニーズに合った具体的な支援につなげる仕組みのことをいい
ます。 板橋区では、 チームオレンジの登録制度を実施しています。

　認知症の人やその家族はもちろん、 地域で暮らす誰もが気軽に
立ち寄ることができる開かれた場所です。
　認知症についてゆるやかに学び合い、 医療や介護の専門職など

すべての人が同じ立場で出会い、 つながることができます。
　区内の認知症フレンドリーカフェを紹介するリーフレットを作成し

ています。
  区ホームページにはデータ版リーフレットを掲載しています。

問合 ： おとしより保健福祉センター　認知症施策推進係　☎ 5970-1121

※　会場・日時は変更される場合があります。

名称 会場 日時（原則）

チームオレンジ
高島平

高島平２- ３２- ２
ココからステーション分室・集会所

毎週月・火　10:30～16:00

チームオレンジ
ぐうにいず

西台４- ８- １３ 毎週火・木・土　11:00～14:00

清水前野
チームオレンジ

前野町 1-20-1 毎月第 4 月曜　14:00～15:00

チームオレンジ

オレンジのロバ
おらほの家（蓮根 2 丁目） 毎月第 2 日曜　14:00～16:00

掲載情報
板橋区認知症施策推進係（公式）
＠ ita_dementia＠ ita_dementia

Ｘ運用中！！

①区の認知症関係事業の紹介

②講演会や講座のお知らせ

③イベントなどのお知らせ

①区の認知症施策に興味がある方

②認知症について学びたい方

③認知症に関する活動をしている

　個人や事業者の方

こんな方へおすすめ
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