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　区の調査（令和元年）では、男性の家事・
育児の参加時間は女性と比較して短く、
約半数が「１時間未満」となっています。
一方で、「仕事・家庭を共に優先したい」
「仕事よりも家庭を優先したい」は前回調
査（平成28年）より増えており、希望と現
実の差が大きいのが現状です。長時間労
働や、子育て知識・技能習得の機会の少
なさなど、男性が家事
・育児に参加しづらい
要因は様々ですが、職
場・家庭でのコミュニ
ケーションを大切に
し、無理のない範囲で
少しずつ行動を変えて
いくことが重要です。

▶とき＝10月９日㈯・10日㈰、９時〜22
時▶ところ＝イオン板橋ショッピングセ
ンター（徳丸２ ‐ ６ ‐ １）▶内容＝パネル
展示・親子参加イベントなど

🅐育児カードゲーム「カジークジー」体験会
▶とき＝10月16日㈯10時〜11時30分▶と
ころ＝グリーンホール１階ホール▶対象
＝区内在住のパートナー同士▶定員＝10
組※生後４か月〜未就学児の保育あり
（定員10人）
🅑オンラインセミナー
▶コース・とき・講師
● �育児・経営学…10月18日㈪・25日㈪、
２日制、19時〜20時30分、高崎経済大
学准教授　若林隆久

● �最新パパ育児事情…10月31日㈰10時〜
12時、㈱アクセスインターナショナル
取締役　宇都直也ほか

※講義※オンライン会議システム「Zoom」
を使用
▶定員＝各コース30人
《🅐🅑いずれも》
※申込順▶費用＝無料▶申込＝９月25日
㈯から、電子申請（区ホームページ参照）
※🅐で保育を希望する場合は、10月７日
㈭までにお申し込みください。

男女社会参画課男女平等推進係☎３579 ‐ 24₈6問　合 パパも楽しく子育てしよう

区政功労者を表彰します
　永年にわたり、区政の伸長発展に多大な貢献をされ、10月
1 日㈮に区政功労者として表彰される10人の方を紹介します。
受賞者の氏名・主な経歴は、次のとおりです（五十音順）。
▶問＝総務課総務係☎3579 - 2052
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男性の家事・育児で
家族を笑顔にしよう
　男性の家事・育児を支援するため、パネル展示・セミナーな
どを行います。この機会に、職場・家庭での過ごし方を考えて
みませんか。

1 0月はいたばしパパ月間

男性の家事・育児の現状

いたばしパパ月間展

関連イベント
いたばしパパを
応援します

　健康福祉センターの管理栄養士が考案した親
子で作って食べられるレシピを、区ホームペー
ジでご覧になれます。

　男性の育児参加のメリットや、子
育て知識などを掲載した冊子です。
区ホームページでご覧になれます。

いたばしパパとは？
　区内在住・在勤・在学の父親またはこれから
父親になる方のことです。

このほかの取組も区ホームページで紹介しています。
ぜひ、ご覧ください。

おすすめ簡単レシピ

いたばしパパBOOK



広報　いたばし
※費用の明示がないものは無料2

夕焼けチャイムの�
放送時刻を変更します

　10月から、夕焼けチャイムの
放送時刻を16時30分に変更しま
す。児童・生徒の帰宅時の安全
確保に、みなさんのご理解・ご
協力をお願いします。
▶問＝地域教育力推進課青少年
係☎3579 ‐ 2488

子どもを守ろう�
合同パトロールを行います

　子どもを狙った犯罪の未然防
止や青少年の非行化予防のため、
関係機関・団体と協働でパトロ
ールなどを行います。区民のみ
なさんも、日常生活での見守り
など、できる範囲でご協力をお
願いします。
▶とき＝10月
１日㈮〜20日
㈬▶問＝地域
教育力推進課
青少年係☎
3579 ‐ 2488

令和 ３年（２０21年）９月25日（土）

新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください

胃・肺がん検診
▶ところ・とき＝下表参照▶検
診受付時間＝受診券で指定した
時間
▶内容
● �胃がん検診…胃部Ｘ線（バリ
ウム）検査※妊娠中の方・胃
の手術経験がある方などは受
診不可※誤

ご

嚥
えん

の可能性がある
方などは、問診の結果、受診
できない場合あり。

● �肺がん検診…胸部Ｘ線検査※
要件に該当している方は、か
くたん検査あり。※妊娠中の
方は受診不可

▶対象＝区内在住で、昭和57年
３月31日以前に生まれた方▶定
員＝各日50人（申込順）
▶申込
● �はがき・電子申請（区ホーム
ページ参照）…９月25日㈯か
ら、健康推進課成人健診係※
申込記入例（４面）の項目と希
望検診名、生年月日、性別、
希望日・会場を明記。受診希
望日の14日前までにご投

とう

函
かん

く
ださい。

● �直接・電話…９月27日㈪朝８
時30分から、健康推進課健
（検）診申込窓口（区役所３階
㉑窓口）☎3579 ‐ 2319

▶問＝健康推進課成人健診係☎
3579 ‐ 2312

膠
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原
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病
びょう

を 
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▶とき＝10月20日㈬14時〜15時
30分▶ところ＝グリーンホール
601会議室▶内容＝講義▶講師
＝帝京大学医学部附属病院准教
授　菊地弘敏▶対象＝区内在住
・在勤・在学の方▶定員＝30人
（申込順）▶申込・問＝電話で、
予防対策課管理・精神難病係☎
3579 ‐ 2329

離乳食から 
幼児食へのすすめ方

▶とき＝10月26日㈫、🅐10時〜
10時45分🅑14時〜14時45分▶内
容＝講義・料理展示▶対象＝区
内在住で、開催日現在、🅐１歳
〜１歳６か月🅑生後９〜11か月
のお子さんの保護者※いずれも
対象月齢のお子さんの同伴可▶
定員＝🅐🅑各６人（申込順）▶と
ころ・申込・問＝電話で、高島平
健康福祉センター☎3938 ‐ 8621

Ｂ型・Ｃ型 
肝炎ウイルス検査

▶とき＝10月28日㈭９時〜９時
30分▶ところ＝板橋区保健所▶
内容＝問診・採血▶対象＝区内
在住で、15歳以上の方※過去に
肝炎ウイルス検査を受けた方・
治療中の方を除く。▶定員＝10
人（申込順）▶申込・問＝電話で、
予防対策課感染症相談指導係☎
3579 ‐ 2321

尿もれ予防体操教室
▶とき＝10月28日㈭10時〜11時
30分▶ところ＝板橋区保健所▶
内容＝講義・実技▶講師＝セン
ター保健師▶対象＝区内在住・
在勤の女性▶定員＝20人（申込
順）▶持物＝ハンドタオル▶申
込・問＝電話で、女性健康支援
センター☎3579 ‐ 2306

ところ と　き

板橋区医師会病院 11月２日・９日・16日
・30日、各火曜

グリーンホール
１階ホール

11月５日㈮・８日㈪・
25日㈭・27日㈯

志村健康福祉
センター 11月17日㈬

《胃・肺がん検診》

特別相談「多重債務110番」
▶とき＝９月29日㈬・30日㈭▶
内容＝借金の返済・取立など▶
相談専用電話＝東京都消費生活
総合センター☎3235 ‐ 1155（９
時〜17時）※板橋区消費者セン
ターでも、電話（☎3962 ‐ 3511、
９時〜16時30分）で、相談を受
け付けます。▶問＝消費者セン
ター☎3579 ‐ 2266

リサイクル自転車販売
▶受渡日＝10月29日㈮10時〜11
時▶受渡場所＝🅐リサイクル自
転車作業所（志村３ ‐ 17 ‐ 14）🅑
グリーンホール１階ホール▶対
象＝区内在住・在勤・在学の方
▶販売台数＝90台（抽選）▶販売
価格＝5000円・8000円・１万円
▶申込＝10月８日（消印有効）ま
で、往復はがきで、（公社）板橋
区シルバー人材センター（〒173
‐ 0004板橋２ ‐ 65 ‐ ６）※申込記
入例（４面）の項目と希望する受
渡場所（🅐または🅑）を明記▶問
＝同センター☎3964 ‐ 0871、板
橋区土木計画・交通安全課交通
安全係☎3579 ‐ 2513

板橋区奨学資金 板橋区女性福祉資金 東京都母子及び父子福祉資金

主な借受資格要件

● �区内に１年以上引き続き居住
している

●経済的理由で修学が困難 
●連帯保証人が２人必要

● �配偶者のいない女性（24歳以
下の方は直系の親族または兄
弟姉妹を扶養していること）

●区内に居住している
●連帯保証人が１人必要

● �ひとり親家庭で、19歳以下の
お子さんを扶養している

●都内に居住している
●原則、連帯保証人が１人必要

貸付の対象となる
学校（進学先） 高等学校・高等専門学校・専修学校(高等課程）

貸
付
金
額(

限
度
額)

入学
準備金

国公立 ８万円 ９万円 16万円
私立 20万円 42万円

毎月の
学費
（月額）

国公立 １万7000円 1万7000円～２万円
自宅通学　 ２万7000円
自宅外
通学 ３万4500円

私立 ２万9000円 ２万9000円～３万1000円
自宅通学　 ４万5000円
自宅外
通学 ５万2500円

返済方法
卒業後、据置期間１年経過の後、
15年以内の年賦・半年賦・月賦
のいずれか

卒業後、据置期間１年経過の後、
20年以内の年賦・半年賦・月賦
のいずれか

卒業後、据置期間６か月経過の
後、20年以内の年賦・半年賦・
月賦のいずれか

※貸付金額は、改定する場合あり。各資金の重複申請不可。
※板橋区奨学資金の入学準備金は、申請者の父母が病気・事故などで死亡している場合または重度の後遺障がいがある場
合、２万円加算。
※板橋区女性福祉資金・東京都母子及び父子福祉資金は、大学・短期大学・専修学校（専門課程・一般課程）も対象。

令和４年度 奨学資金貸付申込を受け付けます

　９月下旬〜10月中旬は、区役
所の窓口の混雑が予想されます。
インターネットか
ら各窓口の混雑予
想などを確認でき
ます。ぜひ、ご利
用ください。
◉区ホームページで確認
● �混雑予想カレンダー…各窓口
の混雑予想を表示

● �リアルタイム混雑状況…各窓
口の混雑状況をリアルタイム
で表示

◉�受付後に番号札・窓口案内書
の二次元コードで確認

● �受付番号状況…窓口の待ち人
数・呼出状況を表示

《いずれも》
▶対象窓口＝戸籍住民課・子ど
も政策課子どもの手当医療係
（いずれも区役所１階）、国保年
金課・長寿社会推進課・介護保
険課・後期高齢医療制度課・マ
イナンバーカード申請窓口（い
ずれも区役所２階）▶問＝戸籍
住民課管理係☎3579 ‐ 2201

窓口情報をインターネットで確認できます

　来年４月に高等学校などに進学予定で、
要件を満たす方に、奨学資金の貸付を行
います。※事前に電話予約が必要

▶内容＝右表参照▶受付期間＝10月４日
㈪〜22日㈮▶対象＝中学３年生▶申込・
問＝保護者同伴で、直接、生活支援課福
祉資金係（区役所８階⑮窓口）☎3579 ‐
2353

▶内容＝右表参照▶受付期間＝随時
▶申込・問＝直接、担当地域（区ホーム
ページ参照）の福祉事務所
●板橋福祉事務所☎3579 ‐ 2322
●赤塚福祉事務所☎3938 ‐ 5126
●志村福祉事務所☎3968 ‐ 2331

板橋区奨学資金

�板橋区女性福祉資金・
東京都母子及び父子福祉資金

が
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※定員あり（申込順）。月曜朝９時から受付。
※４歳児・５歳児健康診査は歯科健診を含む。幼稚園児・保育園児を除く。
※２か月児・３か月児の母と子の会は、令和３年７月・８月生まれのお子さんとその母親が対象（持物…母子健康手帳・バスタオル）。
※女性歯科健診は、妊娠中の方・出産後１年以内の方が対象。

板　橋
健康福祉センター
☎3579 ‐ 2333

上板橋
健康福祉センター
☎3937 ‐ 1041

赤　塚
健康福祉センター
☎3979 ‐ 0511

志　村
健康福祉センター
☎3969 ‐ 3836

高島平
健康福祉センター
☎3938 ‐ 8621

精神保健福祉相談
（各１日制）

13日
14時〜16時15分

22日・25日
13時30分〜15時30分

12日9時30分〜11時30分
28日14時〜16時

５日・25日
13時30分〜15時30分

22日
14時30分〜16時　

4歳児・5歳児健康診査
（各１回制）

12日・21日
13時〜13時30分
13時30分〜14時

19日
12時50分〜13時30分

７日・21日
13時〜14時15分

６日・20日
12時45分〜13時30分

７日・28日
12時45分〜13時30分

２か月児・３か月児の
母と子の会

18日
10時30分〜11時30分

18日10時〜11時
東新児童館 ー 20日

10時〜11時 ー

離乳食講習会
（各１回制）

27日
10時〜11時15分
14時〜15時15分

６日
10時〜11時15分
14時〜15時15分

12日
10時〜11時15分
14時〜15時15分

14日
10時〜11時15分
14時〜15時15分

８日
10時〜11時15分
14時〜15時15分

育児相談
（各１回制）

12日（幼児）・26日（乳児）
９時30分〜10時
10時〜10時30分

26日
９時〜10時

13日・21日
９時30分から
10時15分から

13日・27日
９時15分から
９時40分から

６日・20日
９時15分〜10時15分

出張育児相談 ５日９時30分〜10時15分
大谷口北町集会所

14日９時30分〜10時15分
小茂根一丁目集会所 ー ー ー

女性歯科健診 13日
９時30分〜11時

27日
９時30分〜11時

22日
９時30分〜11時

４日
９時30分〜11時 ー

乳幼児歯科健診
（各１日制）

13日
13時30分〜14時30分

27日
13時30分〜14時30分

５日10時〜11時
22日13時30分〜14時30分

４日
13時30分〜14時30分

19日
13時30分〜14時30分

婦人科専門相談 21日９時〜11時30分※相談時間は１人30分▶ところ・申込＝女性健康支援センター☎3579 ‐ 2306
ひきこもり家族教室 ４日・18日、各１日制、10時〜11時45分▶ところ＝志村健康福祉センター▶申込＝担当地域（区ホームページ参照）の健康福祉センター
ひきこもり相談 27日、13時40分から・14時40分から、各１回制※相談時間は１人50分▶ところ＝板橋区保健所▶申込＝担当地域（区ホームページ参照）の健康福祉センター
飲酒の悩み相談会 28日10時〜11時30分▶ところ＝赤塚健康福祉センター▶申込＝担当地域（区ホームページ参照）の健康福祉センター

10月

 全休日
●板橋区医師会病院…高島平 ３ ‐ 12 ‐ ６ （☎3975 ‐ 8151）
 ３ 日
●岩渕診療所…本町17 ‐ １ （☎3961 ‐ 2413）
●よりふじ医院…大谷口北町27 ‐ ４ （☎3956 ‐ 1255）
●徳山内科外科…坂下 ３ ‐ 12 ‐ 10（☎3966 ‐ 8737）
●平山医院…中台 １ ‐ 46 ‐ ３ （☎090 ‐ 5823 ‐ 6275）
●赤星医院…蓮根 １ ‐ 23 ‐ ８ （☎3966 ‐ 6082）
●佐藤クリニック…高島平 ６ ‐ １ ‐ １ （☎5997 ‐ 9828）
●多比良医院…成増 ４ ‐ 13 ‐ ２ （☎3975 ‐ 8139）
 10日
●木村内科クリニック…板橋 ４ ‐ ６ ‐ １ （☎3964 ‐ 1955）
● �たにもとクリニック
　…向原 ３ ‐ 10 ‐ 15 ‐ 102（☎3530 ‐ 8327）
●清水クリニック…坂下 ２ ‐ 28 ‐ ７ （☎3966 ‐ 5314）
●藤田医院…泉町23 ‐ ８ （☎3960 ‐ 2822）
●渡邉医院…常盤台 １ ‐ 29 ‐ 11（☎3960 ‐ 7885）

●郡医院…高島平 ３ ‐ ８ ‐ ６ （☎3975 ‐ 3438）
●杉内医院…成増 ３ ‐ 17 ‐ 16（☎3930 ‐ 2331）
 17日
●岩田医院…板橋 ４ ‐ 57 ‐ ４ （☎3961 ‐ 1092）
●そう内科クリニック…小茂根 １ ‐ 21 ‐ ４ （☎3973 ‐ 0711）
●浅倉内科クリニック…小豆沢 ３ ‐ 10 ‐ ７ （☎5970 ‐ 1155）
●内村医院…前野町 １ ‐ 44 ‐ 11（☎3960 ‐ 1335）
● �ときわ台はしもと小児科アレルギー科
　…常盤台 １ ‐ ２ ‐ ３ ‐ ３ F（☎6454 ‐ 5415）
●渡辺産婦人科医院…高島平 ２ ‐ ３ ‐ 14（☎5399 ‐ 3008）
●宮下内科医院…徳丸 ６ ‐ 45 ‐ ６ ‐ 103（☎5922 ‐ 3350）
 24日
●仁木医院…板橋 ３ ‐ ５ ‐ ３ （☎3961 ‐ 5931）
●香川内科小児科医院…氷川町25 ‐ １ （☎3961 ‐ 9050）
●篠遠医院…蓮沼町20 ‐ 14（☎3966 ‐ 4901）
● �えがおこどもクリニック
　…前野町 ３ ‐ 31 ‐ ３ （☎5994 ‐ 7250）
●西尾医院…常盤台 ３ ‐ 26 ‐ 15（☎3960 ‐ 4970）
● �高島平診療所堀口内科小児科
　…高島平 ４ ‐ 30 ‐ 6 （☎3975 ‐ 4114）
● �赤塚新町クリニック
　…赤塚新町 ２ ‐ ５ ‐ 16 ‐ １ Ｆ（☎6915 ‐ 6617）
 31日
●萩原医院…中板橋21 ‐ ２ （☎3961 ‐ 8380）
●よりふじ医院…大谷口北町27 ‐ ４ （☎3956 ‐ 1255）
●天木診療所…清水町47 ‐ ７ （☎3961 ‐ 3913）

●はちすクリニック…上板橋 １ ‐ 26 ‐ 13（☎5922 ‐ 5055）
●赤星医院…蓮根 １ ‐ 23 ‐ ８ （☎3966 ‐ 6082）
● �蓮根メディカルクリニック
　…蓮根 ２ ‐ 10 ‐ １ （☎3966 ‐ 0341）
●ゆう徳丸内科皮膚科…徳丸 ４ ‐ 10 ‐ ６ （☎6909 ‐ 7570）

休日調剤薬局のご案内
▶開局時間＝９時～20時※開局する薬局など詳
しくは、(一社)板橋区薬剤師会ホームページを
ご覧になるか、各医療機関にお問い合わせくだ
さい(区委託分は１休日につき３薬局)。

◉24時間電話医療機関案内「ひまわり」☎5272 ‐ 0303
　※外国語による相談窓口☎5285 ‐ 8181（9時〜20時）
◉東京消防庁救急相談センター☎＃7119または☎3212 ‐
2323
◉�板橋区平日夜間応急こどもクリニック（小児科）
�高島平 1 ‐ 7 ‐ 1 （☎3559 ‐ 8518※診療日の診療時間
内）…平日（年末年始を除く）、20時〜23時（最終受付は
22時45分まで）
◉�歯科衛生センター…常盤台 3 ‐ 3 ‐ 3 （☎3966 ‐ 9393）
● �休日歯科応急診療（急に歯が痛くなった方の診療）…日
曜・祝日・休日・年末年始、9時〜17時（電話予約9
時〜16時）

●心身障がい児（者）歯科診療…土曜、13時〜17時（予約制）
●歯科衛生相談…月曜〜土曜（祝日・休日・年末年始を除
く）、13時〜17時（電話または、事前連絡のうえ来所）

●通院困難な方への訪問歯科診療…土曜、13時〜17時（予約
制）

10月の休日医科診療

診療時間　9時〜20時（最終受付は19時30分まで）
※医療機関は変更になる場合があります。事前に医療機
関へ電話連絡のうえ、受診してください。
※発熱で受診する場合は、事前に受診予定の医療機関へ
電話相談のうえ、指示を仰いでください。
※受診時は、保険証・各種医療証をお持ちください。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります

　「広報いたばし」は、第１〜
４土曜に約15万8000部発行
しています。ぜひ、ご活用く
ださい。※募集号・申込方法
など詳しくは、区ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合

「広報いたばし」に
広告を掲載しませんか

わせください。
▶問＝広聴広報
課広報係☎3579
‐ 2022



令和 ３年（２０21年）９月25日（土）広報　いたばし
※費用の明示がないものは無料4

在勤・在学の方を優先し抽選）�
▶申込＝10月６日（必着）まで、
往復はがきで、同プラザ（〒174
‐ 0041舟渡４ ‐ 16 ‐ ６）※申込
記入例の項目とリサイクル推進
員の方はその旨を明記※同プラ
ザホームページからも申込可
《いずれも》
▶ところ・問＝リサイクルプラ
ザ☎3558 ‐ 5374

緑のガイドツアー
▶とき＝10月５日㈫※10時に都
営三田線「志村三丁目」集合・12
時30分にサンシティ（中台３ ‐
27）解散予定※雨天時は６日㈬
に順延▶内容＝志村・中台地域
の緑の観察▶定員＝15人（抽選）
▶費用＝100円▶申込・問＝９
月30日㈭17時まで、電話で、み
どりと公園課みどり推進係☎
3579 ‐ 2533

よしお兄さんと学ぶ�
交通安全

▶内容＝交通安全教室・幼児向
け 交 通 安 全 体 操 ※ 区 公 式
YouTubeチ
ャンネル「チ
ャンネルいた
ばし」で配信
▶問＝土木計
画・交通安全
課交通安全係
☎3579 ‐ 2517

◉コンビニエンスストアでの
各種証明書交付サービス

▶とき＝10月２日㈯・３日㈰※
設備点検のため※休止する証明
書の種類など詳しくは、区ホー
ムページをご覧ください。▶問
＝戸籍住民課証明係☎3579 ‐
2210

すぐに役立つ介護講座
（生活編）
▶とき＝10月14日㈭・15日㈮、
２日制、13時〜15時▶内容＝排

はい

泄
せつ

・食事・着脱の介助方法など
▶対象＝区内在住で、家族を介
護している、または介護する予
定の方※ヘルパーなどの有資格
者を除く。▶定員＝８人（抽選）
▶ところ・申込・問＝10月４日
（必着）まで、往復はがきで、お
としより保健福祉センター介護
普及係（〒174 ‐ 0063前野町４ ‐
16 ‐ １）☎5970 ‐ 1120※申込記
入例の項目と職業を明記

シニア生涯ワーキング�
セミナー

▶とき＝10月26日㈫13時〜15時
45分▶ところ＝グリーンホール
601会議室▶内容＝講義「年金な
どの各種制度の基礎知識・シニ
ア世代の働き方」▶講師＝認定
ファイナンシャルプランナー �

平田純子ほか▶対象＝55歳以上
の方▶定員＝30人（申込順）▶申
込＝９月27日㈪朝９時から、電
話で、シニア生涯ワーキングセ
ミナー予約専用ダイヤル☎5256
‐ 6200（平日、９時〜17時）※同
セミナーホームページからも申
込可▶問＝東京しごとセンター
☎5211 ‐ 2335（平日９時〜20時、
土曜は17時まで）、板橋区長寿
社会推進課シニア活動支援係☎
3579 ‐ 2376

絵本は広い世界へ�
ひらく窓

▶とき＝10月31日㈰14時〜15時
30分▶内容＝講演▶講師＝翻訳
家　福本友美子▶定員＝50人
（抽選）▶ところ・申込・問＝10
月８日（必着）まで、往復はがき
で、中央図書館（〒174 ‐ 0071常
盤台４ ‐ ３ ‐ １）☎6281 ‐ 0291
〈第２月曜・月末日休館。ただ
し10月31日㈰は
開館し11月１日
㈪休館〉※申込
記入例参照

リサイクルプラザの�
催し

◉荒川戸田橋緑地周辺の野草
写真展

▶とき＝10月１日㈮〜31日㈰、
９時〜17時
◉講演会「海鳥の生態から見た
海洋プラスチックごみ問題」

▶とき＝10月17日㈰10時20分〜
12時10分※別日にオンライン配
信あり。詳しくは、リサイクル
プラザホームページをご覧くだ
さい。▶講師＝（公財）日本野鳥
の会　山本裕▶対象＝小学４年
生以上▶定員＝30人（区内在住・

（９月１日現在）

世帯数・人口（前月比） うち
外国人世帯 317,514 (－97)

人口 568,857 (－272) 25,935
男 278,611 (－96) 12,240
女 290,246 (－176) 13,695

年
齢
別
人
口

年齢・人口 構成比
14歳以下 60,562 10.7%
15〜64歳 376,082 66.1%
65歳以上 132,213 23.2%

※割合を表す数値の単位未満は、
四捨五入しています。

3977 - 6061

◉粘土アート展
▶とき＝10月１日㈮〜４日㈪、10時
〜18時（初日は13時から、最終日は
16時まで）▶内容＝粘土作品45点
◉赫の会絵画展
▶とき＝10月12日㈫〜17日㈰、10時
〜17時（初日は12時から、最終日は
15時まで）▶内容＝絵画60点
◉尾嵜康秀創作展
▶とき＝10月12日㈫〜17日㈰、10時
〜17時（初日は13時から、最終日は
16時まで）▶内容＝ポスター・その
原画30点
◉彩土展
▶とき＝10月21日㈭〜24日㈰、10時
〜16時（初日は13時から、最終日は
15時まで）▶内容＝水彩画80点
◉ERIKO二人展
▶とき＝10月27日㈬〜31日㈰、11時
〜17時▶内容＝油彩・日本画20点

◉10月から「赤い羽根共同募金運動」
が始まります

　赤い羽根共同募金は、一人ひとり
の「たすけあい精神」に基づく社会福
祉増進のための運動です。今年もあ
たたかいお心をお寄せくださいます
ようお願いします。※昨年度の配分
実績・来年度分の配分申請など詳し
くは、（福）板橋区社会福祉協議会ホ
ームページをご覧ください。
▶問＝同協議会☎3964 ‐ 0235

緊急事態宣言が発出されています

発熱・呼吸器症状などがある場合

東京都発熱相談センター　
☎5320 ‐ 4592（24時間）

　不要不急の外出自粛、混雑している場所・時間を避けた行動な
ど、引き続き感染防止を徹底しましょう。

板橋区新型コロナワクチンコールセンター
☎0120 ‐ 985 ‐ 252（９時〜18時）

新型コロナウイルスワクチン相談窓口

伝統工芸展
▶とき＝10月１日㈮〜10日㈰、10時〜17時▶ところ＝中央図
書館▶内容＝江戸筆・牙彫・手描友禅など※販売あり

真
さな
田
だ
紐
ひも

手描友禅

生涯学習課文化財係☎3579 ‐ 2636問　合

新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください

◉社会生活基本調査に
ご協力ください

　10月上旬から、調査員が対象世帯
を訪問しますので、ご協力をお願い
します。
▶問＝東京都総務局人口統計課☎
5388 ‐ 2532

よしお兄さん

板橋区新型コロナ健康相談窓口
☎4216 ‐ 3852（平日、９時～17時）

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例


