
3広報　いたばし令和３年(２０２1年)1０月16日（土）

※費用の明示がないものは無料

休 みます

▶対象＝区内の飲食店･小売店･宿泊施設など
▶取組項目（次のうち１つ以上）
●食べきりの呼びかけポスターなどの掲示
●�小盛・ハーフサイズ・レディースサイズな
どのメニューの設定

●�利用者の要望に応じたご飯・麺などの量の
調節

●ばら売り・量り売りの実施
●�閉店間際､消費･賞味期限間近の値引き販売

●�その他フードシェアリングへの参加など店
舗独自の活動

▶申込書の配布場所＝資源循環推進課（区役
所７階⑪窓口）・区ホームページ▶申込・問
＝11月15日（必着）まで、申込書を直接または
郵送・FAX・Ｅメールで、資源循環推進課資
源循環協働係（〒173－8501）☎3579－2258
3579－2249 s-recycle@city.itabashi.
tokyo.jp

いたばしみんなの食べきり
チャレンジ運動参加店舗募集

　高島平地域の都市再生の実現に向けた
都市整備･まちづくりの指針とするため､
本計画を策定します｡
▶全文の閲覧場所＝高島平グランドデザ
イン担当課（区役所５階⑬窓口）・区政資
料室（区役所１階⑦窓口）・各地域センタ
ー・区立各図書館・区ホームページ▶対
象＝区内在住・在勤・在学の方、区内事
業者、区内で活動する団体など▶閲覧期
間・意見書の提出＝10月25日～11月10日
（必着）に、素案に対する意見と申込記入
例（４面）の項目、法人・各種団体の場合

問　合 高島平グランドデザイン担当課☎3579−2183

ホール
▶施設・とき
●前野ホール…10月21日㈭９時～17時
●きたのホール…10月26日㈫
※施設点検などのため
▶問＝地域振興課庶務係☎3579－2161
男女平等推進センター
▶とき＝10月25日㈪※施設点検のため▶問＝男
女平等推進センター☎3579－2790

と　き ところ 定　員

10月25日㈪ 高島平一丁目集会所
（高島平１－７－１） 30人

10月26日㈫ 高島平四丁目集会所
（高島平４－21－２） 50人

10月27日㈬ 高島平七丁目公園内集会所
（高島平７－９－１） 16人

10月28日㈭ 徳丸ヶ原公園内集会所
（高島平８－24－１） 40人

10月29日㈮ 高島平九丁目集会所
（高島平９－３－１） 20人

11月２日㈫・３日㈷ 高島平区民館 各日100人

※19時から（11月３日㈷は10時から）。※先着順。当日､ 直接会場へ｡

高島平地域都市再生実施計画（素案）に
ご意見をお寄せください

表１  説明会

新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください

12月～来年１月

社会福祉協議会への寄付（８月５日～30日）
▶榎本紀子２万円▶NPO法人環境と美化を考え
る会 2000 円▶福祉の森サロン１団体 1344 円▶問
＝（福）板橋区社会福祉協議会☎3964－0235

ご案内社会福祉協議会
依存症啓発セミナー

食育支援者向け講習会

　区内の食品ロスを減らすため、食べきりチャレンジ運動を行います。
ぜひ、ご参加ください。

▶とき＝11月17日㈬14時～16時▶ところ＝ハイ
ライフプラザ▶内容＝講演「看護師の立場から
みた依存症」など▶講師＝（医）翠会慈友クリニ
ック看護師　重黒木一ほか▶対象＝区内在住・
在勤の方▶定員＝100人※オンライン100人（い
ずれも申込順）▶申込＝10月16日㈯から、FAX
・Ｅメールで、NPO法人回復はどこにでもあ
る 050－3730－2879 office@kaifukuwa.net
※申込記入例（４面）の項目とオンライン希望の
場合はその旨・Eメールアドレスを明記▶問＝
同法人☎6915－5596、板橋区予防対策課管理・
精神難病係☎3579－2329

はじめての歯みがきひろば
▶とき＝11月17日㈬10時20分～
11時30分▶内容＝子どもの歯み
がき相談・保護者の歯科相談▶
対象＝区内在住で、令和２年９
月～３年１月生まれのお子さん
とその保護者▶定員＝16組（申
込順）▶持物＝母子健康手帳▶
ところ・申込・問＝電話で、板
橋健康福祉センター☎3579－
2333

区民結核健診

▶とき・ところなど＝ 表２参照▶対象＝区内在
住の65歳以上で、もの忘れが気になる方・その
家族※もの忘れで医療機関にかかっていない方
▶定員＝各回１人（申込順）▶申込･問＝電話で､
希望会場を担当するおとしより相談センター

▶とき＝11月27日㈯10時～12時▶内容＝講義
「子どもたちへの食育で知ってほしいこと」※オ
ンライン会議システム「Zoom」を使用▶講師＝
白梅学園大学教授　林薫▶対象＝区内在住・在
勤の方▶定員＝100人（申込順）▶申込＝電子申
請（区ホームページ参照）▶問＝健康推進課栄養
推進係☎3579－2308

▶とき＝11月11日㈭15時～16時▶ところ＝板橋
区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断書の発行
不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、胸部Ｘ線

医師によるもの忘れ相談

と　き ところ・申込電話

11月４日㈭ 区役所（２階⑮窓口）※申込は富士見おとしよ
り相談センター☎5392－0023

11月８日㈪ 下赤塚おとしより相談センター☎3930－1821

11月12日㈮ 志村坂上地域センター※申込は志村坂上おと
しより相談センター☎3967－2131

11月19日㈮ 桜川おとしより相談センター☎3959－7485

11月25日㈭ 区役所（２階⑮窓口）※申込は仲町おとしより
相談センター☎5917－5201

表２  医師によるもの忘れ相談

※13時20分から・14時から、各１回制。

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

は名称・所在地・代表者氏名を明記のう
え、直接または郵送・FAX・Ｅメール・
区ホームページで、高島平グランドデザ
イン担当課 3579－5437 takamachi@
city.itabashi.tokyo.jp※提出された意
見に個別の回答は行いません。意見に対
する区の考え方を後日公表します。
説明会

火災に注意しましょう
　電化製品・ガス器具など、身近なものによる火
災が増えています。火災防止のため、定期的な点
検や適切な使用を心がけましょう。
▶問＝志村消防署☎5398－0119

公共機関だより

検査を受ける機会がない
方▶定員＝20人（申込順）
▶申込・問＝電話で、予
防対策課感染症相談指導
係☎3579－2321

▶とき・ところなど（各１日
制）＝ 表１ 参照※オンライン
配信あり。詳しくは、区ホー
ムページをご覧ください。

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

広　告


