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※費用の明示がないものは無料 ※新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります

申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

▶視聴方法＝チャンネルいたば
し (区ホームページ参照 )、
J:COMチャンネル(毎日12時・
20時)※区政資料室(☎3579－
2020)でDVDの貸出を行ってい
ます。▶問＝ブランド戦略担当
課☎3579－2025

５月のテーマ
「 ゼロカーボンいたばし2050」

森 宏明さん

板橋区スポーツ大使・
北京パラリンピック

クロスカントリースキー出場

区内在住

いたばしのヒトビトいたばしのヒトビト

　区の魅力を国内外に広く発信し、スポーツ振興・都市ブラン
ド向上を図ります。スポーツを通じて活躍している個人・団体で、 
区に愛着を持って、積極的な広報活動とスポーツ振興への支援
に協力していただける方に、スポーツ大使を委嘱しています。

板橋区スポーツ大使

　板橋区の魅力は、自然が豊かで、公園などの遊び場が多く、暮らし
やすいところだと思います。私は、幼い頃から荒川土手や区内のスポ
ーツ施設で、野球・水泳・体操などに親しんできました。現在は、小
豆沢体育館でトレーニングをしています。アスリートに栄養バランス
の良い食事は欠かせませんが、区内にはおいしい飲食店がたくさんあ
るので、グルメのまちだとも感じています。
　スポーツ大使への就任にあたり、スポーツを通じて、区の魅力を発
信していきたいと思います。区内在住のスキーヤーとして、これから
も頑張りますので、応援よろしくお願いします。

エコポリスセンターの催し
A緑のカーテン育成講習会
▶とき＝５月30日㈪14時～15時30分※ゴーヤー
の苗をプレゼント▶定員＝40人(区内在住・在
勤の方を優先し抽選)
B海藻でメッセージカード作り
▶とき＝６月５日㈰10時～11時30分▶講師＝
NPO法人水未来人代表　矢作裕子▶対象＝小
学生以上▶定員＝15人(区内在住・在学の方を
優先し抽選)▶費用＝500円

[ABいずれも]
▶申込＝５月16日(必着)まで、往復はがきで、
エコポリスセンター(〒174－0063前野町４－６
－１)※申込記入例参照※同センターホームペ
ージからも申込可
C板橋の蝶

ちょう

写真展
▶とき＝５月11日㈬～29日㈰、10時～16時▶内
容＝板橋区の蝶を調査する会が撮影した蝶※人
気投票あり。10時～11時30分・13時30分～16時
に投票した方に、しおりをプレゼント。
D板橋の蝶質問コーナー
▶とき＝５月15日㈰14時～16時※当日、直接会
場へ。

[A～Dいずれも]
▶ところ・問＝エコポリスセンター☎5970－
5001〈第３月曜休館〉

大原サークル公開教室
そば打ち
▶とき＝６月12日㈰、９時15分～10時30分・10
時45分～12時・12時45分～14時、各１回制▶対
象＝区内在住・在勤・在学の方▶定員＝各回６
人(抽選)▶費用＝740円▶持物＝タオル２枚・
エプロン・バンダナ・持ち帰り用容器(長さ
25cm程度)２個▶ところ・申込・問＝５月23日
(必着)で、往復はがきで、まなぽーと大原(〒
174－0061大原町５－18)☎3969－0401〈第３月
曜休館〉※申込記入例の項目と希望時間を明記

じゃがいも収穫体験
▶とき＝６月18日㈯９時～14時※抽選で開始時
間を振り分け。※雨天時は19日㈰に順延▶とこ
ろ＝農業体験農園(赤塚５－22)※駐車場・駐輪
場はありません。▶対象＝区内在住・在学で、
中学生以下のお子さんとその保護者▶定員＝
300人(抽選)▶費用＝１人500円※３株まで持ち
帰り可※天候などにより、作物の生育に影響が
出る場合あり。▶持物＝軍手・持ち帰り用袋▶
申込・問＝５月20日(必着)まで、往復はがき(１
世帯１枚)で、赤塚支所都市農
業係(〒175－0092赤塚６－38－
１)☎3938－5114※申込記入例
の項目と参加人数を明記

体験・観賞
金継ぎ講座
▶とき＝５月22日㈰10時20分～12時10分▶講師
＝書道家　孤塚仁宏▶対象＝区内在住・在勤・
在学の方▶定員＝10人(抽選)▶費用＝1000円▶
持物＝３つ程度に割れた食器・欠けた食器各１
個、エプロン▶ところ・申込・問＝５月13日(必
着)まで、往復はがきで、リサイクルプラザ(〒174
－0041舟渡４－16－６)☎3558－5374※申込記
入例参照※同プラザホームページからも申込可

アフタヌーンコンサート
▶とき＝５月29日㈰14時～15時▶出演＝池田実
結(バイオリン)ほか▶対象＝小学生以上▶定員
＝40人(申込順)▶費用＝1000
円▶ところ・申込・問＝５月
７日㈯10時から、電話で、郷
土芸能伝承館☎5398－4711
〈第３月曜休館〉

一般向け投影「ブラックホール」
▶とき＝６月１日㈬～30日㈭、15時30分～16時
20分▶対象＝小学５年生以上▶定員＝各日78人
(申込順)▶費用＝一般350円・高校生以下120円
※65歳以上の方(持物…年齢がわかるもの)・障
がいがある方(持物…各種手帳)は割引あり▶申
込＝５月21日㈯朝９時から、教育科学館ホーム
ページ(１申込５人まで)▶ところ・問＝同館☎
3559－6561〈月曜休館〉

プレウイーク
▶とき＝５月16日㈪～20日㈮、９時～17時(初日は13時から、最終日
は12時まで)▶ところ＝中央図書館▶内容＝フォトスポット・工作コ
ーナー・協力団体による催しなど※定員あり

メイン会場
▶とき＝５月21日㈯・22日㈰、10時～15時▶とこ
ろ＝中央図書館・常盤台地域センター▶内容＝乳
幼児親子向け絵本関連イベントなど※事前申込制
の催しあり

「絵本のまち板橋」の魅力を伝え、親子で楽しめる催しを開催します。

CAP'S(児童館)会場
▶とき＝５月23日㈪～28日㈯、９時～12時・13時～17時▶ところ＝各
児童館▶内容＝乳幼児親子向けプログラムなど※定員あり

こどもわくわくフェスタ2022

子育て支援課子育てサービス係☎3579－2475問　合

笑顔いっぱい！CAP'Sでつながるストーリー

※詳しくは、区ホームページ●をご覧ください。


