
行為の種別 継続又は一時 活動内容

1 喜田　旭 高島平 西台中 社会福祉 継続的行為

　７年生の時から「ITABSHI 高島平ボランティアワークショップ」の一員としてボランティア
活動に積極的に取り組みました。
 「こどもワクワクフェスタ」「集まれボランティアワークショップ」「福祉体験」など、様々な活
動でご活躍されました。

2 小日向　優翔 高島平 高三中 社会福祉 継続的行為

　７年生の時から「ITABSHI 高島平ボランティアワークショップ」の一員としてボランティア
活動に積極的に取り組みました。
 「こどもワクワクフェスタ」「集まれボランティアワークショップ」「福祉体験」など、様々な活
動でご活躍されました。

3 仁平　虎治 高島平 高二中 社会福祉 継続的行為

　７年生の時から「ITABSHI 高島平ボランティアワークショップ」の一員としてボランティア
活動に積極的に取り組みました。
 「こどもワクワクフェスタ」「集まれボランティアワークショップ」「福祉体験」など、様々な活
動でご活躍されました。

4 山田　結菜 高島平 西台中 社会福祉 継続的行為

　７年生の時から「ITABSHI 高島平ボランティアワークショップ」の一員としてボランティア
活動に積極的に取り組みました。
 「こどもワクワクフェスタ」「集まれボランティアワークショップ」「福祉体験」など、様々な活
動でご活躍されました。

5 小林　果音 高島平 豊島高校 社会福祉 継続的行為

 ８年生の時から「ITABSHI 高島平ボランティアワークショップ」の一員としてボランティア活
動に積極的に取り組みました。
　現在は、OBとしてこれまでの経験や持ち前の明るさを活かしながら、後輩の育成に努め
ています。

6 井上　晴翔 下赤塚
東京成徳
大学高等

学校
社会福祉 継続的行為

　令和４年から放課後等デイサービス「てんとう虫」にて、児童見守りや一緒に遊ぶ活動を
されてきました。他にも、徳丸福祉園での活動補助や障がい者ダンス教室「N-Factory」な
ど、幅広いボランティアに取組みご活躍されています。

7 黒野　美羽 板橋 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成29年から板橋地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として後輩の指導も行い、次世代の地域の担い手の育成に貢献されてい
ます。

8 柴山　あかり 板橋 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成29年から板橋地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として後輩の指導も行い、次世代の地域の担い手の育成に貢献されてい
ます。

9 谷澤　真子 板橋 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成29年から板橋地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として後輩の指導も行い、次世代の地域の担い手の育成に貢献されてい
ます。

10 長谷川　未咲 仲宿 JL
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から仲宿地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加され、高校生２年生の時は副会長を務められました。
　副会長として、後輩の模範となる取組みをするとともに、後輩の指導育成にもご尽力され
ています。

11 森　綺瞳 仲宿 JL
青少年育成及
び指導

継続的行為
　平成28年から仲宿地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加され、高校生２年生の時には会長を務められました。
　会長として、地域の子どものみならず、後輩の模範となる存在です。

12 倉光　未歩 中台 JL
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から中台地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されました。
　丁寧な工作指導や、得意の司会進行では巧みな話術で多くの子どもたちを楽しませ、青
少年の指導育成に貢献されています。

13 仲野　結 中台 JL
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から中台地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　リーダシップを発揮して、ご自身が中心となって活動するだけでなく、後輩の指導にもご
尽力されています。

14 諸原　優 中台 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から中台地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として、チームワークを大切に活動され、後輩の指導にもご尽力されてい
ます。

15 大山　颯仁 桜川 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から桜川地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問としてこれまでの経験を活かしながら、後輩の模範となるご活躍をされて
います。
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16 樋村　心音 桜川 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　令和２年から桜川地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL活
動に積極的に参加されています。
　現在は学校生活支援員として奮闘しながら、JL顧問として、中高生JLの総括を積極的に
行うなど、後輩の指導に努めています。

17 有田　ひな 大谷口 JL
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から大谷口地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業や
JL活動に積極的に参加されました。
　一般参加者に進んでコミュニケーションをとったり、年少者にもわかりやすい説明をした
りと、後輩の模範となっています。

18 澤　柚季 大谷口 JL
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年から大谷口地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業や
JL活動に積極的に参加されています。
　リーダーシップ・責任感があり、困難な状況にも粘り強く諦めずに取り組む姿勢が、後輩
の手本となっています。

19 平井　千晶 成増 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成26年から成増地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として、活動に参加し、得意のダンスを後輩に教えるなど、後輩憧れの先
輩として指導育成にもご尽力されています。

20 横田　直哉 成増 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成25年から成増地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されました。
　会長も務め、皆をリードする存在でした。現在はJL顧問の立場で、みんなの頼れる兄貴
分として後輩の育成にご尽力されています。

21 高木　優衣 蓮根 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成25年から蓮根地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されました。
　高校１～3年生では、5ブロック（蓮根・舟渡・高島平）の長として、大人数をまとめるリーダ
シップを発揮しました。現在はJL顧問として後輩の指導育成に努めるとともに、町会・青健
の実行部隊としてご活躍されています。

22 森　麗奈 舟渡 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成23年から舟渡地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されました。
　卒業した現在は、指導員の立場で、後輩の指導育成にご尽力され、模範となるご活躍を
されています。

23 中道　陽紀 舟渡 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成21年から舟渡地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業やJL
活動に積極的に参加されました。
　卒業した現在は、指導員の立場で、後輩の指導育成にご尽力され、スポーツ推進委員と
してもご活躍をされています。

24 諏訪　光羽 志村坂上 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為
　平成28年から志村坂上地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業
やJL活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として後進の指導育成にご尽力され、後輩の良き模範となっています。

25 相馬　あかり 志村坂上 JL顧問
青少年育成及
び指導

継続的行為
　平成28年から志村坂上地区ジュニアリーダー(以下、JL)として、年間を通じて青健事業
やJL活動に積極的に参加されています。
　現在はJL顧問として後進の指導育成にご尽力され、後輩の良き模範となっています。

26 河村　健人
仲宿

（加賀中）
板橋消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成30年に板橋消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和４
年からはリーダー団員として活動されました。
　現在は班長として、隊長の補佐を努めながら、団員の指導育成を積極的に実施されて
います。

27 杉山　莉奈 富士見
板橋消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成30年に板橋消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和４
年からはリーダー団員として活動されました。
　現在は副隊長として、隊長の補佐を努めながら、団員の指導育成を積極的に実施され
ています。

28 野本　大貴
大谷口

（上二中）
板橋消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為
　平成31年に板橋消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和４
年からはリーダー団員として活動されました。
　現在は隊長として全団員をまとめる中心的な存在となって活動されています。

29 水谷　彩夏
大谷口

（上二中）
板橋消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成30年に板橋消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和４
年からはリーダー団員として活動されました。
　現在は班長として、隊長の補佐を努めながら、団員の指導育成を積極的に実施されて
います。

30 松井　綾香 桜川
板橋消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為
　平成30年に板橋消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和３
年からはリーダー団員として活動されました。
　現在は高校生準指導者として、団員の指導育成を積極的に実施されています。

31 栗本　健士 蓮根
志村消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成28年に志村消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和３
年度は班長として活動されました。
　令和４年度からは準指導者として、訓練時だけでなく、様々な活動でリーダシップを発揮
し団員の指導育成にご尽力されています。
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32 笹沼　芽生子 徳丸
志村消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成27年に志村消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和３
年度は副隊長として活動されました。
　令和４年度からは準指導者として、訓練時だけでなく、様々な活動でリーダシップを発揮
し団員の指導育成にご尽力されています。

33 横江　花心 高島平
志村消防
少年団

青少年育成及
び指導

継続的行為

　平成27年に志村消防少年団へ入団して以来、少年団の活動に積極的に参加し、令和３
年度は班長として活動されました。
　令和４年度からは準指導者として、訓練時だけでなく、様々な活動でリーダシップを発揮
し団員の指導育成にご尽力されています。

34 五島　佑 仲宿
稲荷台
自治会

地域活性化 継続的行為

　平成30年より、自治会での行事（盆踊り・祭礼・清掃等）に参加し、貢献活動をされてい
ます。活動のきっかけは家族との参加でしたが、高校生になると友人を自ら誘って参加
し、自治会の活性化に多大なる貢献をされました。次世代の地域の担い手として活躍され
ています。

35 杉﨑　遥斗 板橋 板一小 緊急時貢献 一時的行為

36 善如寺　泰輝 板橋 板一小 緊急時貢献 一時的行為

37 王　美文 下赤塚 赤三中 緊急時貢献 一時的行為

　令和６年５月15日の登校中に、自転車と自動車の接触事故に居合わせました。当事者
の一人は日本語に不慣れな中国出身の高校生で、状況把握に困っているところ、中国語
と日本語の堪能な王さんが通訳をし、現場の混乱した状況の解決に多大なる貢献をされ
ました。

38 原　悠貴 区外 淑徳中 緊急時貢献 一時的行為

39 小柳　亮太 区外 淑徳中 緊急時貢献 一時的行為

40 柳　亮羽 区外 淑徳中 緊急時貢献 一時的行為

41 相坂　颯汰 区外 社会人 緊急時貢献 一時的行為

42 遠藤　信太郎 区外 社会人 緊急時貢献 一時的行為

43 中村　駿 区外 社会人 緊急時貢献 一時的行為

44 渡邊　瑞季 区外 社会人 緊急時貢献 一時的行為

継続or一時 活動内容

地域活性化 継続的行為
　部活動の他に、「まいにちおいで子ども食堂」にて週２～３回、多い時にはほぼ毎日、調
理・配膳や子どもたちとのふれあいのなどの貢献活動を行っています。活動の中で地域の
方々との交流を行い、学びながら地域活性化にも大きく貢献されています。

　令和６年３月10日夜間に中板橋駅にて救急事故に遭遇し、意識不明・出血多量の傷病
者に対して胸骨圧迫マッサージ・圧迫止血・気道確保・AEDの装着、全身観察を実施する
とともに、搬送器具への収容にも協力し、早期搬送に多大なる貢献をされました。

　令和６年９月８日の部活動の帰り道に、自転車で停車中の自動車に衝突して転倒してし
まった男性を発見しました。安全確保とケガの状態の確認後、救急車が到着するまで
の間、声掛けや経過観察を行い、男性の救助に大きく貢献されました。

　令和６年６月18日の下校中に、転倒して顔面から流血している高齢者を発見しました。
近隣施設の職員へ迅速に救助要請をしたことで救急搬送につながりました。
　勇気ある行動と的確な判断で、その方の救助に大きく貢献をされました。
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