
新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください
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※費用の明示がないものは無料

都営住宅入居者
▶募集内容
Aポイント方式…ひとり親世帯向け・高齢者世
帯向けなど
B抽選方式…単身者向け・車いす使用者向け・
シルバーピア住宅
※対象・募集戸数など詳しくは、募集案内をご
覧ください。
▶募集案内の配布場所＝２月１日㈬～９日㈭
に、住宅政策課(区役所５階⑭窓口)・庁舎案内
(区役所１階)・赤塚支所・各地域センター・各
区民事務所・各福祉事務所・東京都住宅供給公
社ホームページ※夜間・土曜・日曜は、区役所
の夜間受付で配布。▶申込＝２月15日(必着)ま
で、必要書類を郵送で、A同公社都営住宅募集
センターB渋谷郵便局※Bは同公社ホームペー
ジからも申込可▶問＝同公社都営住宅募集セン
ター☎0570－010－810(申込期
間中)・☎3498－8894(申込期間
以外)、板橋区住宅政策課住宅
運営係☎3579－2187

福　祉
フレイルチェックを体験しませんか
▶とき＝１月27日㈮、10時30分・11時30分・13
時・14時、各１回制※各回45分▶ところ＝無印
良品板橋南町22(南町22－14)▶内容＝講義「フ
レイル予防と暮らし」・体力測
定など▶定員＝各回12人(先着
順)※当日、直接会場へ。▶問
＝長寿社会推進課シニア活動支
援係☎3579－2376

認知症の方を介護する
家族のための交流会
▶とき・ところなど(各１日制)＝ 表1 参照▶内
容＝交流・情報交換▶対象＝認知症の方を介護
している家族※定員など詳しくは、お問い合わ
せください。 ▶申込・問＝電話で、 おとしより保
健福祉センター認知症施策推進係☎5970－1121

と　き ところ 会名称

A２月１日㈬・３月１日㈬
成増三丁目集会所
(成増３－34－21) きずな

B２月２日㈭・３月２日㈭
ウェルネススペース板橋
(板橋３－26－４) 板橋地区

C２月８日㈬・３月８日㈬ おとしより保健福祉センター 男性家族
交流会

D２月10日㈮・３月10日㈮
高島平地域センター
※３月10日㈮は高島平区民館 桜の会

E２月14日㈫・３月14日㈫ 志村坂上地域センター 志村地区

F２月16日㈭・３月16日㈭ きたのホール やすらぎ

G ３月15日㈬ おとしより保健福祉センター ひだまり
※13時30分～15時30分(Eは14時～16時)

表1  認知症の方を介護する家族のための交流会

国民年金
保険料の前納制度をご利用ください
　「前納」とは、保険料をまとめて前払いすると
割引になる制度です。支払方法は、納付書・ク
レジットカード払いと、割引額が高い口座振替
があります。なお、クレジットカード払い・口
座振替の６か月前納(４月～９月分)・１年前納
・２年前納の申込期限は２月28日㈫で、口座振
替の引き落とし日は５月１日㈪です。※申込方
法など詳しくは、お問い合わせください。
▶問＝板橋年金事務所☎3962－1481、板橋区国
保年金課国民年金係☎3579－2431

お知らせ
区立図書館などの指定管理者が
決定しました
　プロポーザル方式で選定し、区議会の議決に
より指定しました。
▶指定期間＝４月から５年間
▶施設名・指定管理者
● 赤塚・高島平・成増の各図書館、成増アート
ギャラリー…㈱図書館流通センター

●  清水・蓮根・西台・志村の各図書館…㈱ヴィ
アックス

●  氷川・東板橋・小茂根の各図書館…シダック
ス大新東ヒューマンサービス㈱

▶問
● 区立各図書館について…中央図書館☎6281－
0291〈第２月曜・月末日休館〉

●  成増アートギャラリーについて…区立美術館
☎3979－3251〈月曜休館〉

●  指定管理者制度について…経営改革推進課評
価係☎3579－2060

板橋区議会議員選挙・
板橋区長選挙立候補予定者説明会
▶とき＝２月13日㈪９時30分から(受付は９時
から)▶ところ＝大会議室(区役所９階)※当日、 
直接会場へ。▶内容＝立候補届出書類・選挙公
報原稿用紙の配付、作成要領の説明※立候補予
定者は、必ずご出席ください(予定者１人につ
き２人以内)。▶問＝選挙管理委員会事務局☎
3579－2681

募　集
清掃収集作業補助員
（会計年度任用職員）
▶募集人数＝12人程度▶勤務期間＝４月から１
年間※勤務時間・賃金など詳しくは、募集案内
をご覧ください。▶募集案内の配布場所＝資源
循環推進課(区役所７階⑪窓口)・各清掃事務所
・区ホームページ▶問＝板橋東清掃事務所☎
3969－3721、板橋西清掃事務所☎3936－7441

知的障がいがある方と青年たちの
交流の場「広場あすなろ」メンバー
▶活動日＝４月～来年３月のうち12日間▶内容
＝交流会・外出プログラム・クラブ活動など※
交通費・教材費・傷害保険料などが必要
▶対象＝次のいずれかの要件を満たす方
A 区内在住・在勤の15～29歳で、軽度の知的障
がいがあり、 特別支援学校などに通っていない
B Aの方と一緒に活動し、事業の企画・運営に
関われる

▶募集人数＝A12人(福祉園などで公的サービ
スを受けていない方を優先)B10人▶選考＝面
接▶申込・問＝１月23日㈪～２月23日㈷に、直
接または電話で、まなぽーと大原☎3969－0401
〈第３月曜休館〉

傍　聴
国民健康保険運営協議会
▶とき＝２月24日㈮15時～17時▶ところ＝大会
議室(区役所９階)▶内容＝国民健康保険条例の
一部改正の審議など▶定員＝５人(申込順)▶申
込・問＝１月23日㈪朝９時から、電話で、国保
年金課管理係☎3579－2401

休みます
地域センター・ホール
▶施設・とき
● 蓮根地域センター…１月22日㈰・29日㈰・２
月５日㈰

●きたのホール…２月１日㈬
※施設点検などのため
▶問＝地域振興課庶務係☎3579－2161
男女平等推進センター
▶とき＝１月30日㈪※施設点検のため▶問＝男
女平等推進センター☎3579－2790

社会福祉協議会への寄付（11月３日～12月１日）
▶里彩くるカエル倶楽部2000円▶蓮根東寿会４万
2197円▶上村八郎１万5000円▶ガールスカウト東
京都連盟第71団２万550円▶伊藤康治５万円▶ね
っとわーく菅美枝5800円▶明るい社会をつくる板
橋区民の会５万円▶大工原辰実１万円▶和泉クラ
ブ１万4152円▶NPO法人ゆずり葉1000円▶問＝
㈱福板橋区社会福祉協議会☎3964－0235

ご案内社会福祉協議会

(公社)板橋区シルバー人材センター入会説明会
▶とき・ところなど(各１日制)＝ 表2 参照▶対象
＝区内在住で、60歳以上の方※当日に入会する場
合は、年会費が必要。▶申込・問＝１月23日㈪朝
９時から、電話で、同センター☎3964－0871

と　き ところ 定　員
A１月27日㈮ グリーンホール２階ホール

各20人
B２月４日㈯

グリーンホール601会議室
C２月９日㈭

各30人
D２月22日㈬ 徳丸ふれあい館
E３月６日㈪ 高島平ふれあい館 20人
※ABD９時30分～11時30分CE13時30分～15時30分※申
込順

表2  入会説明会

シルバー人材センターご 案 内

感染防止にご協力をお願いします

板橋区新型コロナ健康相談窓口
☎4216－3852(平日、９時～17時)

発熱・呼吸器症状などがある場合

東京都発熱相談センター
☎5320－4551・☎5320－4411・

☎6258－5780・☎5320－4592(いずれも24時間)

東京都発熱相談センター医療機関案内専用ダイヤル
☎5320－4327・☎5320－5971・☎5320－7030(いずれも24時間)


