
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊申込み受け付け中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Children And Parents' Station

キャップス子育て応援児童館

蓮根第二 
２０２５ 

10月 

CAP'Ｓ蓮根第二児童館 

公式 X 日々の配信は 

こちら 

 

～
どうぶつえんがテーマのうんどう会です！ 

親子で一緒にいろいろな競技を楽しみましょう。 

動きやすい服装でご参加ください。 

3 日（金）ひよこ・うさぎ・くま 10:30～11:30 

 

申込制 
（Tel 可） 

世代間交流 「HAPPYハロウィン」 
 

児童館前のコミュニティ広場と近隣施設をまわってゲームや工作を楽みましょう。 

地域の方々との交流もあります。元気に「トリック・オア・トリート」しよう！ 

かわいい仮装も大歓迎です。（衣装がない方も安心！事前活動でグッズ作りがあります。） 
 

３１日（金） ひよこ・うさぎ・くま 10:30～11:30（最終受付は 11:10 まで） 

＊申込期間：10 月 1 日（水）～10 月 30 日（木）まで  

＊10 分前には児童館前のコミュニティ広場に集合してください。 

＊現地集合現地解散で行います。詳しくは申し込みチラシや館内ポスターをご覧ください。 

申込制 
Tel Web 可 

子育て応援教室 「ヨーガ」 
専門講師によるヨーガです。 

ストレッチやポーズで気持ちよく身体を 

動かしましょう。 

 

2０日（月）  ひよこ     10:30 ～11:00  

   うさぎ・くま  11:10 ～11:40  

 

 

「英語であそぼう」 
専門講師による英語であそぼうです。 

うたやふれあいあそびで英語に親しむ活動です。 

 

９日（木）   ひよこ  10:00～10:30 

    うさぎ・くま 10:45～11:15 

 

   

  

＊10 分前にはご来館ください。 

 

お申し込みは児童館窓口、電話（土日祝を除く午前9時から午後5時）、Web で申し込みください。 

Web 予約の詳細は関連リンク「いたばし子育て応援アプリ」配信中！にてご確認ください。 

 

〒174-0046 蓮根 3-15-1-104 電話 (3969)5582 

FAX (3969)9066 

身に着けるグッズを作ろう 

３０日（木）「ハロウィンマント作り」    

 

 

ハロウィンで使うグッズを作ろう 

２３日（木）「ハロウィンバッグ作り」  

 

 

＊詳細は裏面をご覧ください 

 

 



２０２５年１０月 子育て応援児童館  CAP'S蓮根第二  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  

ひよこ   10:00～10:30 

「ママとよーいドン」 

 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「よーいドン」 

 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「なわであそぼう」 

くま     10:00～10:30 

「プレイバルーン」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「プレイバルーン」 

 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「布あそび」 

 

 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:30 

「うんどう会」 

※事前予約（電話可） 

 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

「電車であそぼう」 

６ ７ ８ ９ １０ 

ひよこ   10:00～10:30 

「足形をとろう」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「手形をとろう」 

 

 

くま     14:00～14:30 

「手形をとろう」 

 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「ボールあそび」 

 

 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「ボールあそび」 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ひよこ   10:00～10:30 

「ハイハイレース」 

 

うさぎ・くま      

10:45～11:15 

「親子 DE ストレッチ」          

 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「ボール遊び」 

ひよこ   10:00～10:30 

「英語であそぼう」 

 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「英語であそぼう」 

 

子育て相談プログラム 

ひよこ   14:00～14:30 

「あそびながら話そう 

～今のお悩みについて～」 

ひよこ   10:00～10:30 

「シャボン玉あそび」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「シャボン玉あそび」 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

「電車であそぼう」 

１３ １４ １５ １６ １７ 

スポーツの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

うさぎ   10:45～11:15 

「いろがみあそび」 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「いろがみあそび」 

 

 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ひよこ   10:00～10:30 

「感触遊び」 

 

うさぎ・くま      

10:45～11:15 

「指先あそび」          

 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「プレイバルーン」 

くま     10:00～10:30 

「のりものごっこ」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「のりものごっこ」 

 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「お山のぼり」 

 

 

ひよこ   10:00～10:30 

「ミニアスレチック」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「アスレチック」 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

「ブロックであそぼう」 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

子育て応援教室 

「ヨーガ」 

ひよこ   10:30～11:00 

うさぎ・くま 

11:10～11:40 

 

 

くま     14:00～14:30 

「紙コップおばけ作り」 

 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「おりがみあそび」 

 

2・3 か月の親子 

14:00～14:30 

産後サポート事業 

「2・3 か月児の 

親子の会」 

※事前予約（電話・Web可） 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ひよこ   10:00～10:30 

「ビリビリあそび」 

 

うさぎ・くま      

10:45～11:15 

「新聞紙あそび」          

 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「紙コップおばけ作り」 

くま     10:00～10:30 

「ハロウィンバッグ作り」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「ハロウィンバッグ作り」 

 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「ハロウィンバッグ作り」 

 

 

ひよこ   10:00～10:30 

「音楽あそび」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「音楽あそび」 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

「電車であそぼう」 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

ひよこ   10:00～10:30 

「誕生会 

＆ハーフバースデー」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「誕生会」 

 

 

くま     14:00～14:30 

「誕生会」 

 

 

子育て相談プログラム 

「しゃべってすっきり 

ココかルタイム」 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「足形アート 

～かぼちゃ～」 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ひよこ   10:00～10:30 

「ハロウィンレース」 

 

うさぎ・くま      

10:45～11:15 

「ハロウィンレース」          

 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「おりがみあそび」 

くま     10:00～10:30 

「ハロウィンマント作り」 

 

うさぎ   10:45～11:15 

「ハロウィンマント作り」 

 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「ハロウィンマント作り」 

 

 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:30 

世代間交流事業 

「HAPPY ハロウィン」 

※事前予約（電話・Web可） 

 

 

 

乳幼児親子 

15:30～16:00 

「ゆっこさんの 

     おはなし会」 

【ゆっこさんの 

おはなし会】 

31 日（金） 

15:30～16:00 

「ゆっこさんのおは

なし会」があります。 

季節の絵本やふれあ

い遊びでおはなしの

世界を楽しみましょ

う。 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

※プチうさぎ：1 歳 


