
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て応援教室 日時 備考 

フォトクラフト 
３日（金） 

① １０：３０～１１：００ 
② １１：１０～１１：４０ 

対象：子育て中の保護者  
事前申込制：窓口・WEB・電話可 

お星さま☆ヨガ 
７日（火） 

① １０：３０～１１：００ 
② １１：１０～１１：４０ 

①よちよち・だっこ  
②しっかりあんよ 

親子マッサージ 
２１日（火） 

① １０：３０～１１：００ 
② １１：１０～１１：４０ 

①0歳親子 ②1～2歳以上親子 
事前申込制：窓口・WEB・電話可 

 ★Web 申し込みは「いたばし子育て応援アプリ」からできます。 

こちらをダウロードしてご利用ください。 

 

ひよこ・うさぎ・くま 
２３日 （木） １０：３０～１１：１５ 

 

館内でハロウィンにちなんだゲームや 

工作をします。 

当日は職員も仮装をしているかも⁉ 

みんなの仮装も大歓迎！！ 

みんなでハロウィンを楽しみましょう♪♪ 

２０２５  

     

  

           

公式 X（旧ツイッター） 

はこちら！ 

しんがし 
板橋区立新河岸児童館   〒１７５－００８１ 板橋区新河岸１－３－２－１０１      

℡ ０３（３９３７）８３３７  Fax ０３（３９３７）３３６７ 

しんがしフォトスタジオ～SP～ 
31日（金） 

乳幼児親子  １４：００～１４：３０ 
今回の「しんがしフォトスタジオ～ＳＰ～」のテーマ

は『ハロウィン』です。専門講師によるかわいい 

手作りのねんねアートで写真撮影をしませんか？ 

１歳以上のお友だちも撮影できます。 

消防士さんがやってくる！ 
ひよこ・うさぎ・くま 

17日（金）  

「防災・消火訓練」              10:30～11:00 

「消防服で写真をとろう」 11:00～11:30 
新河岸児童館に消防士さんがやってきて、冬に向けての 

防火対策の話をしてくれます。消防署からお借りした 

なりきり消防士の衣装もあります。ぜひ、ご参加ください。 

※当日の状況により消防車が来ないこともあります。 

手形・足型 DEアート 

～ハロウィン～ 
 

２０日（月）        うさぎ・くま 10:30～11:00 

ひよこ                         11:10～11:40 

ぞう                           15:00～15:30 
今月の手形・足型アートはハロウィンを題材に行い 

ます。詳しくは館内掲示の見本をご覧ください。 

 

ハロウィン制作 
１５日（水）  うさぎ  10:30～11:00 

くま                   11:10～11:40 

ひよこ                     13:30～14:00 
 

23日（木）の「しんがしハロウィン」で 

身に着けられるかわいい衣装を制作します。 

   しんがしハロウィン  
 

高島平まつり 

２６日（日） 

 

９：４５～１４：３０ 

★会場 旧高島平第七小学校（雨天実施、場所・内容を変更） 

★内容 ゲーム、工作、ステージ、模擬店、赤ちゃんコーナーほか 

★対象 乳幼児から大人まで 

     ※各コーナー模擬店は１０：１５から開始 

                   

 



２０２５年１０月 子育て応援児童館  CAP'S新河岸  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  「お山のぼり」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「お山あそび」 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

子育て相談プログラム 

子育てマインドマップ③ 

「子育てについて話そう」 

乳幼児親子 

11:10～11:40 

「さかなつり」 

ぞう  15:00～15:30 

「さかなつり」 

子育て中の保護者 

①10:30～11:00 

②11:10～11:40 

子育て応援教室 

「フォトクラフト」 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「ふれあいあそび」 

６ ７ ８ ９ １０ 
「ボールあそび」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「ボーリングあそび」 

子育て応援教室 

「お星さま☆ヨガ」 

よちよち・だっこ 

①10:30～11:00 

しっかりあんよ 

②11:10～11:40 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「チョークあそび」 

「アスレチック」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「ミニアスレチック」 

「シャボン玉あそび」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「手作りおもちゃ」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

うさぎ 10:30～11:00 

 

ひよこ 13:30～14:00 

１３ １４ １５ １６ １７ 

スポーツの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「体操しよう」 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「体操しよう」 
 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「シールあそび」 

 

 

 

「ハロウィン制作」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

ひよこ 13:30～14:00 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「楽器あそび」 

ひよこ 11:10～11:40 

「リズムあそび」 

 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「楽器あそび」 

消防士さんがやってくる！

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

①「防災・消火訓練」 

11:00～11:30 

②「消防服で写真をとろう」 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「指先あそび」 

 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
「手形・足型 DE アート」 

～ハロウィン～ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

ぞう  15:00～15:30 

子育て応援教室 

「 親子マッサージ 」 

0 歳親子 

①10:30～11:00 

1～2 歳以上親子 

②11:10～11:40 

 
 
 
 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「フラフープあそび」 

「ねんどあそび」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「オーガンジーあそび」 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:15 

「しんがし 
ハロウィン」 

 

乳幼児親子 

13:30～14:00 

「ミニミニフォト」 
ぞう  15:30～16:00 

「ミニミニハロウィン」  

 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「布あそび」 

うさぎ 10:30～11:00 
「布あそび」 

 
 

産後サポート事業 

２・３か月児親子 

13:30～14:00 

「2・3 か月児親子のの会」  
 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「ハロウィンお花紙あそび」 

ひよこ 11:10～11:40 

「ハロウィンお花紙あそび」 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「アイロンビーズ」 

 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「ままごとあそび」 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「赤ちゃん体操」 
 
 
 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「絵合わせカード」 

「ボールプール」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

ひよこ 13:30～14:00 

子育て相談プログラム 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「遊びながら話そう」 

ひよこ 11:10～11:40 

「遊びながら話そう」 

 

ぞう  15:00～15:30 

「ジャンプ DE ピョン」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「ハロウィンアスレチック」 

うさぎ 10:30～11:00 

「ハロウィンアスレチック」 

  
乳幼児親子 

14:00～14:30 

「しんがしフォトスタジオ 

～SP～」 

ひよこ・うさぎ・くま 

ハッピーバースデーウィーク 

１４日（火）～１７日（金） 

フォトコーナーでの写真撮

影、手形・足形スタンプ、身

長・体重測定が行えます。お

誕生児にはバースデーカー

ドのプレゼントもあります。 

職員にお声がけください。 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

事前 

申し込み 

Web可 

申し込み 

 

事前 

 
Web可 

 

事前 

申し込み 

Web可 

ハッピーバースデーウイーク 


