
ダウンロード無料(通信費除く)
板橋区健康推進課
健康づくり係

TEL：03-3579-2727

2023年9月～
いたばしPayアプリ内に、「健康機能」が新登場！

いたばし健康ポイント

歩いて
目標歩数達成！

見て
実践！

健康情報を

今すぐダウンロード！

●たまったポイントは
いたばしPay加盟店で
利用できます

【ポイント獲得例】
・ 歩数8,000歩/日＝1ポイント
   (9月は2ポイント)
・ 体重・朝食記録=1ポイント

体重を

はかって
記録！

ポイントが
どんどん

たまる！

ポイントがたまる
イベントも
随時開催

100ポイント
プレゼント

9/30までに
登録すると

問合せフォームは
こちら  

で手に入れよう

歩く はかる 見る たまる！

スマホで
健康づくり

いたばしPay 検索

区設掲示板

板橋区町会連合会

貼付承認済印

有効 から
期間 まで

板橋区役所

5. 8. 16

5. 8. 31


