
令和６年度板橋グリーンカレッジ事業実施報告

令和６年度板橋グリーンカレッジ事業の実施状況を下記のとおり報告する。

記

１ 運営概要

板橋グリーンカレッジは、平成６年度に区民等の多様化・高度化する学習要求

に応えるとともに、地域社会における活動を促進することを目的に開校された。

２年制の「板橋グリーンカレッジ大学校」及び１年制の「板橋グリーンカレッジ

大学院」から構成されている。講義は、グリーンカレッジホール（板橋区志村 3-
32-6）にて行っている。詳細は、別紙１のとおりである。

  令和４年度からは、新たに多世代に向けた生涯学習の充実・発展を図っていく

ことを目的として、長寿社会推進課から生涯学習課へ業務移管をした。令和６年

度からは、年齢制限を撤廃し多世代の方を対象として開校している。

２ 令和６年度の実施状況（カリキュラムについては別紙２参照）

（１）板橋グリーンカレッジ大学校

① １年生

人数

定員 300名

申込者数 213名

受講者 200名

R7進学者数 177名

② 専門課程（聴講生含む）

文化文学 社会生活 健康福祉 合計

定員 120名 120名 120名 360名

進学者数 52名 38名 42名 132名

聴講生 61名 39名 62名 162名

卒業者数

（進学者のみ）

48名 37名 41名 126名
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（２）大学院

文化文学 社会生活 健康福祉 合計

定員 30名 30名 30名 90名

申込者数 21名 22名 14名 57名

卒業者数 20名 22名 11名 53名

３ 板橋グリーンカレッジ公開講座

  令和６年度より多世代化した板橋グリーンカレッジの周知を図ることを目的

に「板橋グリーンカレッジ公開講座」を実施している。令和６年度の実施状況に

ついては、下記のとおりである。

（１）実施概要

  テ ー マ：ニュース番組の舞台裏

  講  師：テレビ朝日広報局お客様フロント部、防災士 久慈 省平 氏

  周知方法：広報いたばし、区ホームページ、生涯学習課インスタグラム、

区公式 LINE、区施設及び図書館へのチラシ配架

  対  象：板橋区在住・在勤・在学の方

①募集定員 100名

②申込者数 86名（申込率：86％）

③参加人数 62名（出席率：72％）



令和６年度 板橋グリーンカレッジ概要

板橋グリーンカレッジ大学校 板橋グリーンカレッジ大学院

設立年度 平成 6 年度 平成 15 年度

目 的
区民の多様化・高度化する学習要求に応えるとともに、地域社会における活

動を促進する

対象者 区内在住・在勤・在学の方 板橋グリーンカレッジ大学校卒業生

修学年限 2 年 １年

履修方法

及び内容

１年目：年間 18 回、科目選択制

年間 23 科目から 18 科目を選択。

講義形式により、教養や基礎的な学

問を幅広く学ぶ。

2 年目：専門課程 年間 18 回

３コース（文化文学コース、健康福

祉コース、社会生活コース）から１

コースを選択。

専門的な知識の習得を図るため、３

コースに分かれ、講義形式により学

ぶ。

年間 13 回、コース選択制

3 コース（文化文学、社会生活、健康

福祉）から１コースを選択。

ゼミ形式の講義。前半は、後期で実施

する調査研究を進める上で前提とな

る導入講義を行い、後半はそれぞれの

テーマごとの研究を進める。最終回に

は研究発表を行い、学びの成果を報告

する。また、卒業研究レポート集を作

成する。

卒業者数

（開講～令和

６年度延べ）

４，８５７人

（うち令和６年度卒業 126 人）

１，３９２人

（うち令和６年度卒業 53 人）

卒業生の今後

の進路の例

・聴講生として専門課程を再度受講

・大学院へ進学

・ＯＢ会に入会し活動

・講座参加、サークル活動、

ボランティア・ＮＰＯ活動等

・聴講生として専門課程を再度受講

・大学院（別のコース）に入学

・ＯＢ会に入会し活動

・講座参加、サークル活動、

ボランティア・ＮＰＯ活動等

①令和４年度に長寿社会推進課から生涯学習課へ業務移管。

②受講料は大学校、大学院ともに年額 5,000 円

別紙１



別紙２

課程 回数
曜
日

時間帯 テーマ 講師肩書（講座実施当時） 講師氏名

A 5月9日 木 10:00～11:30

B 5月23日 木 10:00～11:30

A 5月13日 月 10:00～11:30

B 5月20日 月 10:00～11:30

A 火 10:00～11:30

B 火 14:00～15:30

A 6月10日 月 10:00～11:30

B 6月17日 月 10:00～11:30

A 7月19日 金 14:00～15:30

B 7月24日 水 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 8月7日 水 10:00～11:30

B 8月8日 木 10:00～11:30

A 8月9日 金 14:00～15:30

B 8月21日 水 14:00～15:30

A 9月9日 月 10:00～11:30

B 9月16日 月 10:00～11:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 9月23日 月 10:00～11:30

B 9月30日 月 10:00～11:30

A 10月7日 月 14:00～15:30

B 10月18日 金 14:00～15:30

A 10月21日 月 14:00～15:30

B 10月28日 月 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 11月25日 月 10:00～11:30

B 12月2日 月 10:00～11:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 1月10日 金 10:00～11:30

B 1月20日 月 14:00～15:30

A 1月16日 木 14:00～15:30

B 1月19日 日 14:00～15:30

A 3月3日 月 14:00～15:30

B 3月4日 火 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 2月21日 金 10:00～11:30

B 2月28日 金 10:00～11:30

A 2月23日 日 14:00～15:30

B 2月28日 金 14:00～15:30

15
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１
年
生

6

7

8

9

令和６年度板橋グリーンカレッジ講義一覧

7月22日 月

8月19日 月

5

講義日

1

2

3

4

6月4日

23 デジタル時代のメディア文化
獨協大学 外国語学部  英語学科

教授

教育科学館 天文学担当

楽しく食べて健康に！ キユーピー株式会社

平安時代の古典文学
―『源氏物語』の世界―

立教大学 日本学研究所 研究員

11月12日 火

12月26日

1月30日 木

木

12月4日 水

松本　健太郎

東京都立大学 システムデザイン学部 情
報科学科 教授

岡本　正吾

10

11

12

13

14

天文学のすすめ
～夜空を見上げてみませんか～

確率・統計の楽しみ

暮らしに生かす　私たちの心と体のストレ
スケア

公認心理師 義本　伸子

民俗学への招待
－板橋区と櫻井徳太郎－

人生を豊かに過ごすために
～フレイルの予防～

自分に合った資産運用を始めるための基
礎知識

武蔵野台地と板橋区の地理

東京のまちづくりと建築

特定非営利活動法人 金融と証券を学習
する会

川居　宗則

一般財団法人 明治安田健康開発財団
健康増進支援センター

長沼　由紀子

二松学舎大学 名誉教授 谷口　貢

早稲田大学オープンカレッジ講師 松本　泰生

早稲田大学オープンカレッジ講師 松本　泰生

昭和女子大学 名誉教授 森本　真一比較文学と文化の移植としての翻訳

身近になったコンピュータとプログラミング
NPO法人プログラミング教育研究所 理事

長
伊藤　功一

跡見学園女子大学 観光コミュニティ学部
観光デザイン学科 准教授

小関　孝子カフェー文化から見る生活史100年の変遷

絵本から考えるSDGs入門 尾﨑　司東京家政大学 短期大学部 保育科 教授

節田　重節植村冒険館 理事植村直己 ―その人と冒険

大東文化大学 スポーツ・健康科学部 教
授

川本　竜史スポーツ選手の動きを科学する

いざというときのために知っておきたい
板橋区の医療保険と介護保険

産業能率大学 総合研究所兼任講師
・社会保険労務士

奥村　禮司

東京都行政書士 板橋支部
副支部長 行政書士

齊藤　志郎
暮らしと法律
～日常生活と法律の関わりについて～

わが国の食料自給率と食を取り巻く環境 東洋大学 名誉教授 大熊　廣一

馬場　淳子

青山学院大学 文学部
フランス文学科 教授

福田　美雪
「傑作」とはなんだろうか
―フランス美術史に分け入ろう

「生きること」は「哲学すること」
－哲学入門講義・生と死と愛と―

武蔵野大学 名誉教授 久富　健

大正大学 文学部歴史学科 准教授 木下　昌規室町幕府と鎌倉府



別紙２

課程 回数
曜
日

時間帯 テーマ 講師肩書（講座実施当時） 講師氏名

令和６年度板橋グリーンカレッジ講義一覧

講義日

1～3
本のかたちで読む国文学
─日本古典籍入門─

大学共同利用機関法人 人間文化研究機構
国文学研究資料館 教授

入口　敦志

4～5
平安時代の古典文学
―『源氏物語』の世界―

立教大学 日本学研究所 研究員 馬場　淳子

6～8 近代名作文学の楽しみ 東海大学 文化社会学部 教授 堀　啓子

9～11
万国博覧会とは何か
―歴史的展開と日本

成蹊大学 文学部 国際文化学科
准教授

寺本　敬子

12～14 戦国時代の文化―旅と食と酒 東京大学 史料編纂所 教授 金子　拓

15～18
古墳と埴輪
―さきたま古墳群から古代を探る―

大正大学 文学部 歴史学科 教授 塚田　良道

1～3
日本女子大学 家政学部 住居学科

助教・一級建築士
植田　瑞昌

3 鴨治　慎吾

4～5 金 身近な事例で法律の条文を読みこもう
東京都行政書士会 板橋支部

特定行政書士/葬祭カウンセラー/AFP
勝　桂子

6～8
もはや昭和ではない！
令和時代の多様性社会のために

東京家政大学 女性未来研究所
所長

平野　順子

9～12 渋沢栄一の活動と「論語と算盤」 渋沢史料館 館長 桑原　功一

13
一般社団法人リテールAI研究会

理事
田中　雄策

14～15
一般社団法人リテールAI研究会 代表理

事
林　拓人

16～18
魚を取り巻く難問の解決を、経済学で考え
てみよう

大東文化大学 経済学部 特任教授 山下　東子

1～2 フレイル予防のための栄養・食生活
東京都健康長寿医療センター研究所 研

究員
横山　友里

3～5
知って得する！自分のカラダ
～体験しよう 暮らしを拡げる10の筋トレ～

板橋区地域リハビリテーションネットワー
ク

阿部　勉
大沼　剛

矢澤　拓也
羽中田　賢

公認心理師 義本　伸子

テラスタミュージック代表 岡本　和子

9～12
日本における「仏教(社会)福祉」の歴史と
思想

淑徳大学 人文学部 人間科学科
教授

藤森　雄介

13
板橋区発達障がい者支援センター「あい

ポート」 センター長
小山　伸子

板橋区発達障害児者親の会
「IJの会」代表

鈴木　正子

「空色のアトリエ」代表 長谷川　司

15
一般社団法人秋田雨雀・土方与志記念

青年劇場 団員

岡本　有紀
島野　仲代
藤代　梓

松田　光寿

16～18
学びの視点から地域コミュニティにおける
ウェルビーイングを考える

東京家政大学 人文学部
教育福祉学科 准教授

宮地　孝宜

大学院
文化文学

コース
1～13 木

10:00～11:30
※最終回のみ
10:00～12:00

『百人一首』の歌人たち 古典文学研究家 山田　喜美子

大学院
社会生活

コース
1～13 金

14:00～15:30
※最終回のみ
14:00～16:30

激甚化する水災害に適応するには 東京都立大学 都市環境学部 教授 横山　勝英

大学院
健康福祉

コース
1～13 水

14:00～15:30
※最終回のみ
14:00～16:00

健康に長生きできる住まいと住まい方 慶應義塾大学 名誉教授 伊香賀　俊治

専門課程
社会生活

コース

水

10：00～
11：30

水

1/27
～2/17

5/8
～5/22

5/22

6/14
～6/28

7/3
～7/17

5/13
～5/27

6/10
～6/17

専門課程
文化文学

コース

月

14：00～
15：30

あなたのまち「いたばし」を
だれもが住みやすいまちにするために

6～8
ストレスの正体を知り
自分にあったケア法を会得しよう

流行りのデジタル技術を楽しく学び、体感
しましょう！

専門課程
健康福祉

コース
火

14：00～
15：30

大人の発達障害について理解する

14

9/4
～10/16

11/6

11/27
～12/11

1/15
～2/5

5/14
～5/21

6/11
～6/25

6/27
～7/11

9/26
～10/10

11/25
～12/16

木

月

5/16
～1/23

5/17
～1/10

2/4
～2/25

5/8
～1/29

7/2
～7/16

7/9

10/1
～10/29

11/26

12/3

12/10


