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現現在在、、日日本本のの人人口口はは平平成成 2200（（22000088））年年ををピピーーククにに減減少少にに転転じじてていいまますすがが、、

高高齢齢化化率率はは上上昇昇をを続続けけ、、令令和和７７（（22002255））年年ににはは団団塊塊世世代代のの全全ててがが 7755 歳歳以以上上のの

後後期期高高齢齢者者にに移移行行すするるななどど、、少少子子高高齢齢化化がが急急速速にに進進行行ししてていいまますす。。  

ままたた、、団団塊塊ジジュュニニアア世世代代がが 6655 歳歳以以上上ととななるる令令和和 2222（（22004400））年年ににはは、、生生産産年年

齢齢人人口口がが減減少少しし、、深深刻刻なな介介護護のの担担いい手手不不足足がが見見込込ままれれてていいまますす。。  

ここののよよううなな状状況況のの中中、、一一人人暮暮ららしし高高齢齢者者やや高高齢齢者者ののみみ世世帯帯のの増増加加とと社社会会的的

孤孤立立、、認認知知症症高高齢齢者者のの増増加加、、介介護護家家族族のの負負担担増増やや医医療療・・介介護護職職のの人人材材不不足足ななどど、、

数数多多くくのの課課題題がが複複雑雑化化・・複複合合化化しし、、地地域域社社会会をを取取りり巻巻くく環環境境はは変変化化ししてていいまま

すす。。  

ここれれららのの課課題題にに対対ししてて、、板板橋橋区区でではは、、国国がが構構築築をを推推進進すするる「「地地域域包包括括ケケアアシシ

スステテムム」」をを中中核核ととししてて、、シシニニアア活活動動支支援援ななどどをを独独自自にに加加ええたた「「板板橋橋区区版版ＡＡＩＩＰＰ」」

をを構構築築しし、、令令和和７７（（22002255））年年をを見見据据ええたた様様々々なな取取組組をを推推進進ししててききままししたた。。ささらら

にに、、令令和和 2222（（22004400））年年にに向向けけたた人人口口構構造造のの変変化化をを踏踏ままええるるとと、、公公的的なな支支援援だだ

けけででははななくく、、地地域域のの多多様様なな主主体体のの参参画画やや連連携携にによよるる地地域域共共生生社社会会のの実実現現ををめめ

ざざすすここととがが重重要要でですす。。加加ええてて、、高高齢齢者者がが住住みみ慣慣れれたた地地域域でで暮暮ららしし続続けけるるここととがが

ででききるるよようう、、「「板板橋橋区区版版ＡＡＩＩＰＰ」」ををささららにに深深化化しし、、推推進進ししてていいくく必必要要ががあありりまま

すす。。  

今今回回策策定定ししたた「「板板橋橋区区高高齢齢者者保保健健福福祉祉・・介介護護保保険険事事業業計計画画 22002266」」はは、、ここのの

よよううなな課課題題にに力力強強くく取取りり組組むむべべくく、、成成年年後後見見制制度度利利用用促促進進もも含含めめたた高高齢齢者者のの

保保健健福福祉祉及及びび介介護護保保険険制制度度のの安安定定的的なな運運営営ののたためめのの施施策策をを一一体体ととししてて取取りりまま

ととめめ、、ままたた、、喫喫緊緊のの課課題題ででああるる介介護護人人材材のの確確保保ややデデジジタタルルデデババイイドドへへのの対対応応なな

どどをを盛盛りり込込んんだだ総総合合的的なな計計画画ととななっってていいまますす。。  

今今後後もも区区民民のの皆皆様様やや関関係係機機関関のの方方々々とと一一体体ととななっってて事事業業をを推推進進しし、、計計画画のの

基基本本理理念念ででああるる「「高高齢齢者者のの福福祉祉・・介介護護のの充充実実とと豊豊かかなな健健康康長長寿寿社社会会のの実実現現」」をを

達達成成ししてていいくくたためめ、、一一層層ののごご理理解解ととごご協協力力ををおお願願いいいいたたししまますす。。  

最最後後にに、、本本計計画画のの策策定定ににああたたりり、、貴貴重重ななごご意意見見ををおお寄寄せせいいたただだききままししたた区区民民

のの皆皆様様ををははじじめめ、、長長期期間間ににわわたたりり精精力力的的ににごご審審議議いいたただだききままししたた板板橋橋区区高高齢齢

者者保保健健福福祉祉・・介介護護保保険険事事業業計計画画委委員員会会委委員員のの皆皆様様やや関関係係団団体体のの皆皆様様にに心心かからら

感感謝謝申申しし上上げげまますす。。  

ははじじめめにに  

令令和和６６年年２２月月  板板 橋橋 区区 長長  
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