
西暦 元号 標語 

1928 年度 昭和３年度  

1929 年度 昭和４年度 

1930 年度 昭和５年度 六歳臼歯を大切に 

1931 年度 昭和６年度 よい歯で よく噛みましょう 

1932 年度 昭和７年度 強い歯をつくれ 

1933 年度 昭和８年度 歯は健康の第一線 

1934 年度 昭和９年度 御国を守れ 歯を護れ 

1935 年度 昭和 10 年度 健康は先ず 歯から 

1936 年度 昭和 11 年度 強い身体に 丈夫な歯 

1937 年度 昭和 12 年度 つとめて受けよ 歯の検査 

1938 年度 昭和 13 年度 正しい歯列で 輝く健康 

1939 年度 昭和 14 年度 歯牙の愛護に 輝く体位 

1940 年度 昭和 15 年度 強い歯は 母でつくって 子で護れ 

1941 年度 昭和 16 年度 
よい歯で よくかみましょう 

1942 年度 昭和 17 年度 

1943 年度 昭和 18 年度 

 

1944 年度 昭和 19 年度 

1945 年度 昭和 20 年度 

1946 年度 昭和 21 年度 

1947 年度 昭和 22 年度 

1948 年度 昭和 23 年度 

1949 年度 昭和 24 年度 からだも 心も輝く よい歯 

1950 年度 昭和 25 年度 みんなで受けよう歯の検査 

1951 年度 昭和 26 年度 いつも清い歯 丈夫なからだ 

1952 年度 昭和 27 年度 
歯は健康の見える窓 

1953 年度 昭和 28 年度 

1954 年度 昭和 29 年度 歯は健康のみえる窓 

1955 年度 昭和 30 年度 
よい歯で よくかみ よいからだ 

1956 年度 昭和 31 年度 

1957 年度 昭和 32 年度 強い歯は 母でつくって 子で守れ 

1958 年度 昭和 33 年度 よい歯で よくかみましょう 

   

 

1928 年 

ラジオ体操開始 

1939年～1945年 

第二次世界大戦 

1958年 

東京タワー完成 

歴代標語一覧 



西暦 元号 標語 

1959 年度 昭和 34 年度 

よい歯で よくかみ よいからだ 

1960 年度 昭和 35 年度 

1961 年度 昭和 36 年度 

1962 年度 昭和 37 年度 

1963 年度 昭和 38 年度 

1964 年度 昭和 39 年度 

1965 年度 昭和 40 年度 

1966 年度 昭和 41 年度 

1967 年度 昭和 42 年度 

1968 年度 昭和 43 年度 

1969 年度 昭和 44 年度  

1970 年度 昭和 45 年度 
歯をみがこう それが我が家の 合言葉 

1971 年度 昭和 46 年度 

1972 年度 昭和 47 年度 

よい歯で よくかみ よいから 

1973 年度 昭和 48 年度 

1974 年度 昭和 49 年度 

1975 年度 昭和 50 年度 

1976 年度 昭和 51 年度 

1977 年度 昭和 52 年度 

1978 年度 昭和 53 年度 

1979 年度 昭和 54 年度 

1980 年度 昭和 55 年度 

1981 年度 昭和 56 年度 

1982 年度 昭和 57 年度 

1983 年度 昭和 58 年度 

1984 年度 昭和 59 年度 

1985 年度 昭和 60 年度 

1986 年度 昭和 61 年度 

1987 年度 昭和 62 年度 

1988 年度 昭和 63 年度 

歯がだいじ 食べる楽しみ いつまでも 
1989 年度 平成元年度 

1990 年度 平成２年度 

1991 年度 平成３年度 

1964 年 

東京オリンピック開催 

1986 年～1991年 

バブル時代 

昭和 40年代～50年代 

子どものむし歯が蔓延 

「むし歯の洪水」 



西暦 元号 標語 

1992 年度 平成４年度 

長生きは 丈夫な歯から 歯ぐきから 1993 年度 平成５年度 

1994 年度 平成６年度 

1995 年度 平成７年度 心がけ ひとつでのびる 歯の命 

1996 年度 平成８年度 おいしいね かめる喜び みんなの幸せ 

1997 年度 平成９年度 ８０年 心も元気 歯も元気 

1998 年度 平成 10 年度 いつまでも みがいてかんで じょうぶな歯 

1999 年度 平成 11 年度 かがやく歯 あなたの笑顔の パートナー 

2000 年度 平成 12 年度 めざそうよ 家族全員 きれいな歯 

2001 年度 平成 13 年度 歯がつくる こころも元気 からだの元気 

2002 年度 平成 14 年度 じょうぶな歯 健康づくりの 第一歩 

2003 年度 平成 15 年度 わたしの歯 みらいへつづくたからばこ 

2004 年度 平成 16 年度 いつまでも すてきな笑顔と かがやく歯 

2005 年度 平成 17 年度 じょうぶな歯 いつもごはんが おいしいね 

2006 年度 平成 18 年度 ごちそうさま おはしをブラシに 持ちかえる 

2007 年度 平成 19 年度 ずっとずっと いっしょがいいな 自分の歯 

2008 年度 平成 20 年度 ありがとう いつもはたらく 歯に感謝 

2009 年度 平成 21 年度 かみしめる 生きる喜び 歯とともに 

2010 年度 平成 22 年度 広げよう 「噛（か）む」から始まる 健康づくり 

2011 年度 平成 23 年度 みがこうよ 未来へつなげる じょうぶな歯 

2012 年度 平成 24 年度 歯みがきは じょうぶなからだの 第一歩 

2013 年度 平成 25 年度 健康は 食から 歯から 元気から 

2014 年度 平成 26 年度 歯と口は 健康・元気の 源だ 

2015 年度 平成 27 年度 おくりたい 未来の自分に きれいな歯 

2016 年度 平成 28 年度 健康も 楽しい食事も いい歯から 

2017 年度 平成 29 年度 「おいしい」と 「元気」を支える 丈夫な歯 

2018 年度 平成 30 年度 のばそうよ 健康寿命 歯みがきで 

2019 年度 令和元年度 いつまでも 続くけんこう 歯の力 

2020 年度 令和２年度 咲かそうよ 笑顔の花を 歯みがきで 

2021 年度 令和３年度 一生を 共に歩む 自分の歯 

2022 年度 令和４年度 いただきます 人生１００年 歯と共に 

2023 年度 令和５年度 手に入れよう 長生きチケット 歯みがきで 

2024 年度 令和６年度 歯を見せて 笑える今を 未来にも 

― 日本歯科医師会ホームページより抜粋 ― 


