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※費用の明示がないものは無料

8/7����おひとり様の終活講座 参加費:1,000円

特典:エンディングノート
（⽔） 090-1795-1548

14∼15時 主催：⼀般社団法⼈ 終活協議会
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会場：板橋区⽴企業活性化センター第3研修室

⽼後のためにやっておくべきこと10選
JR浮間⾈渡駅から徒歩２分要予約広 告

　８月３日㈯は、会場付近の道路で交通規制が行われます。区域内の
方には、大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
規制内容
▶規制区域＝右図参照▶規制時間＝17時～22時頃▶車両乗入禁止区域
＝新河岸川以北および中山道の東側一部(舟渡二丁目付近)、JR埼京線
「浮間舟渡」周辺(右図参照)※居住者証所持車のみ通行可▶歩行者用道
路＝右図参照※居住者証所持車も通行不可▶居住者証＝区域内にお住
まいの方・仕事をしている方で、規制区域内を車で通行する場合は、
居住者証が必要です。該当する方は、７月22日㈪～８月２日㈮(土曜
・日曜を除く)の８時30分～16時30分に、蓮根・舟渡・高島平の各地
域センター、志村・高島平の各警察署で、必ず居住者証の発行を受け
てください。
注意事項
●  居住者証をお持ちの方も、規制が解除されるまで、規制区域内での
運転はお控えいただきますようお願いします。特に、花火大会終了
後(20時30分～22時頃)は大変な混雑が予想されます

● 交通規制に伴い、中山道は混雑が予想されます
● 規制区域内周辺地域の道路は、全面駐車禁止です
● 自転車での来場もご遠慮ください。やむを得ず自転車を利用する場
合は、自転車から降りて歩行し、特設の自転車置場を利用してくだ
さい(右図参照)

いたばし花火大会当日の交通規制にご協力ください８月３日㈯17時から
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問　合 くらしと観光課事業推進係☎3579－2251

お知らせ
「高齢者・シニア世代
生活ガイドブック」をご活用ください
　区の高齢者施策・相談窓口などを紹介する冊
子です。
▶配布場所＝長寿社会推進課
(区役所２階⑯窓口)・各区民
事務所・各健康福祉センター
・おとしより保健福祉センタ
ー・各福祉課・区ホームペー
ジ▶問＝長寿社会推進課計画
調整係☎3579－2371

ものづくり企業地域共生推進助成金
を交付します
　操業環境の改善経費の一部を助成します。
▶助成内容＝近隣住民への配慮を目的とした次
の事業
● 工場の改修・移転、設備の更新・導入
● 住民受入環境整備(工場内の緑道・オープン
スペースの整備、外壁などの美化)

●  耐震診断・設計・工事
▶申請期限＝８月23日㈮※申請方法など詳しく
は、区ホームページをご覧ください。▶問＝産
業振興課工業振興係☎3579－2193

私道手すり設置工事費用を助成します
　私道の急な坂道・階段で手すりを設置する際
の、工事費用の一部を助成します。※事前に申
請が必要。詳しくは、区ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
▶助成金額＝費用の２分の１▶問＝土木計画・
交通安全課交通安全・啓発助成係☎3579－2297

道路占用許可の申請はお済みですか
　建築工事などで区道に足場・仮囲いなどを設
置する場合は、事前に申請をお願いします。
▶問＝管理課占用係☎3579－2505

公園でのサッカー教室に
ご注意ください
　区立公園内で、営利目的のサッカー教室を開
催することは認められていません。保護者のみ
なさんは、お子さんが関わることのないようご
注意ください。
▶問＝管理課占用係☎3579－2505

里親説明会
▶とき＝８月15日㈭10時～11時▶ところ＝常盤
台地域センター▶対象＝区内在住の世帯▶定員
＝８組(申込順)▶申込・問＝電話で、子ども家
庭総合支援センター援助課里親係☎5944－2374

ファミリーサポート援助会員説明会
▶とき＝８月23日㈮13時30分～16時▶ところ＝
成増三丁目集会所(成増３－34－21)▶内容＝お
子さんの預かりや送迎を行う有償ボランティア
▶対象＝区内在住の20～69歳の方※会員登録に
は別途講習会の受講が必要な場合
あり▶定員＝15人(申込順)▶持物
＝本人確認書類(マイナンバーカ
ード・運転免許証など)▶申込・
問＝７月22日㈪朝９時から、電話
で、子ども家庭総合支援センター
子育てサポート☎5944－2381(平
日、９時～17時)

板橋区民まつり出店募集
▶とき＝10月19日㈯・20日㈰※２日間の出店▶
ところ＝板橋一中・板橋大山公園など※場所の
指定不可▶対象＝責任者が区内在住・在勤の個
人・団体※東京都暴力団排除条例・東京都板橋
区暴力団排除条例に定める暴力団・暴力団員と
関与がある者は出店不可。関与の有無を警察署
に照会し、関与が認められた場合は、出店を取
り消します。▶募集数＝20店舗程度(抽選)▶出
店スペース＝3.6ｍ×2.7ｍ▶費用＝３万円▶申
込書などの配布場所＝くらしと観光課(情報処
理センター６階)・区ホームページ※郵送を希
望する場合は、94円切手を貼った返
信用封筒(定型、住所・氏名を明記)
を別封筒で郵送してください。▶申
込・問＝８月２日(必着)まで、申込
書を直接または郵送で、くらしと観
光課事業推進係(〒173－0004板橋２
－65－６)☎3579－2251

傍　聴
国民健康保険運営協議会
▶とき＝８月９日㈮15時～17時▶ところ＝災害
対策室(区役所４階)▶内容＝国民健康保険条例
の一部改正の審議など▶定員＝５人(申込順)▶
申込・問＝７月22日㈪朝９時から、電話で、国
保年金課管理係☎3579－2401

休みます
地域センター・ホール
▶施設・とき
● 中台地域センター…７月20日㈯
●  きたのホール…８月７日㈬９時～17時
※設備点検などのため
▶問＝地域振興課庶務係☎3579－2161
区立文化会館・グリーンホール受付窓口
▶施設・とき
● 区立文化会館…７月25日㈭
●  グリーンホール…７月29日㈪
※17時～20時※施設点検のため
▶問＝区立文化会館☎3579－2222
男女平等推進センター
▶とき＝７月29日㈪※施設点検のため▶問＝男
女平等推進センター☎3579－2790
徳丸ふれあい館
▶とき＝８月７日㈬※施設点検のため▶問＝長
寿社会推進課計画調整係☎3579－2371

朝 市〈産業振興課〉
板橋朝市
▶とき＝７月21日㈰朝６時30分から▶ところ＝板
橋宿不動通り商店街（都営三田線「板橋区役所前」
下車）※雨天中止の場合あり▶催し＝餅つき

いたばしいたばし
食べきりレシピ食べきりレシピ
コンテストコンテスト

▶募集期間＝８月30日㈮まで▶内容＝リメイク
レシピ・余った食材を使用したレシピ・野菜の
皮や芯を活用したレシピなど▶対象＝区内在住
・在勤・在学の方※入賞者にいたばしPayポイ
ントをプレゼント※参加賞あり
※応募方法など詳しくは、区ホ
ームページをご覧ください。▶
問＝資源循環推進課資源循環協
働係☎3579－2258


