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交通案内交通案内
　花火大会にお出かけの際は、徒歩または公共交
通機関(電車・バス)をご利用ください。駐車場は
ありません。混雑緩和のため、ＩＣカードへの事
前チャージや帰りの切符の事前購入に、ご協力を
お願いします。
交通機関
● 都営三田線(「蓮根」「西台」「高島平」下車20分)…
21時台に上り電車を増発します。蓮根駅・西台
駅は大変混雑しますので、お帰りの際は高島平
駅をご利用ください。

●  JR埼京線(「浮間舟渡」下車20分)…18時～22時台
に電車を増発します。大変混雑しますので、お
帰りの際は北赤羽駅をご利用ください。

〈車いすをご利用の方へ〉
　エレベーターは、蓮根・西台・高島平・浮間舟
渡・北赤羽の各駅にあります。
●  国際興業バス(臨時バス運行)…▶時間＝16時～
18時台・21時台

▶区間
●  成増駅北口⇔高島平駅・高島平操車場
● 東武練馬駅⇔高島平駅
※いずれもノンストップ
〈一部迂

う

回
かい

運行〉
　事故防止のため、次の系統路線の一部を迂回し
て運行します。
▶時間＝17時～終車
▶区間
●  東練01・05系統(東武練馬駅⇔浮間舟渡駅)
●  池21系統(池袋駅西口⇔高島平駅)
●  池20系統(池袋駅西口⇔高島平操車場)
●  赤56系統(赤羽駅西口⇔高島平操車場)
●  高01・成17系統(成増駅北口⇔高島平操車場)
※バスの運行については、国際興業㈱志村営業所
(☎3966－2247)にお問い合わせください。

問　合 くらしと観光課事業推進係☎3579－2251

ご来場のみなさんへご来場のみなさんへ
●  会場内は電子タバコを含め全面禁煙です。喫煙
所はありません

● 会場以外の場所取り・観覧は近隣の方の迷惑に
なるため、おやめください

● ごみは持ち帰るか、会場内の所定の場所に分別
して捨ててください

ドローンは使えません
　会場内・会場周辺の交通規制区域内でのリモコ
ン操作による無人航空機(ドローンなど)の持ち込
み・操縦・飛行・撮影などは、花火大会運営の妨
げとなるため禁止です。

中止の場合
　中止の決定は、８月３日㈯10時の時点で行い
ます。10時以降に天候の急変で開催できなくな
った場合も、中止します。中止する場合は、区
ホームページ・区LINE公式アカウント・いた
ばし花火大会ホームページなどで随時お知らせ
します。
　また、11時・14時・16時
に防災行政無線でもお知ら
せします(10時以降に中止
が決定した場合は、決定時
点でお知らせします)。

休みます
　いたばし花火大会のため、次の施設の使用を
休止します。
▶とき・施設・問
● ８月３日㈯・４日㈰…荒川戸田橋緑地駐車場
(新河岸水再生センター前・戸田橋下)、スポ
ーツ振興課管理係☎3579－2651

●  ８月３日㈯・４日㈰…リサイクルプラザ、同
プラザ☎3558－5374※駐車場も利用できません。 

●  ８月３日㈯…荒川生物生態園(舟渡４－14
先)、くらしと観光課事業推進係☎3579－
2251

一般観覧の方
　１～３・８・９・14階段をご利用ください。
16時以降、有料指定席への通り抜け・立ち入り
ができなくなります。混雑状況により入場を制
限する場合がありますので、ご了承ください。
都営三田線をご利用の方は、一般席にゆとりの
ある１階段へと続く高島平駅をなるべくご利用
ください。
有料指定席の方
　４～８階段、大スロープ、連絡スロープ・３・
７・８スロープの専用入口及び10スロープをご利
用ください。
心身障がい者席を用意します
　13上段・下段の一部に心身障がい者席を用意
します。入場の際、障害者手帳などを提示して
ください。

▶入場＝16時から※当日、直接会場へ。満席・
入場制限で入れない場合あり。※障がいがある
方１人につき介助者２人まで入場可。介助者も
同時に来場してください。
会場内 部分は、観覧禁止区域です
　下図の 部分は、通路のため観覧禁止で
す。また、会場内の事前の場所取りも禁止で
す。場所取りをしていた場合は撤去します。
有料指定席券の当日販売を行います
▶とき＝８月３日㈯
16時から▶ところ＝
13平面※詳しくは、
いたばし花火
大会ホームペ
ージをご覧く
ださい。
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《いたばし花火大会会場図》
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※　　部分は一般道路・緊急時用道路として使用するため観覧禁止区域です。場所取りがしてある場合は撤去します
※◆部分は終了時に退場規制あり
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８月３日㈯
19時～20時30分

※小雨決行。荒天の場合は中止。

▶ ところ＝荒川河川敷
▶ 主催＝板橋区・板橋区観光協会

●●都内最大「尺五寸玉」都内最大「尺五寸玉」
●●職人技が光る「芸術玉」職人技が光る「芸術玉」
●●  天空のナイアガラ 天空のナイアガラ
「ワイドスターマイン」「ワイドスターマイン」
●●  大好評！「ピカチュウ花火」大好評！「ピカチュウ花火」

見どころ

いたばし花火大会いたばし花火大会第65回第65回

荒川放水路通水100周年記念荒川放水路通水100周年記念

会場案内会場案内

いたばし花火大会
ホームページ▶
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※費用の明示がないものは無料

8/7����おひとり様の終活講座 参加費:1,000円

特典:エンディングノート
（⽔） 090-1795-1548

14∼15時 主催：⼀般社団法⼈ 終活協議会

受
付
�
神
⾕

会場：板橋区⽴企業活性化センター第3研修室

⽼後のためにやっておくべきこと10選
JR浮間⾈渡駅から徒歩２分要予約広 告

　８月３日㈯は、会場付近の道路で交通規制が行われます。区域内の
方には、大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
規制内容
▶規制区域＝右図参照▶規制時間＝17時～22時頃▶車両乗入禁止区域
＝新河岸川以北および中山道の東側一部(舟渡二丁目付近)、JR埼京線
「浮間舟渡」周辺(右図参照)※居住者証所持車のみ通行可▶歩行者用道
路＝右図参照※居住者証所持車も通行不可▶居住者証＝区域内にお住
まいの方・仕事をしている方で、規制区域内を車で通行する場合は、
居住者証が必要です。該当する方は、７月22日㈪～８月２日㈮(土曜
・日曜を除く)の８時30分～16時30分に、蓮根・舟渡・高島平の各地
域センター、志村・高島平の各警察署で、必ず居住者証の発行を受け
てください。
注意事項
●  居住者証をお持ちの方も、規制が解除されるまで、規制区域内での
運転はお控えいただきますようお願いします。特に、花火大会終了
後(20時30分～22時頃)は大変な混雑が予想されます

● 交通規制に伴い、中山道は混雑が予想されます
● 規制区域内周辺地域の道路は、全面駐車禁止です
● 自転車での来場もご遠慮ください。やむを得ず自転車を利用する場
合は、自転車から降りて歩行し、特設の自転車置場を利用してくだ
さい(右図参照)

いたばし花火大会当日の交通規制にご協力ください８月３日㈯17時から
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歩行者用道路
（歩行者通路）

戸田橋歩道
一方通行

戸田市方面へ向かう方は舟渡交差点で
国道１７号線の西側歩道へ横断してください
戸田市方面へ向かう方は舟渡交差点で
国道１７号線の西側歩道へ横断してください

西高島平駅

新高島平駅
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西台駅
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問　合 くらしと観光課事業推進係☎3579－2251

お知らせ
「高齢者・シニア世代
生活ガイドブック」をご活用ください
　区の高齢者施策・相談窓口などを紹介する冊
子です。
▶配布場所＝長寿社会推進課
(区役所２階⑯窓口)・各区民
事務所・各健康福祉センター
・おとしより保健福祉センタ
ー・各福祉課・区ホームペー
ジ▶問＝長寿社会推進課計画
調整係☎3579－2371

ものづくり企業地域共生推進助成金
を交付します
　操業環境の改善経費の一部を助成します。
▶助成内容＝近隣住民への配慮を目的とした次
の事業
● 工場の改修・移転、設備の更新・導入
● 住民受入環境整備(工場内の緑道・オープン
スペースの整備、外壁などの美化)

●  耐震診断・設計・工事
▶申請期限＝８月23日㈮※申請方法など詳しく
は、区ホームページをご覧ください。▶問＝産
業振興課工業振興係☎3579－2193

私道手すり設置工事費用を助成します
　私道の急な坂道・階段で手すりを設置する際
の、工事費用の一部を助成します。※事前に申
請が必要。詳しくは、区ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
▶助成金額＝費用の２分の１▶問＝土木計画・
交通安全課交通安全・啓発助成係☎3579－2297

道路占用許可の申請はお済みですか
　建築工事などで区道に足場・仮囲いなどを設
置する場合は、事前に申請をお願いします。
▶問＝管理課占用係☎3579－2505

公園でのサッカー教室に
ご注意ください
　区立公園内で、営利目的のサッカー教室を開
催することは認められていません。保護者のみ
なさんは、お子さんが関わることのないようご
注意ください。
▶問＝管理課占用係☎3579－2505

里親説明会
▶とき＝８月15日㈭10時～11時▶ところ＝常盤
台地域センター▶対象＝区内在住の世帯▶定員
＝８組(申込順)▶申込・問＝電話で、子ども家
庭総合支援センター援助課里親係☎5944－2374

ファミリーサポート援助会員説明会
▶とき＝８月23日㈮13時30分～16時▶ところ＝
成増三丁目集会所(成増３－34－21)▶内容＝お
子さんの預かりや送迎を行う有償ボランティア
▶対象＝区内在住の20～69歳の方※会員登録に
は別途講習会の受講が必要な場合
あり▶定員＝15人(申込順)▶持物
＝本人確認書類(マイナンバーカ
ード・運転免許証など)▶申込・
問＝７月22日㈪朝９時から、電話
で、子ども家庭総合支援センター
子育てサポート☎5944－2381(平
日、９時～17時)

板橋区民まつり出店募集
▶とき＝10月19日㈯・20日㈰※２日間の出店▶
ところ＝板橋一中・板橋大山公園など※場所の
指定不可▶対象＝責任者が区内在住・在勤の個
人・団体※東京都暴力団排除条例・東京都板橋
区暴力団排除条例に定める暴力団・暴力団員と
関与がある者は出店不可。関与の有無を警察署
に照会し、関与が認められた場合は、出店を取
り消します。▶募集数＝20店舗程度(抽選)▶出
店スペース＝3.6ｍ×2.7ｍ▶費用＝３万円▶申
込書などの配布場所＝くらしと観光課(情報処
理センター６階)・区ホームページ※郵送を希
望する場合は、94円切手を貼った返
信用封筒(定型、住所・氏名を明記)
を別封筒で郵送してください。▶申
込・問＝８月２日(必着)まで、申込
書を直接または郵送で、くらしと観
光課事業推進係(〒173－0004板橋２
－65－６)☎3579－2251

傍　聴
国民健康保険運営協議会
▶とき＝８月９日㈮15時～17時▶ところ＝災害
対策室(区役所４階)▶内容＝国民健康保険条例
の一部改正の審議など▶定員＝５人(申込順)▶
申込・問＝７月22日㈪朝９時から、電話で、国
保年金課管理係☎3579－2401

休みます
地域センター・ホール
▶施設・とき
● 中台地域センター…７月20日㈯
●  きたのホール…８月７日㈬９時～17時
※設備点検などのため
▶問＝地域振興課庶務係☎3579－2161
区立文化会館・グリーンホール受付窓口
▶施設・とき
● 区立文化会館…７月25日㈭
●  グリーンホール…７月29日㈪
※17時～20時※施設点検のため
▶問＝区立文化会館☎3579－2222
男女平等推進センター
▶とき＝７月29日㈪※施設点検のため▶問＝男
女平等推進センター☎3579－2790
徳丸ふれあい館
▶とき＝８月７日㈬※施設点検のため▶問＝長
寿社会推進課計画調整係☎3579－2371

朝 市〈産業振興課〉
板橋朝市
▶とき＝７月21日㈰朝６時30分から▶ところ＝板
橋宿不動通り商店街（都営三田線「板橋区役所前」
下車）※雨天中止の場合あり▶催し＝餅つき

いたばしいたばし
食べきりレシピ食べきりレシピ
コンテストコンテスト

▶募集期間＝８月30日㈮まで▶内容＝リメイク
レシピ・余った食材を使用したレシピ・野菜の
皮や芯を活用したレシピなど▶対象＝区内在住
・在勤・在学の方※入賞者にいたばしPayポイ
ントをプレゼント※参加賞あり
※応募方法など詳しくは、区ホ
ームページをご覧ください。▶
問＝資源循環推進課資源循環協
働係☎3579－2258
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※費用の明示がないものは無料

03-6903-4088 9:00〜17:00
NPO法⼈�⼤樹の輪サニープレイス福寿園

許可取得⽇／平成２０年４⽉１０⽇ 許可番号／１９北健⽣環き第３２号

管理費0円
跡継ぎ不要 東京都北区滝野川5-58-7樹⽊葬 都営三⽥線�新板橋駅/徒歩6分

JR板橋駅/徒歩11分は家族への思いやり。 お電話で資料請求承ります（無料）
⽣前契約可
ペット共葬広 告

講　座
ひとり親家庭のマネー講座

▶とき＝８月23日㈮13時30分～15時30分▶内容
＝講義「ライフデザインの描き方・家計管理術」
※オンライン会議システム「Zoom」を使用▶講
師＝(一社)NTSセーフティ家計総合研究所カウ
ンセリングセンター長　有田宏美▶対象＝区内
在住・在勤のひとり親家庭の方または離婚前後
の保護者▶定員＝20人(申込順)※申込方法など
詳しくは、区ホームページをご覧ください。▶
問＝いたばしひとり親家庭相談窓口☎6909－
6205、生活支援課ひとり親支援担当係☎3579－
2234

夏休みこども華道・茶道体験講座
▶とき＝８月22日㈭・23日㈮、２日制、10時30
分～12時30分▶ところ＝徳水亭(水車公園内)▶
内容＝華道「お花の生け方の基本形」、茶道「お
茶とお菓子のいただき方・挨拶の仕方」▶対象
＝区内在住・在学の小・中学生で、華道・茶道
初心者▶定員＝９人(抽選)▶費用＝2830円▶持
物＝花包み用新聞紙・タオル・白い靴下▶申込
・問＝８月２日(必着)まで、往復はがき・電子
申請(区ホームページ参照)で、北部土木サービ
スセンター地域連携係☎
5398－1259※申込記入例
(４面)の項目と学年、保
護者氏名を明記。

介護に関する入門的研修
　修了者は、本研修の修了資格、要支援１・２
の方を対象とした訪問型家事援助サービスへの
従事資格(板橋区のみ有効)を取得できます。※
区内訪問・通所介護事業者との就労相談会あり
▶とき＝９月２日㈪・９日㈪・13日㈮・20日㈮
・24日㈫、５日制、10時～15時30分▶ところ＝
グリーンホール601会議室▶対象＝区内の訪問
・通所介護事業所で働く意欲がある方※ヘルパ
ーなどの有資格者を除く。▶定員＝45人(抽選)
▶申込・問＝８月16日㈮まで、
電話で、介護保険課施設整備・
事業者指定係☎3579－2253※当
選者には、８月23日㈮までに、
通知書を送付。

不登校・不登校傾向の児童・生徒の
保護者交流会
▶とき＝９月８日㈰、A10時～12時B13時～15
時▶内容＝講演「子どもとの接し方・子どもの
心理状態」・グループトーク▶講師＝星槎大学
特任准教授　三森睦子▶対象＝区内在住または
区内のA小学校B中学校在籍の不登校・不登校
傾向の児童・生徒の保護者▶定員＝AB各40人
(申込順)※生後４か月～未就学児の保育あり
(申込順)▶申込＝７月22日㈪から、電子申請
(区ホームページ参照)▶ところ・問＝教育支援
センター教育相談係(区役所６階)☎3579－2195

簿記３級講座
▶とき＝８月21日～11月６日の毎週水曜、12日
制、19時～21時15分▶ところ＝ハイライフプラ
ザ▶内容＝講義・模擬試験▶講師＝㈱東京リー
ガルマインド専任講師▶対象＝区内在住・在勤
・在学の方▶定員＝30人(抽選)▶費用＝１万
2000円※ハイライフいたばし会員１万円▶申込
・問＝７月31日(必着)まで、はがき・FAX・Ｅ
メールで、(公財)板橋区産業振興公社(〒173－
0004板橋１－55－16)☎5375－8102 5375－
8104 h igh l i fe - sc@
itabashi-sangyo.jp※
申込記入例(４面)の項目
とハイライフいたばし会
員は会員番号を明記

福　祉
65歳からの元気力測定会
▶とき・ところ(各１日制)＝ 表１ 参照▶内容＝
元気力(生活機能)チェック、身体・体力・口

こう

腔
くう

機能測定、個別相談など▶対象＝区内在住の65
歳以上で、要支援・要介護認定を受けていない
方▶定員＝各日30人(初めての方を優先し抽選)
▶申込
● はがき・FAX…８月２日(必着)まで、おとし
より保健福祉センター介護予防係(〒174－
0063前野町４－16－１) 5392－2060※申込
記入例(４面)の項目と生年月日、希望日(第２
希望まで)を明記。

●  直接…８月２日㈮まで、担当地域(区ホーム
ページ参照)のおとしより相談センター

▶問＝おとしより保健福祉センター介護予防係
☎5970－1117
表１  65歳からの元気力測定会
と　き ところ

９月３日㈫ ロータスホール
９月４日㈬ 常盤台地域センター
９月６日㈮ 成増アクトホール
９月10日㈫ 仲町地域センター
９月12日㈭ 志村コミュニティホール
※９時30分～11時30分

認知症の方を介護する
家族のための交流会
▶とき・ところなど(各１日制)＝ 表２ 参照▶内
容＝交流・情報交換▶対象＝認知症の方を介護
している家族※定員など詳しくは、お問い合わ
せください。▶申込・問＝電話で、おとしより
保健福祉センター認知症施策推進係☎5970－
1121
表２  認知症の方を介護する家族のための交流会
と　き ところ 会名称

A８月１日㈭・９月５日㈭ グリーンホール503会議室 こもれび

B８月７日㈬・９月４日㈬ 成増アクトホール きずな

C８月９日㈮・９月13日㈮ 高島平区民館 桜の会

D８月13日㈫・９月10日㈫ 志村坂上地域センター 志村地区

E８月15日㈭・９月19日㈭ きたのホール やすらぎ

F８月23日㈮・９月27日㈮ グリーンホール503会議室 男性家族会

※BCE13時30分～15時30分ADF13時30分～15時

障がい児・者水泳教室
▶とき＝９月４日～10月23日の毎週水曜、８日
制、18時30分～20時30分▶ところ＝上板橋体育
館▶対象＝区内在住の障がいがある小学生～64
歳で、医師に水泳が適当と認められた方※参加
者１人につき、一緒に遊泳できる付添者(保護

者または介助者)１人が必要。▶定員＝15人(抽
選)▶費用＝一般4000円、小・中学生2600円※
申込方法など詳しくは、区ホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。▶問＝障が
い政策課計画推進係☎3579－2361 3579－4159

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

はじめての歯みがきひろば
▶とき＝８月22日㈭10時20分～11時30分▶内容
＝子どもの歯みがき相談・保護者の歯科相談▶
対象＝区内在住で、令和５年６月～10月生まれ
のお子さんとその保護者▶定員＝16組(申込順)
▶持物＝母子健康手帳▶ところ・申込・問＝電
話で、赤塚健康福祉センター☎3979－0511

医師によるもの忘れ相談
▶とき・ところなど＝ 表３参照▶対象＝区内在
住の65歳以上で、もの忘れで医療機関にかかっ
ていない方※家族(区外在住を含む)も相談可▶
定員＝各回１人(申込順)▶申込・問＝電話で、
希望会場を担当するおとしより相談センター
表３  医師によるもの忘れ相談
と　き ところ・申込電話

８月１日㈭ 高島平地域センター※申込は高島平おとしより相談センター☎5922－5661

８月６日㈫ 仲町地域センター※申込は仲町おとしより相談センター☎5917－5201
８月27日㈫ 大谷口おとしより相談センター☎5964－5620
※13時10分から・13時50分から、各１回制。

区民結核健診
▶とき＝８月30日㈮９時30分～10時30分▶とこ
ろ＝板橋区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断
書の発行不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、
同検査を受ける機会がない方▶定員＝20人(申
込順)▶申込・問＝電話・FAXで、予防対策課
感染症対策係☎3579－2321 3579－1337※申込
記入例(４面)参照

親子で楽しむ朗読コンサート親子で楽しむ朗読コンサート「星の王子さま」「星の王子さま」
無料招待　絵本のまちの世界観をコンサートに

問　合 政策企画課ブランド・SDGs係☎3579－2515

ご案内社会福祉協議会
親族後見人のつどい
▶とき＝８月28日㈬14時～15時30分▶ところ＝グ
リーンホール101会議室▶講師＝権利擁護いたば
しサポートセンター特別補佐　織田倉滋▶対象＝
親族で成年後見人・保佐人・補助人をしている方
※被後見人または後見人などが区内在住・在勤の
方※申立中・検討中の方も可▶申込・問＝７月22
日㈪朝９時から、電話で、権利擁護いたばしサポ
ートセンター☎5943－7070※聴覚障がいがある方
のみFAX（3964－0245）で申込可。申込記入例（４
面）の項目と参加人数を明記。

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

　区内企業リンテック㈱との共催で、０歳から
参加できる、語り・歌・踊りありの親子で楽し
めるコンサートを開催します。
▶とき＝９月29日㈰15時～16時▶ところ＝区立
文化会館大ホール▶内容＝声優による朗読・ミ
ニオーケストラによる参加型ファミリーコンサ
ート※手話通訳あり▶出演＝声優　梶裕貴ほか
▶定員＝1061人(区内在住・在勤・在学の方を
優先し抽選)※リンテック㈱コンサート専用ホ
ームページの注意事項を遵守できる方※区・リ

ンテック㈱の冊子・SNSなどに掲載する写真・
動画の撮影・使用にご了承いただける方※小学
３年生以下は保護者同伴※２歳以下は保護者の
膝上観覧可※車いす席若干数あり▶申込＝８月
30日㈮まで、リンテッ
ク㈱コンサート専用ホ
ームページ※２席まで
応募可※申込者全員
に、９月９日㈪まで
に、Ｅメールを送付。 ▲専用ホームページ
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申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

体験・観賞
いたばし景観写真展「板橋の坂たち」
▶とき＝７月25日㈭～８月９
日㈮、９時～17時(最終日は
16時まで)▶ところ＝プロモ
ーションコーナー(区役所１
階)▶問＝都市計画課都市景
観係☎3579－2549

子ども光科学教室
▶とき＝８月９日㈮10時～16時▶ところ＝板橋
産連会館(仲宿54－10)▶講師＝宇都宮大学教授
▶内容＝レンズ・鏡・偏光光通信などの実験▶
対象＝区内在住・在学の小学５・６年生▶定員
＝30人(抽選)▶費用＝500円※申込方法など詳
しくは、(一社)板橋産業連合会ホームページを
ご覧ください。▶問＝同連合会☎3962－0131、
板橋区産業振興課工業振興係☎3579－2193

エコポリスセンターの催し
Aソーラーハウスランタン作り
▶とき＝８月24日㈯10時～12
時・14時～16時、各１回制▶
講師＝パナソニック㈱エレク
トリックワークス社社員▶対
象＝小学３～６年生とその保
護者▶定員＝各回10組▶費用
＝1500円▶持物＝ウエットテ
ィッシュ
B身近な草花で遊ぼう
▶とき＝８月25日㈰10時～11時30分▶講師＝
New草花あそび研究所所長　相澤悦子▶対象
＝小学生とその保護者▶定員＝７組▶費用＝
100円
C「山の日」イベント
▶とき＝８月28日㈬10時～12時▶内容＝講義・
里山の苗木で盆栽作り▶
講師＝㈱環境ビジネスエ
ージェンシー社員▶対象
＝小学生(小学３年生以
下は保護者同伴)▶定員
＝15人▶費用＝3000円

[A～Cいずれも]
※区内在住・在勤・在学の方を優先し抽選▶申
込＝７月29日㈪まで、エコポリスセンターホー
ムページ
D荒川の植物写真展
▶とき＝８月31日㈯まで、９時～17時▶内容＝
荒川を楽しむ会による荒川の植物写真※人気投
票あり。９時30分～11時30分・13時40分～16時
に投票した方に、植物写真のシールをプレゼン
ト。

E緑のカーテンアートコンテスト募集
▶募集内容＝緑のカーテンに関する絵日記・絵
手紙・図画作品など▶申込締切＝９月24日(必
着)※応募方法など詳しくは、同センターホー
ムページをご覧ください。

[A～Eいずれも]
▶ところ＝エコポリスセンター
F夏休みデジタルスタンプラリー
▶とき＝９月１日㈰まで▶ところ＝エコポリス
センター・熱帯環境植物館・リサイクルプラザ
・教育科学館・中央図書館※スマートフォン・
タブレットで、全てのデジタルスタンプを集め
た方に、景品をプレゼント。※詳しくは、エコ
ポリスセンターホームページをご覧ください。

[A～Fいずれも]
▶問＝同センター☎5970－5001〈第３月曜休館〉

教育科学館の催し
星を見る会
▶とき＝８月10日㈯・24日㈯、19時～20時30
分、各１日制▶ところ＝教育科学館▶対象＝小
学生以上(小学生は保護者同伴)▶定員＝80人
(抽選)▶申込＝７月
30日(必着)まで、往
復はがき(１申込５
人まで)で、教育科
学館(〒174－0071常
盤台４－14－１)※
申込記入例の項目と
希望日・参加人数を
明記※同館ホームぺ
ージからも申込可
いたばし自由研究作品展作品募集
▶対象＝区内在住・在学の小・中学生▶応募用
紙の配布場所＝教育科学館・同館ホームページ
▶申込＝９月18日～29日(必着)に、応募用紙・
作品を直接または郵送で、同館

[いずれも]
▶問＝同館☎3559－6561〈月曜休館。ただし９
月16日㈷・23日㉁は開館し17日㈫・24日㈫休
館〉

熱帯環境植物館の催し
Aふれあいコーナー
▶とき＝８月25日までの火曜・木曜・土曜・日
曜、12日㉁、11時～12時・13時30分～14時30分
・15時30分～16時30分▶内容＝アトラスオオカ
ブト・クワガタムシ各種など※定員など詳しく
は、熱帯環境植物館ホームページをご覧くださ
い。
B昆虫記念撮影コーナー
▶とき＝８月25日までの水曜・金曜、各１回
制、11時～11時30分・13時30分～14時・15時30
分～16時▶定員＝各回20人

[ABいずれも]
※各回１時間前から整理券を配付※昆虫の状態
などにより、変更になる場合あり。
C食虫植物ミニガイド
▶とき＝７月23日～８月23日の火曜～金曜、14
時30分～14時45分▶内容＝食虫植物の解説▶定
員＝各日10人
D昆虫大好き芸人トークショー
▶とき＝８月３日㈯14時30分～
15時30分▶講師＝堀川ランプほ
か▶定員＝50人

[A～Dいずれも]
※先着順。当日、直接会場へ。　
Eねったいかんのお仕事体験
▶とき＝８月８日㈭13時～16時▶内容＝温室の
植物・水族館の管理を体験▶対象＝小学３～６
年生▶定員＝８人(抽選)※保護者の同伴は１人
まで可▶申込＝７月30日㈫まで、Ｅメールで、
同館 nettaikan@seibu-la.co.jp

[A～Eいずれも]
▶費用＝入館料※土曜・日曜・７月23日㈫～８
月30日㈮は小・中学生無料▶ところ・問＝熱帯
環境植物館☎5920－1131〈月曜休館。ただし８
月12日㉁は開館〉

大原サークル公開教室
アメリカン・スクエアダンス
▶とき＝８月24日㈯18時～21時▶対象＝区内在
住・在勤・在学の方▶定員＝24人(申込順)※踵

かかと

の低い靴でお越しください。▶ところ・申込・
問＝７月22日㈪朝９時から、直接または電話
で、まなぽーと大原☎3969－0401〈第３月曜休
館〉

地球環境と太陽光発電教室
▶とき＝８月17日㈯10時20分～12時20分▶内容
＝講義・ソーラーカー作り・太陽光エネルギー
を使った実験など▶講師＝国際航業㈱職員▶対
象＝小学生とその保護者▶定員＝15組(申込順)
▶ところ・申込・問＝７月20日㈯朝９時から、
電話で、リサイクルプラザ☎3558－5374※同プ
ラザホームページからも申込可

日テレ・東京ヴェルディベレーザ
サッカー教室
▶とき＝８月10日㈯16時15分～17時15分※雨天
中止▶ところ＝小豆沢野球場▶講師＝東京ヴェ
ルディサッカースクールコーチ▶対象＝区内在
住・在学の小学生▶定員＝60人(抽選)▶費用＝
500円▶申込＝７月30日㈫まで、日テレ・東京
ヴェルディベレーザホームページ※当選者に
は、８月２日㈮17時までに、Ｅメールを送付。
▶問＝東京ヴェルディ㈱☎
044－946－3183(火曜～金
曜、10時～18時)、板橋区
スポーツ振興課事業推進係
☎3579－2652

ステップアップアドベンチャー
▶とき・内容(６日制)
●  ９月16日㈷…ダッチオーブン料理・課題解決
ゲーム

●  10月13日㈰・14日㈷(１泊２日)…プチシャワ
ークライミング・テント泊

●  11月24日㈰…コンパスと地図で道なき道を進
む

●  12月26日㈭・27日㈮(１泊２日)…日の出ハイ
ク・テント泊

▶対象＝団体行動ができる小学４～６年生▶定
員＝24人(抽選)▶費用＝５万9000円

[いずれも]
※ところ・申込方法など詳しくは、植村冒険館
ホームページをご覧ください。▶問＝同館☎
6912－4703〈月曜休館。ただし祝日の場合は開館
し翌日休館〉※本事業は、民間旅行会社への委託
事業です。

演劇ワークショップ（区民文化祭
関連事業）参加者募集
▶内容・とき
A 夏の昼の演劇教室…８月11日㈷・12日㉁、２
日制、14時～16時30分
B 秋の昼の演劇教室…９月23日㉁14時～16時30
分

▶ところ＝区立文化会館リハーサル室など▶内
容＝モデル演技・実習など▶演目＝夏の夜の夢
▶対象＝区内在住・在勤・在学のA小学生以上
B中学生以上▶持物＝室内用運動靴・着替え▶
申込＝７月20日㈯10時から、電話・Ｅメール
で、板橋区演劇連盟☎080－5193－7394
eesp-iecac@ezweb.ne.jp▶問＝同連盟、(公
財)板橋区文化・国際交流財団☎3579－3130

※費用の明示がないものは無料

　スマートフォンなどから利用できる行政情報アプリ「マチイロ」・多言語対応
アプリ「カタログポケット」・電子チラシサービス「Shufoo！(シュフー)」で、「広
報いたばし」を配信しています。詳しくは、区ホームページをご覧ください。
▶問＝広聴広報課広報係☎3579‒2022

アプリで「広報いたばし」を配信しています


