
申 込 フ ォ ー ム
9 月 2 8 日 ～ 受 付 開 始

上記の二次元コードからお申込みください。

講 師   鬼 木   一 直  氏
東 京 富 士 大 学 経 営 学 部  教 授
研究分野は、情報システム学、幼児教育論、幼児算数研究。東京工業大学理
工学研究科修士課程卒業後、ソニー株式会社で多くの製品を開発。特許出願
件数は43件にも上る。

子どもの

自己肯定感を高める

男性育児

いたばし
Ｉ（あい

）カレッ
ジ男性版

募 集
者

参 加

板橋区立グリーンホール601会議室

30名（要申込・先着順）

問 合 ： 板 橋 区 男 女 社 会 参 画 課 　 ☎ 0 3 - 3 5 7 9 - 2 4 8 6

※内容は連続していますがどちらか一方のみの受講も可能です。

「男性が家事・育児に主体的に関わるために必要なこと」
育児・家事を頑張っているのにママが喜んでくれないのはなぜ？成功したとき
ではなく失敗したときに褒める、手伝ってあげようか？はNGワード、理想のパ
パはそんなにすごくないなど

10月25日（金）19:00〜20:30

子どもに必要なものは知識ではなく考える力、やる気スイッチは親が持っている、
砂場でずっと砂を落としているのはなぜ？イヤイヤ期は感情をコントロールする
大切な時期など

10月30日（水）19:00〜20:30

前　編

後　編

場　所

定　員

著書『パパだからデキる子育て術』がamazonギフトランキング

子育て部門で2位を獲得！男女の双子を含む3児のパパでもあ

る鬼木一直教授に男性視点の子育て論を語っていただきます！

「いたばしパパ月間」の企画ですが、女性の受講も大歓迎です！

「子育ての中で大切にすべきことと学ぶべきこと」

著書紹介

先着30名ですので
お早めにお申込み下さい！

参加費無料



いたばし パパ月間 

 

 

 

 

 

①日時：10月4日（金）から10月6日（日） 

8:00～22:00（4日は16:00から） 

会場：イオン板橋ショッピングセンター5階イベントスペース 

②日時：10月８日（火）から10月11日（金） 

8:30～17:00（11日は15:00まで） 

会場：板橋区役所1階 イベントスクエア 

 

「いたばしパパ月間展」 
 

板橋区では、１０月を と 

位置づけ、セミナー等の普及啓発を行っています。 

区ホームページでは、育児の基礎知識や、 

父親が育児をすることのメリットなどを 

分かりやすく紹介した 

を区ホームページで公開しております。 

是非ご家族でご覧になってください。 

育児カードゲーム 

『カジークジー』体験会 

 

 日時：10月14日（月・祝)10:00～11:30 

会場：板橋区役所南館６階 

   教育支援センター 

（一時保育あり） 

定員：24人（2人1組で行うゲーム 

ですが、お一人での参加も可能です） 

講師：髙木 駿 氏（チーム主夫ラボ代表理事） 

 

パパの育児/育休戦略 

家庭と仕事の両立をデザインしよう 

 
 日時：10月23日（水)19:00～21:00 

会場：Zoomを使用したオンラインセミナー 

定員：30名 

講師：中西 信介 氏 

（Daddy Support協会理事） 

2年間の育休取得経験者でもある中西信介さんに、

家庭と仕事の両立方法や育休の過ごし方について

お話いただきます。 

アルバムカフェ 

しゃかしゃかフォトフレーム 
 

日時：10月6日（日） 

①11:00～12:00、②13:30～14：30 

会場：イオン板橋ショッピングセンター5階イベントスペース 

定員：各回10組（要申込・先着順） 

協力：WakuWakuサロン 

ﾕｰｻﾞｰﾈｰﾑ： i ta_danjo  

いたばしパパに向けた取組は Instagram・Xでも随時 

紹介していきます。 


