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　　　電話受付　　平日9:00～17:30 ★ 東武練馬駅　徒歩5分

　0120-500-57８ 税理士法人ブレイス
　受付→

♦ 確定申告 ♦ 初回相談無料広　告広　告広 告

お知らせ
Ｊアラート（全国瞬時警報システム）
の情報伝達放送テストを行います
　大規模災害などの緊急情報を瞬時に伝達する
手段を整備するため、防災行政無線などで全国
一斉情報伝達放送テストを行います。
▶とき＝２月12日㈬11時
▶放送内容
●  「これはJアラートのテストです」３回
● 「こちらは防災板橋です」１回
▶情報伝達手段＝防災行政無線、J:COM緊急
地震速報端末(当サービス加入の家庭のみ)▶問
＝防災危機管理課危機管理係☎3579－2154

東洋大学附属図書館（白山図書館）の
図書を閲覧できます
▶とき＝２月14日㈮～３月31日㈪※休館日など
を除く▶ところ＝東洋大学附属図書館(文京区
白山５－28－20)▶対象＝区内在住の18歳以上
(学生を除く)で、板橋区立図書館の利用登録を
している方▶申込＝３月30日㈰まで、板橋区立
図書館利用カード・住所が確認できるものをお
持ちのうえ、直接、板橋区立各図書館▶問＝中
央図書館☎6281－0291〈第２月曜・月末日休館〉

熱帯環境植物館の
ガイドボランティア募集説明会
▶とき＝３月２日㈰13時30分～16時▶対象＝高
校生以上▶定員＝10人(抽選)※入館料が別途必
要※応募要件など詳しくは、同館ホームページ
をご覧ください。▶ところ・申込・問＝２月18
日(必着)まで、はがき・FAX・Ｅメールで、熱
帯環境植物館(〒175－0082高島平８－29－２)
☎5920－1131 5920－1132 nettaikan@
seibu-la.co.jp〈月曜休館。ただし２月24日㉁
は開館し25日㈫休館〉※申込記入例(４面)参照

建築物耐震相談会
▶とき＝３月３日㈪10時～16時▶ところ＝イベ
ントスクエア(区役所１階)▶内容＝A建築士に
よる住まいの耐震相談、耐震診断・耐震補強・
解体工事などの助成制度の相談※相談時間は１
組40分B起震車体験(Bは13時30分～15時30分)
▶持物＝A設計図(お
持ちの方)▶申込・問
＝A２月10日㈪朝９時
から、電話で、建築安
全課建築耐震係☎3579
－2554※当日、予約な
しでの相談も可。

板橋四丁目集会所を開設します
▶開設日＝３月６日㈭▶ところ＝板橋スカイプ
ラザ２階(板橋４－６－１)▶部屋＝洋室(61㎡
・30人)▶利用時間＝９時～21時30分※利用料
金・申込方法など詳しくは、板橋地域センター
(☎3963－5049)にお問い合わせください。▶問
＝地域振興課庶務係☎3579－2161

募　集
桜まつりフリーマーケット出店者
▶とき＝３月23日㈰11時15分～14時45分※雨天
中止▶ところ＝板橋五中校庭※駐車場はありま
せん。▶対象＝区内在住・在勤・在学の方※プ
ロの方を除く。飲食物の販売不可。▶募集数＝
40店舗(抽選)▶出店スペース＝２ｍ×２ｍ▶費
用＝1000円▶申込・問
＝３月７日(消印有効)
まで、往復はがきで、
板橋地域センター(〒
173－0004板橋３－14
－15)☎3963－5049※
申込記入例(４面)参照

いたばし男女平等フォーラム
運営メンバー・情報誌編集委員
Aいたばし男女平等フォーラム運営メンバー
▶募集人数＝一般・男女平等推進センター登録
団体の方、各５人▶活動日＝４月～12月▶内容
＝11月29日㈯開催予定の同フォーラムの内容検
討・準備・運営▶選考＝書類
B センターだより「スクエアー・Ｉ(あい)」
編集委員

▶募集人数＝５人(初めての方を優先し抽選)▶
活動日＝５月～11月▶内容＝男女平等参画情報
誌の企画・取材・文章作成など

[ABいずれも]
※10時～12時、月１回程度。※生後４か月～未
就学児の保育あり(定員４人)▶ところ＝グリー
ンホール▶対象＝区内在住・在勤・在学の方▶
申込・問＝３月31日(必着)まで、電子申請(区
ホームページ参照)で、男女社会参画課男女平等
推進係☎3579－2486 j-danjo@city.itabashi.
tokyo.jp※申込記入例(４面)の項目と応募動
機、取り上げたいテーマ、過去の参加歴、Aで
登録団体の方は団体名を明記。保育を希望する
場合は、お子さんの氏名(ふりがな)・何歳何か
月を明記。

公共交通会議公募委員
▶募集人数＝１人▶任期＝５月から２年間▶対
象＝区内在住・在勤・在学で、日常的に区内の
公共交通機関を利用し、平日昼間に区役所で行
う会議(年２回程度)に出席できる方※区内の公
共交通機関の事業者・関係者などを除く。▶選
考＝作文・書類▶申込・問＝２月28日(必着)ま
で、作文「少子高齢化を踏まえた都市部での持
続可能な公共交通」(400～1200字)と、別紙に申
込記入例(４面)の項目、職業、応募動機、区の
ほかの会議での委員歴を明記のうえ、直接また
は郵送・Ｅメールで、都市計画課交通企画都市
基盤係(〒173－
8501、区役所５階
⑮窓口)☎3579－
2548 t-koutsu@
c i ty . i tabash i .
tokyo.jp

特定区営住宅入居者
▶募集内容・戸数
● 単身者向け…７戸
●  家族向け(２人以上)…２戸
※詳しくは、募集案内をご覧ください。
▶募集案内などの配布場所＝２月25日㈫～３月
６日㈭に、住宅政策課(区役所５階⑭窓口)・庁
舎案内(区役所１階)・赤塚支所・各地域センタ
ー・各区民事務所・各福祉課・区ホームページ
※夜間・土曜・日曜は、区役所の夜間受付で配
布。▶申込＝３月10日(必着)まで、申込書を郵
送・電子申請(区ホームページ参照)で、住宅政
策課住宅運営係(〒173－8501)▶問＝㈱東急コ
ミュニティー(区役所内)☎5943－5006、板橋区
住宅政策課住宅運営係☎3579－2187

男女平等参画区民協働企画講座の
企画運営団体
▶募集数＝３団体
▶対象＝次のいずれかの要件を満たす公益法人
・NPO法人または区内在住・在勤・在学の５
人以上で構成する団体※営利、政治・宗教活動
のみを目的とする団体を除く。
● 男女平等推進センターに登録している
● 区内で男女平等参画に関する活動・事業を行
っている

▶内容＝育児・教育・労働などの男女平等参画
の推進に関する講座の企画・運営▶選考＝書類
▶応募書類の配布場所＝男女社会参画課(保健
所５階)・区ホームページ▶申込・問＝４月７
日(必着)まで、必要書類を直接または郵送・Ｅ
メールで、男女社会参画課男女平等推進係(〒
173－0014大山東町32－15)☎3579－2486
j-danjo@city.itabashi.tokyo.jp

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付
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と正しい歩き方講座
▶とき＝３月７日㈮10時～12時▶ところ＝板橋
区保健所▶内容＝講義・実技▶講師＝ときわ台
ときわ通りクリニック理学療法士　重岡千夏▶
対象＝区内在住・在勤・在学の女性▶定員＝30
人(申込順)▶申込・問＝電話・電子申請(区ホ
ームページ参照)で、女性健康支援センター☎
3579－2306

尿もれ予防体操教室
▶とき＝３月10日㈪14時～15時30分▶ところ＝
板橋区保健所▶内容＝講義・実技▶講師＝保健
師▶対象＝区内在住・在勤の女性▶定員＝20人
(申込順)▶持物＝ハンドタオル▶申込・問＝電
話で、女性健康支援センター☎3579－2306

はじめての歯みがきひろば
▶とき＝３月11日㈫10時20分～11時30分▶内容
＝子どもの歯みがき相談・保護者の歯科相談▶
対象＝区内在住で、令和６年１月～５月生まれ
のお子さんとその保護者▶定員＝16組(申込順)
▶持物＝母子健康手帳・バスタオル▶ところ・
申込・問＝電子申請(区ホームページ参照)で、
赤塚健康福祉センター☎3979－0511

区民結核健診
▶とき＝３月13日㈭15時～16時▶ところ＝板橋
区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断書の発行
不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、同検査を
受ける機会がない方▶定員＝20人(申込順)▶申
込・問＝電話・FAXで、予防対策課感染症対策
係☎3579－2321 3579－1337※申込記入例(４
面)参照

「障がい者福祉のしおり」に「障がい者福祉のしおり」に
広告を掲載しませんか広告を掲載しませんか

▶掲載位置・規格＝指定ページの全面(縦
24cm×横17cm)・２分の１(縦12cm×横
17cm)・４分の１(縦12cm×横８cm)※全
４ページ分(予定)※掲載料など詳しくは、
お問い合わせください。▶発行部数＝１万
2000部▶発行時期＝９月▶選定＝内容を審
査のうえ区内事業者・公共性がある事業者
を優先し抽選※広告版下は広告主が作成。

掲載基準など詳しくは、お問い合わせくだ
さい。▶申込書の配布場所＝障がい政策課
(区役所３階㉔窓口)・区ホームページ▶申
込・問＝３月19日(必着)まで、申込書・広
告原稿案を直接または郵送・Ｅメールで、
障がい政策課計画推進係(〒173－8501)☎
3579－2361 3579－4159 f-keikaku@
city.itabashi.tokyo.jp


