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板橋区高齢者保健福祉・介護保険事業計画 2026（第９期介護保険事業計画）の 

重点分野及び事業・施策一覧  

第２回板橋区高齢者保健福祉・介護保険事業計画委員会 
資料４－２ 

令和７年３月２６日 

重点分野項目 主な事業内容 

① 総合事業／生活支

援体制整備事業 

【介護予防・生活支援サービス事業】 

①－１ 住民主体のサービス【重点事業】 

①－２ 指定事業者によるサービス 

①－３ 保健・医療専門職のサービス 

【一般介護予防事業】 

①－４ 地域リハビリテーション活動支援事業【重点事業】 

①－５ リハビリテーション専門職による住民主体型介護予防事業 

  【重点事業】 

①－６ 介護予防把握事業 

①－７ 介護予防サービス推進事業 

①－８ 認知症予防事業 

①－９ 在宅高齢者食生活支援事業 

①－10 介護予防スペース事業 

①－11 公衆浴場活用介護予防事業 

①－12 地域ボランティア養成事業 

①－13 介護予防自主グループ活動支援 

①－14 介護予防グループ支援事業 

①－15 介護予防サービス評価事業 

【生活支援体制整備事業】 

①－16 生活支援体制整備事業【重点事業】 

② 医療・介護連携 

②－１ 療養相談室【重点事業】 

②－２ 医療・介護連携情報共有システム【重点事業】 

②－３ 多職種による会議・研修【重点事業】 

②－４ 医療・介護・障がい福祉連携マップ 

②－５ 在宅患者急変時後方支援病床確保事業 

②－６ 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施【関連施策】 

③ 認知症施策 

③－１ 認知症サポーター・チームオレンジ等活動支援【重点事業】 

③－２ 板橋区認知症支援連絡会、認知症フレンドリー協議会、東京都 

健康長寿医療センターとの連携強化【重点事業】 

③－３ 認知症普及啓発 

③－４ 認知症予防事業 

③－５ もの忘れ相談事業 

③－６ 認知症初期集中支援事業 

③－７ あんしん認知症ガイド（板橋区版認知症ケアパス） 

③－８ 認知症フレンドリーカフェ 

③－９ 認知症家族交流会・家族講座 

③－10 認知症声かけ訓練 

③－11 若年性認知症への支援 
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④ 住まいと住まい方 

④－１ 高齢者見守り調査事業【重点事業】 

④－２ 緊急通報システム事業【重点事業】 

④－３ 見守り地域づくり協定【重点事業】 

④－４ ひとりぐらし高齢者見守り対象者名簿事業 

④－５ 高齢者安否確認コール事業 

④－６ 高齢者見守りキーホルダー事業 

④－７ 地域見守り活動支援研修事業 

④－８ 身元不明等高齢者の保護 

④－９ おとしよりなんでも相談 

④－10 都市型軽費老人ホーム 

④－11 サービス付き高齢者向け住宅 

④－12 民間賃貸住宅における居住支援 

④－13 高齢者住宅設備改修費助成事業 

⑤ 基盤整備 

【地域密着型サービスの整備】 

⑤－１ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護【重点事業】 

⑤－２ 小規模多機能型居宅介護【重点事業】 

⑤－３ 看護小規模多機能型居宅介護【重点事業】 

⑤－４ 認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム） 

【重点事業】 

⑤－５ 認知症対応型通所介護 

⑤－６ 夜間対応型訪問介護 

⑤－７ 地域密着型通所介護 

⑤－８ 地域密着型特定施設入居者生活介護 

⑤－９ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

【地域包括支援センター（おとしより相談センター）の機能強化】 

⑤－10 地域包括支援センター（おとしより相談センター）の機能強化

【重点事業】 

【介護人材の確保・育成・定着支援と介護現場の負担軽減】 

⑤－11 介護人材の確保・育成・定着支援と介護現場の負担軽減 

【関連施策】 

【介護給付適正化に向けた取組】 

⑤－12 介護給付適正化に向けた取組【関連施策】 

⑥ シニア活動支援 

⑥－１ シニア世代の社会参加・活動支援 

（シニア世代活動支援プロジェクトの推進）【重点事業】 

⑥－２ 高齢者の就業支援 

（シニア世代活動支援プロジェクトの推進）【重点事業】 

⑥－３ ふれあい館 

⑦ 啓発・広報 ⑦－１ 区民への周知【重点事業】 

  


