
□ 「かたつむりのおやくそく」を おぼえる。 

□ つくえの中
なか

を せいりせいとんする。 

□ つかったものを もとのばしょに かたづける。 

□ ものを くりかえし たいせつにつかう。 

□ えんぴつや けしごむを さいごまでつかいきる。 

□ すききらい せずに のこさず たべてみる。 

□ ティッシュや シャンプーを よけいにつかわない。 

□ 「しげん」と「ごみ」を わける お手
て

つだいをする。 

『かたつむりのおやくそく』の中
なか

で 

きみは どんなことが できるかな？ 

おうちの人
ひと

と はなして 

□ にチェックを つけよう♪ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            
 

 

 

 

 

かたつむりの 

おやくそく 

 ～ごみをへらす あいことば～ 

   

 

 

 

 

 

 

◎ごみを へらして きれいな いたばしくにしよう。 
 
◎「しげん」や 「ごみ」について しりたいときは でんわしてね。 
 

（れいわ4ねんど） 

 

りんりんちゃん 

（いたばし観光
かんこう

キャラクター） 

 

１年
ねん

生
せい

の みなさん こんにちは！ 

いっしょに ごみをへらす あいことばを 

おぼえて いたばしくを きれいにしよう♪ 

おうちの人
ひと

と いっしょに 

今日
き ょ う

から さっそく やってみよう。 

いたばしくのごみを へらすために 

みんなも きょうりょくしてね！ 

 

 

かたつむりん 

（ごみ減量
げんりょう

キャラクター） 

いたばしくやくしょ しげんじゅんかんすいしんか 

でんわ ０３－３５７９－２２５８ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ ２ 

シャンプーは ボトルに 

つめかえてつかっている 

１． はい 

２． いいえ 

ゴール 

かたつむりのおやくそくを  

まもって ごみを へらそう！ 

スタート 

かたつむりのおやくそく めいろ 

おへやに ほんが ちらかっているよ 

１．たなに せいりせいとんする 

２．ほんを ちらかったままにする 

おかいものに 

マイバッグをもっていく 

１．はい 

２．いいえ 

みじかくなった えんぴつを 

さいごまで つかいきっている 

１． はい 

２． いいえ 

くつが よごれてきているよ 

1. みがいて たいせつにつかう 

2. あたらしい くつをかう 

はみがきこが すくなくなってきたよ 

１．あたらしい はみがきこをかう 

２．さいごまで つかいきる 

きらいなたべものが きゅうしょくにでてきたよ 

１．きらいだから のこす 

２．きらいな たべものも のこさずたべる 

びんが からになったよ 

１．ほかのごみと いっしょにだす 

２．びんは ほかのごみと わけてだす １ 

２ 

１ 

２ 

２ 

１ 
２ 

１ 

１ 

２ 

２ 

１ 

２ 

１ 

１ ２ 

ジュースが こぼれていたら  

ティッシュではなく ぞうきんでふく 

    １．はい 

2. いいえ 

 


