
 

 

□ つくえの中
なか

を せいりせいとんする 

□ つかったものを もとのばしょに かたづける 
 

□ ものを くりかえし 大
たい

せつにつかう 

 

□ えんぴつや けしごむを さいごまでつかいきる 
 

□ すききらいせずに のこさず たべてみる 

□ ティッシュやシャンプーを よけいにつかわない 
 

□ 「しげん」と「ごみ」をわける お手
て

つだいをする 

『かたつむりのおやくそく』の中
なか

で、きみはどんなことができるかな？ 

おうちの人
ひと

とおはなしして、□
しかく

をチェックしよう！ 
りんりんちゃん 

（いたばし観光
かんこう

キャラクター） 

 

かたつむりん 

（ごみ減量
げんりょう

キャラクター） 

 

いたばしくやくしょ  

しげんじゅんかんすいしんか 

でんわばんごう 

03-3579-2258 

 

 

 

かたつむりのおやくそくをおぼえて 

いたばしくを きれいにしよう！ 



 

 

 

せいりせいとんする・・・・・・・・・・    

 

そのままにする・・・・・・・・・・・・・・ 

くつがよごれちゃった 

 

みがいてつかう・・・・・・・・・・・ 

 

あたらしいものをかう・・・・・・ 

 

はみがきこがすくなくなってきたよ 

 

あたらしいはみがきこをつかう・・ 

 

なくなるまでつかう・・・・・・・・・・・・ 

きらいなたべものが きゅうしょくで  

 

 

きらいだからたべない・・・・・ 

 

がんばってぜんぶたべる・・・ 

ぎゅうにゅうパックの のみものを 

ぜんぶのんだよ 

 

ほかのごみとまとめてすてる・・・ 

 

あらって かわかして ・・・・・・・・ 

かいしゅうボックスにいれる 

▷ 

▷ 

▷ 
▷ 

▷ 

▷ 

▷ 

▷ 

▷ 

▷ 

かたつむりのおやくそくをまもって ごみをへらそう！ 

二
ふた

つの文
ぶん

のうち どちらをえらんだらごみをへらせるかな？ 

こたえだとおもうほうのひらがなをさいごの〇
まる

にいれるとなにかが出
で

てくるよ！ 

〇 〇 〇 〇 〇 

か 

お 

た 

な 

ろ 

つ 

う 

む 

と 

り 

本
ほん

やおもちゃをつかったあとは 

出
で

てきたよ 


