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交通案内 交通規制にご協力をお願いします
赤塚体育館通り
●  東武東上線「成増」下車15分
● 東武東上線「成増」北口から「赤羽駅西
口」行きバス「赤塚小学校」下車

● 都営三田線「志村三丁目」北口から「成
増駅北口」行きバス「赤塚小学校」下車

● 都営三田線「高島平」西口から「成増駅
北口」行きバス「上赤塚交番」下車
下赤塚小・赤塚支所
　赤塚体育館通りから徒歩５分※詳しく
は、会場案内図をご覧ください。

▶とき＝11月14日㈯12時～17時頃・15日㈰
９時～16時30分頃※規制区域内は車両通行
止め。第１会場は自転車・ベビーカーの乗
り入れ、その他周辺道路は一般の自動車・
自転車駐車禁止。自転車置き場をご利用く
ださい

第１会場　赤塚体育館通り
14日㈯

◇組太鼓…12時45分～13時
◆オープニングパレード◇開会式…13時～13時30分
◆西洋流火術鉄砲隊保存会演武…13時30分～13時40分
◆民踊流し…13時55分～14時55分
◆阿波踊り…15時５分～16時
◆みんなで描く　道路でチョークアート…13時30分～16時

15日㈰
◆組太鼓…９時45分～10時
◆音楽パレード…10時～10時40分
◆チアダンス…10時45分～11時５分
◆大江戸ダンス…11時10分～11時30分
◆木

き

遣
や

り・みこし・閉会式…12時30分～15時30分

第２会場　赤塚体育館
14日㈯・15日㈰

◇野菜宝船の展示
◇農業祭共進会…農産物・園芸花木の品評会・展示
◇板橋のさつき展示
◇各種販売・PRコーナー
◇緑化推進・食育推進・健康づくり・新たな農の取組コーナー
◆子ども向けポン菓子づくり・工作コーナー・凧

たこ

作り体験
14日㈯

◆ステージダンス…13時30分～15時15分
◇組太鼓…15時25分～15時55分

15日㈰
◆ 板橋の郷土芸能大会…徳丸北野神社獅

し

子
し

舞
まい

保存会・徳丸四ツ竹踊り保存
会・大門餅つき保存会・神田流神明囃

はや

子
し

保存会・相模流萩原由郎社中(10
時～12時40分)
◆ 楽器演奏・ダンス…高島平交通少年団・キッズチアダンス・赤塚体育館
ダンス教室(13時10分～15時10分)

第３会場　下赤塚小
14日㈯・15日㈰

◇ 各種販売・PRコーナー…区内産新鮮野菜・果物、志村みの早
わ

生
せ

大根、
板橋のいっぴん、植木市、交流自治体、官公庁など

※会場での飲食は、飲食エリアでお願いします。
◇下赤塚小の児童の作品展示

第４会場　農業体験農園
14日㈯

◇だいこん・にんじん収穫体験…13時30分から(事前申込当選者対象)
15日㈰

◇区民農園収穫祭・表彰式…11時40分から
◇けんちん汁試食会…12時30分から(事前申込当選者対象)

第５会場　赤塚支所
14日㈯・15日㈰

◇JA東京あおば田舎まんじゅう販売
※赤塚支所内での飲食はできません。

ステージステージ

第1会場
赤塚体育館通り赤塚体育館通り

赤塚しのがやと公園赤塚しのがやと公園

原公園原公園

上谷津公園上谷津公園
赤塚六丁目公園

第5会場
赤塚支所赤塚支所
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農業体験農園
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第3会場
下赤塚小下赤塚小

赤塚体育館赤塚体育館

会場案内図
第2会場

石成公園

ごみ回収ステーション

おむつ替え・授乳スペース

飲食エリア

トイレ 自転車置き場
交通規制区域実施本部

11月14日 土 11時30分～16時
15日 日 10時～15時30分
赤塚体育館通り周辺・
下赤塚小・赤塚支所

新たな価値を創る　板橋の都市農業

問　合 赤塚支所都市農業係☎3938－5114

　板橋の農業を身近に感じ、親しんでいただくため、区内産の新鮮な野菜・果　板橋の農業を身近に感じ、親しんでいただくため、区内産の新鮮な野菜・果
物の展示・販売、区民農園収穫祭などを行います。ぜひ、お越しください。物の展示・販売、区民農園収穫祭などを行います。ぜひ、お越しください。

◆◆印の催しは雨天中止・印の催しは雨天中止・◆◆◇◇印の催しは雨天実施印の催しは雨天実施

▲詳しくは
こちらから



2 広報　いたばし 令和８年(２０26年)11月７日（土）

※費用の明示がないものは無料

広　告 お 電 話
見 守 り サ ー ビ ス 離れて暮らす大切なご家族を定期的なお電話で見守ります https://www.swirl-drivers.com

詳しくは→スワールドライバーズ合同会社

お 知らせ
Ｊアラート（全国瞬時警報システム）
の情報伝達放送テストを行います
　大規模災害などの緊急情報を瞬時に伝達する
手段を整備するため、防災行政無線などで全国
一斉情報伝達放送テストを行います。
▶とき＝11月11日㈬11時※中止の場合は11月25
日㈬11時に延期
▶放送内容
● �「これはＪアラートのテストです」３回
●�「こちらは防災板橋です」１回
▶情報伝達手段＝防災行政無線、J:COM緊急
地震速報端末（当サービス加入の家庭のみ）▶問
＝防災危機管理課危機管理係☎3579−2154

区職員（法務）募集
▶募集人数＝１人▶職種＝法務（課長級）▶勤務
場所＝子ども家庭総合支援センター▶採用予定
日＝来年４月１日㈭※受験資格など詳しくは、
採用選考案内をご覧ください。▶採用選考案内
などの配布場所＝人事課（区役所４階㉑窓口）、
子ども家庭総合支援センター・区ホームページ
など▶申込＝12月４日㈮17時まで、電子申請
（区ホームページ参照）▶問＝人事課人事係☎3579−�
2070

交流サロン「なないろパレット」
▶とき＝11月14日㈯10時〜15時▶ところ＝グリ
ーンホール701会議室▶内容＝余暇活動・相談
▶対象＝区内在住・在勤・在学で、障がいがあ
る方▶定員＝30人（申込順）▶申込・問＝11月９
日㈪朝９時から、電話・FAXで、障がい者福祉
センター☎3550−3401 3550−3410〈日曜休み〉
※申込記入例（４面）参照

りんご湯を行います
▶とき＝11月15日㈰▶ところ＝区内各浴場※詳
しくは、板橋区浴場組合ホームページをご覧く
ださい。▶費用＝入浴料▶問＝産業振興課商業
振興係☎3579−2171

就職面接会
▶とき＝11月27日㈮13時〜17時▶ところ＝グリ
ーンホール601会議室▶内容＝区内企業の面接
会（４社）※求人概要は、ハローワーク池袋ホー
ムページをご覧ください。▶定員＝各社８人
（申込順）▶持物＝面接企業数分の履歴書（写真
貼付）・職務経歴書・ハローワーク紹介状▶申
込＝直接または電話
で、ハローワーク池
袋※２社まで申込可
▶問＝ハローワーク
池袋☎3987−8609（部
門コード34#）、板橋
区産業振興課産業支
援係☎3579−2172

傍 　 聴
公共交通会議
▶とき＝11月11日㈬10時から▶ところ＝災害対
策室（区役所４階）▶内容＝公共交通の利便性向
上の検討▶定員＝５人（先着順）※当日、９時15
分〜９時45分に都市計画課（区役所５階⑮窓口）
で受付。▶問＝都市計画課交通企画都市基盤係
☎3579−2548
地域保健福祉計画推進協議会
▶とき＝11月30日㈪14時30分から▶ところ＝災
害対策室（区役所４階）▶内容＝地域保健福祉計
画の振り返りなど▶定員＝５人（先着順）※当日、 
福祉総務課（区役所８階⑮窓口）で受付。▶問＝
福祉総務課庶務係☎3579−2352
住宅対策審議会
▶とき＝12月４日㈮10時から▶ところ＝第二委
員会室（区役所11階）▶内容＝住まいの未来ビジ
ョン進捗状況報告など▶定員＝５人（先着順）※
当日、９時50分までに住宅政策課（区役所５階
⑭窓口）で受付。▶問＝住宅政策課住宅政策推
進係☎3579−2186

休 みます
区立文化会館・グリーンホール受付窓口
▶施設・とき
●�区立文化会館…11月26日㈭
● �グリーンホール…11月30日㈪
※17時〜20時※施設点検のため
▶問＝区立文化会館☎3579−2222
小茂根図書館
▶とき＝12月７日㈪〜12日㈯※資料点検・整備
のため▶問＝小茂根図書館☎3554−8801〈第３
月曜・月末日休館〉

保険料納付書をお送りします
　11月12日㈭に、世帯主あてに納付書（11月
〜来年３月期分）をお送りします。※口座振
替・特別徴収（年金から差し引き）の世帯と、
全期分支払い済みの世帯にはお送りしませ
ん。※加入者の世帯に異動（転入・転出、社
会保険に加入など）があったときは、必ず届
出をお願いします。保険料に変更があったと
きは、変更通知をお送りします。

問 

合
国保年金課国保資格係 

☎3579−2406（自動音声応答）

Web口座振替受付サービスを
ご利用ください

　来庁・印鑑不要で、口座振替の
申込ができます。※詳しくは、区
ホームページをご覧ください。な
お、口座振替依頼書やキャッシュ
カードでの申込方法もあります。
※支払いが遅れると延滞金が発生
しますので、ご注意ください。

問 

合
国保年金課国保収納係 

☎3579−2409

▲詳しくは
こちらから

国民健康保険のお知らせ

ご案内社会福祉協議会
サポートぬくもり協力会員募集説明会
　地域住民による支え合い活動（１時間あたり700
円からの謝礼あり）で、家事や外出の付き添いな
どを行う協力会員を募集します。
▶とき＝11月26日㈭14時〜15時30分▶ところ＝志
村坂上地域センター※当日に会員登録をする場合
は、必要な持ち物あり。詳しくは、お問い合わせ
ください。▶申込・問＝11月９日㈪朝９時から、
電話で、サポートぬくもり☎3964−1185

表  区分など
区　分 さんさんタイム一般 さんさんタイムオレンジ きらきらタイム
対　象 新小学１～６年生 新小学１・２年生 新小学１～６年生
利用要件 なし あり（就労など） あり（就労など）

利用時間
・利用料

● �放課後～17時…無料
● �学校休業日の８時30分～17時…無料
※10月～２月は16時30分まで

● �17時～18時…月額2700円
● �17時～19時…月額3900円
● �学校休業日の８時～８時30分…無料
● �10月～２月の16時30分～17時…無料
● �土曜８時～18時（19時まで延長可）…日額700円

出欠・帰宅
時間の管理

なし※１年生（１学期）は帰宅時
間の管理あり あり あり※帰宅時間の管理は１・２年生のみ

申　込 直接（在籍校または利用予定のあいキッズ）または電子申請（区ホームページ参照）

申込期間

● �直接…来年２月１日㈪～３月
20日㈯

● �電子申請（区ホームページ参
照）…来年２月１日㈪～３月
13日㈯

● �直接…12月１日㈫～来年１月８日㈮
● �電子申請（区ホームページ参照）…12月１日㈫～25日㈮

※「きらきらタイム」の利用申請をした場合は、「さんさんタイム一般」の利用登録不要。

　区立小学校で実施している放課後対策事業「あいキッズ」の利用登録・申請を受け付
けます。
▶対象＝区内在住・在学で、来年４月１日㈭からあいキッズの利用を希望する児童▶
区分など＝ 表 参照▶申請書の配付場所＝地域教育力推進課（区役所６階⑯窓口）・各
あいキッズ・区ホームページ※新１年生は就学時健診で配付▶問＝各あいキッズ（区
ホームページ参照）、地域教育力推進課あいキッズ係☎3579−2637

▲詳しくは
こちらから

来年４月１日からのあいキッズの
利用登録・申請を受け付けます

高齢者の方にスマートフォンなどの
購入費を助成します

問　合 高齢政策課総合調整係☎3579−2371

▶申請期間＝11月16日㈪〜来年３月31日㈬※予算上限額に達し次第、締め切る場合が
あります。▶対象＝申請日時点で、板橋区に住民登録があり、来年３月31日時点で65
歳以上の方※このほかにも要件あり▶助成限度額＝３万円※実費額・助成限度額のい
ずれか少ない額を助成※対象要件・対象店舗・申請方法など詳しくは、区ホームペー
ジをご覧ください。 ▲詳しくは

こちらから
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※費用の明示がないものは無料

広告コーナー 広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。掲載のお問い合わせは広聴広報課広報係☎3579－2022

広 告

講　座
環境講座
▶とき＝12月６日㈰10時～12時▶内容＝ナンテ
ン・ヤブコウジで苔

こけ

玉作り▶講師＝みどり屋和
草　大島恵▶対象＝18歳以上の方▶定員＝20人
(区内在住・在勤・在学の方
を優先し抽選)▶費用＝2800
円▶持物＝エプロン・持ち帰
り用袋▶申込＝11月16日㈪ま
でに、エコポリスセンターホ
ームページ▶ところ・問＝同
センター☎5970－5001〈第３
月曜休館〉

幸せをよぶ整理収納基本講座
▶とき＝12月６日㈰13時30分～15時30分▶内容
＝講義「整理収納の３つのポイントと防災ロー
リングストック」▶講師＝RoomComfort代表　
中村恵美▶定員＝20人(申込順)▶ところ・申込
・問＝11月８日㈰朝９時から、直接または電話
で、清水図書館☎3965－9701〈第３月曜・月末
日休館〉

高齢者の通いの場の課題を
考えるシンポジウム
▶とき＝12月14日㈪14時～16時15分▶ところ＝
成増アクトホール▶内容＝講演「通いの場の課
題解決に向けたヒント」・通いの場支援に関す
る事業紹介▶講師＝東京都介護予防・フレイル
予防推進支援センター副センター長　植田拓也
ほか▶対象＝区内在住・在勤の方、通いの場に
参加している方▶定員＝100人(申込順)▶申込
・問＝11月９日㈪朝９時から、電話で、生涯活
躍推進課フレイル・介護予防係☎3579－2293

高次脳機能障がいセミナー
▶とき＝12月11日㈮18時30分～20時30分▶とこ
ろ＝グリーンホール601会議室▶内容＝講義「リ
ハビリサマリーとは」▶講師＝竹川病院言語聴
覚士　高橋捷平ほか▶対象＝区内在住・在勤・
在学の方▶定員＝40人(申込順)▶申込＝11月９
日㈪から、㈱福東京援護協会ホームページ※手話
通訳あり。希望する場合は、11月20日㈮までに
お申し込みください。▶問＝障がい者福祉センタ
ー☎3550－3401 3550－3410〈日曜休み〉

防災語学ボランティア養成講座
▶とき＝12月12日㈯14時～16時▶ところ＝グリ
ーンホール503会議室▶内容＝講義・演習「災害
時の外国人支援」▶対象＝英語・中国語・ネパー
ル語などで日常会話ができる方▶定員＝20人
(抽選)▶申込・問＝11月30日㈪まで、Ｅメール
で、(公財)板橋区文化・国際交流財団☎3579－
2015 itabashi-ci-kokusai@itabashi-ci.org※
申込記入例(４面)の項目と国籍・対応言語を明
記※同財団ホームページからも申込可

生きいきとしたシニアライフを
過ごすための運動のススメ
▶とき＝12月15日㈫12時50分～16時30分▶とこ
ろ＝グリーンホール▶内容＝講演「フレイル予
防に大切な運動」、ｅスポーツ体験など▶講師
＝(地独)東京都健康長寿医療センター研究所副
部長　鈴木宏幸▶対象＝区内在住・在勤で、60
歳以上の方▶定員＝50人(抽選)▶申込＝11月26
日(消印有効)まで、往復はがきで、(公社)板橋
区シルバー人材センター(〒173－0004板橋２－
65－６)※申込記入例(４面)の項目と年齢を明記
※同センターホームページからも申込可▶問＝
同センター☎3964－0871、板橋区生涯活躍推進
課シニア地域づくり係☎3579－2376

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

区民結核健診
▶とき＝12月８日㈫９時30分～10時30分▶とこ
ろ＝板橋区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断
書の発行不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、
同検査を受ける機会
がない方▶定員＝20
人(申込順)▶申込・
問＝電話・FAXで、
予防対策課感染症対
策係☎3579－2321
3579－1337※申込記
入例(４面)参照

メンタルヘルス公開講座
▶とき＝12月12日㈯14時～16時▶ところ＝ステ
ーションコンファレンス池袋(豊島区西池袋１
－11－１メトロポリタンプラザ12階)▶内容＝
講義「今日からできる快眠のコツ」▶対象＝板橋
区・練馬区・豊島区・北区在住の方▶定員＝
150人(申込順)▶申込＝11月７日㈯から、慈雲
堂病院ホームページ▶問＝同病院☎3928－6511、
板橋区地域保健課こころといのちの係☎3579－
2329

計画の策定に向けた素案にご意見をお寄せください
高齢者保健福祉・介護保険事業・
認知症施策推進計画2029（素案）

　高齢者が安心して暮らし続けられる地域をめざ
すため、本計画を策定します。
▶全文の閲覧場所＝高齢政策課(区役所２階⑯窓
口)・区政資料室(区役所１階⑦窓口)・各地域セ
ンター・区立各図書館・区ホームページ▶閲覧期
間・意見書の提出・問＝11月23日(必着)まで、高
齢政策課計画係(〒173－8501)☎3579－2388 3579
－4153 ki-oto-care@city.itabashi.tokyo.jp

障がい者計画2030（改訂版）・障がい福祉計画
（第８期）・障がい児福祉計画（第４期）（素案）
　区の障がい者福祉の基本方針を定め、障がい福
祉サービス・地域生活支援事業などの提供体制を

確保するため、本計画を策定します。
▶全文の閲覧場所＝障がい政策課(区役所3階㉔
窓口)、区政資料室(区役所１階⑦窓口)、障がいサ
ービス課(赤塚・志村の各地域支援係)、各地域セ
ンター・区立各図書館・区ホームページ▶閲覧期
間・意見書の提出・問＝11月27日(必着)まで、障が
い政策課計画推進係(〒173－8501)☎3579－2361
3579－4159 fukushi@city.itabashi.tokyo.jp

交通安全計画2030（素案）
　交通事故のない安心・安全な交通環境の実現に
向けて、本計画を策定します。
▶全文の閲覧場所＝土木計画・交通安全課(区役
所５階㉔窓口)・区政資料室(区役所１階⑦窓口)・
各地域センター・区立各図書館・区ホームページ
▶閲覧期間・意見書の提出・問＝11月24日(必着)

まで、土木計画・交通安全課土木計画係(〒173
－8501)☎3579－2296 3579－2547 d-keikaku
@city.itabashi.tokyo.jp

各計画の素案に対する意見書の提出
▶対象＝区内在住・在勤・在学の方、区内事業
者、区内で活動する個人・法人・団体など▶意
見書の提出＝各締切日まで、素案に対する意見
と申込記入例(４面)の項目、法人・団体の場合
は名称・所在地・代表者氏名、区内で活動する
個人・法人・団体の場合は活動内容を明記のう
え、直接または郵送・FAX・Eメール・区ホー
ムページで、各提出先※提出された意見に個別
の回答は行いません。意見に対する区の考え方
を後日公表します。

オンラインによるオンラインによる
手続きを手続きを

ご活用くださいご活用ください

●申し込み：コンシェール徳丸 受付時間/10:00～17:00
運営元：株式会社リエイケア コンシェール徳丸TEL03-6478-1098 ※当日会場では感染対策の徹底を行っております。ご参加の際には

　マスクの着用、会場での手指の消毒にご協力お願いいたします。

11:00～

要予約

コンシェール徳丸

日 程

時間 会場

前回参加された方から、
こんな声をいただきました

■26 年 11/7 掲載　広報いたばし（H6.79cm×W24.55cm）

各日
3組6名
限定

参加費
無料

参加者
特典付き

 

高島平警察署前首都高速5号池袋線
ビッグ・エー

セブンイレブン

赤塚公園
高島第二中

高島通り

中央総合病院

西台駅
都営三田線

高島平駅

●

●

●
●

●

コンシェール徳丸

コジマ×ビックカメラ

都営三田線「高島平」駅東口
フレッシュベーカリー神戸屋前または
東武東上線「成増駅」
成城石井エキア成増店前から

送
迎
あ
り 送迎ご希望の方は10時30分に

集合場所にお集まりください。要予約

12（木）・13（金）・14（土）11/
※途中退出可能
（約2時間程）

「自立の方も入りやすい施設でした」
「お食事も美味しくいただきました」
「どの階も設備が行き届いてました」
「説明も分かりやすかったです」
まずは、「見る、聞く」だけでも大丈夫です。
 介護についてのご相談もお気軽にどうぞ。

相談   施設見学会＜介護付有料老人ホーム＞
コンシェール徳丸

「いつか」のために、
今から知っておきませんか？ ＆

これからの
介護を考える
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※費用の明示がないものは無料

申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

体験・観賞
ZOOパークフェスタ
▶とき＝11月15日㈰10時～15時30分※雨天時は
12月６日㈰に延期▶ところ＝板橋こども動物園
・東板橋公園(板橋３－50－１)▶内容＝おとな
・親子乗馬、ミニチュアホース記念撮影、獣医
師会による動物相談コーナーなど※一部有料▶
問＝板橋こども動物園☎3963－8003〈月曜休
園〉、みどりと公園課みどり計画係☎3579－2525

ヒーリングプラネタリウム
「熟睡プラ寝たリウム」
▶とき＝11月23日㈷15時30分～16時20分▶対象＝
小学５年生以上※小学生は保護者同伴▶定員＝
190人(先着順)※当日、直接会場へ。▶費用＝
一般350円・高校生以下120円※65歳以上の方
(持物…年齢がわかるもの)・障がいがある方(持
物…各種手帳)は割引あり▶ところ・問＝教育
科学館☎3559－6561〈月曜休館。ただし11月23
日㈷は開館〉

音楽で描く金子みすゞの童謡詩
▶とき＝11月23日㈷14時～15時▶内容＝演奏会
▶出演＝音楽デュオ　コルセイル▶対象＝中学
生以上▶定員＝30人(申込順)▶ところ・申込・
問＝11月８日㈰朝９時から、直接または電話
で、小茂根図書館☎3554－8801〈第３月曜・月
末日休館〉

リサイクルプラザの催し
パネル展「プラスチック食品容器を知ろう」
▶とき＝11月30日㈪まで、９時～17時
新年のためのしめ縄作り
▶とき＝12月７日㈪10時30分～12時30分▶講師
＝ATELIER f．藤川佳代▶対象＝区内在住・在
勤・在学の方▶定員＝15人(申込順)▶費用＝1000
円▶持物＝花ばさみ(お持ちの方)・エプロン▶
申込＝11月７日㈯朝９時から、電話で、リサイク
ルプラザ※同プラザホームページからも申込可

[いずれも]
▶ところ・問＝リサイクルプラザ☎3558－5374

寺宝から見た江戸の人々の祈りの姿
▶とき＝12月６日㈰10時～12時▶ところ＝板橋
地域センター▶内容＝板橋宿の寺院・文化財の
解説▶定員＝50人(先着順)※当日、直接会場
へ。▶持物＝スマートフォン・タブレットのい
ずれか※通信料がかかります。▶問＝生涯学習
課文化財係☎3579－2636

グリーンカレッジホールの催し
水彩画教室(入門コース)
▶とき＝12月２日～来年３月のうち８日間、各
水曜、13時30分～15時30分▶講師＝国画会会務
委員　斎藤望▶定員＝25人▶費用＝4800円
リボンレイ体験教室
▶とき＝12月７日㈪、12時30分～14時30分・15
時～17時、各１回制▶内容＝クリスマスのスト
ラップまたはリース作り▶講師＝リボンレイ講
師　上原寿恵▶定員＝各回５人▶費用＝1000円
切り絵体験教室
▶とき＝12月７日㈪、13時～14時30分・15時～
16時30分、各１回制▶内容＝ミニ色紙作り▶講
師＝切り絵講師　紫音▶定員＝各回５人▶費用
＝800円
デコパージュで正月の羽子板作り
▶とき＝12月10日㈭13時～16時▶講師＝デコパ
ージュ講師　伊藤悦子▶定員＝８人▶費用＝
3300円

[いずれも]
※申込順▶対象＝区内在住・在勤・在学の方▶
ところ・申込・問＝11月７日㈯朝９時から、直
接または電話で、グリーンカレッジホール☎
3960－7701

史跡散歩（熊野地区）
▶とき＝12月12日㈯９時45分～12時※荒天中止
▶内容＝熊野庚申堂・西光院・熊野神社などの
散策▶対象＝区内在住・在勤・在学の方▶定員
＝30人(抽選)▶費用＝50円▶申込＝11月24日
(消印有効)まで、往復はがきで、板橋史談会
(〒173－0015栄町24－12－203井上方)※申込記
入例参照▶問＝同会☎090－9326－4586(９時～
18時)、板橋区生涯学習課文化財係☎3579－
2636

大原サークル公開教室
ハンドベルでクリスマスソングを奏でよう
▶とき＝12月12日㈯14時～15時30分▶対象＝区
内在住・在勤・在学の方▶定員
＝８人(申込順)▶ところ・申込
・問＝11月９日㈪13時から、直
接または電話で、まなぽーと大
原☎3969－0401〈第３月曜休館〉

11月のテーマ
「おとなの社会科見学vol. １」

▶視聴方法＝YouTube区公式
チャンネル(区ホームページ参
照)、J:COMチャンネル(毎日12
時・20時)※区政資料室(☎3579
－2020)でDVDの貸出を行って
います。▶問＝広聴広報課報道
係☎3579－2025

区の情報を
SNSでも
発信しています

X (旧Twitter) InstagramLINE

令和８年第４回区議会定例会の開会予定
区議会事務局議事係☎3579－2702

会議日程
● 11月‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
17日㈫　告示、議会運営委員会
26日㈭・27日㈮　本会議（一般質問）
● 12月‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
１日㈫　企画総務・区民環境・健康福祉委員会
２日㈬　都市建設・文教児童委員会
７日㈪　議会運営委員会
８日㈫　 DX推進調査特別委員会、孤独・孤立対

策調査特別委員会
９日㈬　 災害対策調査特別委員会、文化芸術・多

文化共生推進調査特別委員会
11日㈮　議会運営委員会
14日㈪　本会議

※10時から（議会運営委員会は13時から）。※本定
例会中に審査を希望する請願・陳情の提出は、11
月16日㈪15時まで受付。※生後４か月～未就学児
の保育あり（定員４人、申込順）。申込方法など詳
しくは、区ホームページをご覧ください。
インターネット中継を行います
　本会議のインターネット中継（生中継・録画配
信）は、区ホームページでご覧になれます。

問　合 （公財）板橋区産業振興公社☎5375－8102

　ハイライフいたばしは、区内の中小企業のための福利共済制度です。割引制度や給付金な
ど、会員向けのサポートも充実していますので、従業員の福利厚生の充実・人材の確保にぜ
ひ、ご活用ください。区内の個人事業主の方も入会できます。キャンペーン期間中は、入会金
・月会費が無料になるほか、入会者・紹介者にQUOカード(1000円分)をプレゼントします。
※入会方法など詳しくは、お問い合わせください。

11月５日～25日 ハイライフいたばし
入会無料キャンペーン

(公社)板橋区医師会医学会区民公開講座
▶とき＝12月６日㈰13時30分～16時５分▶ところ＝区立文化会館大ホール▶内容
＝講演「笑いと健康」など▶講師＝落語家　三遊亭楽春ほか▶定員＝1200人(先着
順)※当日、直接会場へ。※詳しくは、(公社)板橋区医師会ホームページをご覧
ください。▶問＝同会医学会事務局☎3962－1301、板橋区健康推進課健康づくり
・女性保健係☎3579－2727 ▲詳しくは

こちらから

▲詳しくは
こちらから

▶とき＝11月10日㈫10時30分～15時・11日㈬11時～15時・12日㈭11時～14時
▶ところ＝イベントスクエア(区役所１階)▶内容＝日光市・金沢市・大船渡
市の特産品の販売、ワークショップ、パネル展、モスバーガーキッチンカー
など※詳しくは、区ホームページをご覧ください。

問　合 くらしと観光課観光振興係☎3579－2251

日光市「みどりと文化の交流協定」締結20周年記念イベント


